Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение 

  «Мийнальская основная  общеобразовательная школа»

Дошкольные группы

 Режим дня

Старшая разновозрастная группа «Почемучки»

Приём ребёнка и осмотр                                                                                        8.00 – 9.00
Трудовая деятельность, игровая деятельность

индивидуальная работа, утренняя гимнастика,

дежурство.                                                                                                                  8.15-9.00
Подготовка к завтраку. Завтрак                                                                            9.00 -9.15
Подготовка к непосредственно –

образовательной деятельности.

Непосредственно – образовательная деятельность.                                         9.15-11.00
Подготовка к прогулке. Прогулка.                                                                        11.00-12.20
Возвращение с прогулки, режимные моменты.                                              12.20 – 12.35
Подготовка к обеду. Непосредственно- образовательная деятельность

В режимных моментах. Обед                                                                             12.35-13.10
Подготовка ко сну. Сон.                                                                                        13.10.-15.00
Постепенный подъём воздушные процедуры.                                                    15.00-15.25
Полдник                                                                                                                    15.25-15.40
Игры. Занимательная деятельность, индивидуальная работа
            15.40-16.40
Прогулка                                                                                                                    16.40-18.00
Уход детей домой.

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

  «Мийнальская основная  общеобразовательная школа»

Дошкольные группы

Режим дня

Младшая  разновозрастная группа «Солнышко»

Приём ребёнка и осмотр                                                                                        8.00 – 9.00
Трудовая деятельность, игровая деятельность

индивидуальная работа, утренняя гимнастика,

дежурство.                                                                                                                  

Подготовка к завтраку. Завтрак                                                                            9.00 -9.20
Игры, подготовка к непосредственно –

образовательной деятельности.

Непосредственно – образовательная деятельность.                                         9.20-10.10
Подготовка к прогулке. Прогулка.                                                                      10.10-11.40
Возвращение с прогулки ,НОД в ходе

 Режимных  моментов.                                                                                       11.40 – 12.20                                              
Подготовка к обеду. Непосредственно- образовательная                         

 деятельность в  режимных моментах. Обед.                                                12.20-13.00
Подготовка ко сну. Сон.                                                                                        13.00.-15.10
Постепенный подъём воздушные процедуры.                                                    15.30-15.40
Полдник                                                                                                                    15.40-16.00
Игры. Занимательная деятельность, индивидуальная работа        
  16.00-16.30

Подготовка к прогулке                                                                                           16.30-16.50

Прогулка                                                                                                                    16.50-18.00
Уход детей домой.

