	Согласован

Главный специалист по информационно-методической работе МУ «РУО и ДМ»

Г.Б.Семёнова  _________________

«____» _____________ 2012 года

	                Принят

                Педсовет МКОУ «Мийнальская ООШ» 

                Протокол № 1 от 29.08. 2012 года

	
	              Утвержден

            Директор  МКОУ «Мийнальская ООШ»  Волик П.А.__________________
               Приказ № ___ от ______ 2012 года


Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение

 «Мийнальская основная общеобразовательная школа»

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения

 «Мийнальская основная общеобразовательная школа»

на 2012/2013 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

МКОУ «Мийнальская ООШ»

Основными целями общеобразовательного учреждения являются формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.
Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования.
Общеобразовательное учреждение несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие государственным образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья.

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Мийнальская основная общеобразовательная школа» на 2012/2013 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось следующими нормативными документами:
1. Закон Российской Федерации от 10.07.1992 № 3266-1 «Об образовании».

2. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».
3. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования"».
6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373».
7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 государственного образовательного стандарта начального общего образования».
8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312».

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.12.2011 № 2885 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012/2013 учебный год».

10. Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 № 196 (с изменениями на 18 августа 2008 года).
11. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».

13. Республиканский базисный учебный план для образовательных учреждений Республики Карелия, реализующих программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования (приложение к приказу МО и ДМ № 599 от 05.05.2006 г.)

14. Приказ Министерства образования РК от 22 февраля 2012 г. № 126 «О внесении изменений в Республиканские базисные учебные планы   для образовательных учреждений Республики Карелия, реализующих программы начального общего образования».
Реализуемые общеобразовательные программы.

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в образовательном учреждении образовательных программ. Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Мийнальская основная общеобразовательная школа»  реализует следующие общеобразовательные программы:

Основные общеобразовательные программы 

· начальное общее образование
· основное общее образование
Режим работы учреждения.
· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов. Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV классы – не менее 34 учебных недель;
· 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов. Продолжительность учебного года не менее 35 учебных недель (не включая летний экзаменационный период).

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 сентября 2012 года.

Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в II-XI классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312.
Учебный план реализуется в режиме 5-дневной рабочей недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

· для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;
· для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков;

· для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков;

· для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков.

Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену.

Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

· используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 45 минут каждый;
· рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;
· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.
Продолжительность урока в II-IV классах и в V-XI классах составляет 45 минут. Проведение нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока.
Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утверждённые приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.12.2011 № 2885 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012/2013 учебный год».
Учебный план
начального общего образования,  

на 2012-2013 учебный год (1,2  класс)
	Предметные области 
	Учебные предметы; классы
	Количество часов в неделю/ всего недель

	
	
	I  (33)
	II (34)

	
	Обязательная часть
	
	

	филология
	Русский язык
	5/165
	5/102

	
	Литературное чтение
	4/132
	4/68

	
	Иностранный язык
	--
	2/68

	Математика и информатика
	Математика 
	4/132
	4/136

	Обществознание 

и естествознание
	Окружающий мир
	2/66
	2/68

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	--
	--

	Искусство 
	Музыка
	1/33
	1/34

	
	Изобразительное искусство 
	1/33
	1/34

	Технология
	Технология
	1/33
	1/34

	Физическая культура
	Физическая культура
	3/99
	3/102

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23

	Всего 
	21/693
	23/782


Учебный план I-II классов муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Мийнальская основная общеобразовательная школа» формируется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373.
Содержание начального общего образования обеспечивается современным учебно-методическим комплектом «Школа России».
        Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, представлена: 

- дополнительной образовательной программой культурно-эстетической направленности -   кружок «Мы танцуем и поём» – до 4 часов  в неделю;

- работа кружка «Информатика – царица наук» - 4 часа в наделю;

- инновационную (экспериментальную) деятельность по разработке, внедрению новых образовательных программ - 1 час  в неделю;

- деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, социального педагога) - 1 час  в неделю;

-  деятельность, осуществляемая в форме классного руководителя - до 2 часов  в неделю;

- организацию деятельности группы продленного дня - до 4 часов  в неделю.        

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

основной общеобразовательной программы начального общего образования 

на 2012-2013 учебный год (3-4 классы)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	III
	IV

	Федеральный компонент
	Русский язык
	3/102
	3/102

	
	Литературное чтение
	2/68
	2/68

	
	Иностранный язык (английский)
	2/68
	2/68

	
	Математика
	4/136
	4/136

	
	Окружающий мир (человек, природа, общество, безопасность жизнедеятельности)
	2/68
	2/68

	
	Искусство (музыка)
	1/34
	1/34

	
	Искусство (ИЗО)
	1/34
	1/34

	
	Технология (труд)
	2/68
	2/68

	
	Физическая культура
	3/102
	3/102

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	1/34

	
	Итого 
	20/680
	21/714

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения

 
	Русский язык
	2/68
	2/68

	
	Литературное чтение
	1/34
	 

	
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	23
	23

	Итого
	23/782
	23/782


         Учебный план разработан с учетом обеспечения преемственности в содержании начального и основного общего образования.

         В инвариантной части учебного плана реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта, обеспечивающий единство образовательного стандарта Российской Федерации и гарантирует овладение необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможность продолжения образования.
В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 № 1089» и приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312» в учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа).

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

Основными задачами комплексного курса являются:

· знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору родителей (законных представителей);
· развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей личности, семьи, общества;
· обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы;
· развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога.
Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований.

Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане по решению общеобразовательного учреждения использованы:

- III кл.- русский язык- 2 часа в неделю и литературное чтение – 1 час в неделю,
- IV  кл.-  русский язык- 2 часа в неделю.

По русскому языку учебник автор Т.Г. Рамзаева, ведется  в III-IV классах – всего  5 часов в неделю, литературное чтение авторы: Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, М.В. Голованова, Л.А.Виноградская.

В III-IV классах национально-региональный   компонент  не предусмотрен  учебным планом и   реализуется в контексте содержания учебных предметов: «Литературное чтение», «Окружающий мир», «Искусство» (ИЗО).

Содержание начального общего образования обеспечивается современным учебно-методическим комплектом «Школа России».
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 основной общеобразовательной программы основного общего образования 

на 2012-2013 учебный год  (6-9 классы)

	Учебные предметы
	Классы

Количество часов в неделю/в год

	
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Федеральный компонент
	Русский язык
	6/210
	4/140
	3/105
	2/70

	
	Литература
	2/70
	2/70
	2/70
	3/105

	
	Иностранный язык (английский)
	3/105
	3/105
	3/105
	3/105

	
	Математика
	5/175
	5/175
	5/175
	5/175

	
	Информатика и ИКТ
	
	
	1/35
	2/70

	
	История 
	2/70
	2/70
	2/70
	2/70

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	1/35
	1/35
	1/35
	1/35

	
	География 
	1/35
	2/70
	2/70
	2/70

	
	Природоведение 
	-
	-
	-
	-

	
	Физика
	-
	2/70
	2/70
	2/70

	
	Химия
	
	
	2/70
	2/70

	
	Биология
	1/35
	2/70
	2/70
	2/70

	
	Искусство (музыка)
	1/35
	1/35
	0,5/17
	0,5/17

	
	Искусство (ИЗО)
	1/35
	1/35
	0,5/18
	0,5/18

	
	Технология 


	2/70
	2/70
	1/35
	-

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	1/35
	-

	
	Физическая культура
	3/105
	3/105
	3/105
	3/105

	
	Итого 
	28/980
	30/1050
	31/1085
	30/1050

	Региональный (нац -региональный)

компонент  
	Моя Карелия


	1/35
	1/35
	1/35
	1/35

	Компонент образовательного учреждения (углубление, факультативные курсы по выбору, индивидуальная и групповая работа, элективные курсы, предпрофильная подготовка)
	Биология 
	1
	
	
	 

	
	Элективный курс по математике «Задачи на разрезание»
	
	1
	
	

	
	Элективный курс по обществознанию «Я в современном обществе».
	
	
	1
	

	
	Элективный курс по математике и  по рус. языку «За страницами школьного учебника»
	
	
	
	0,5/0,5

	
	Элективный курс по обществознанию «Конституционное право» 

Элективный курс по географии «Клуб путешественников»
	
	
	
	0,5/0,5

	       Итого
	30/1050
	32/1120
	33/1155
	33/1155

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	30
	32
	33
	33


        Учебный   план   разработан   с   учетом   обеспечения   преемственности   в   содержании

начального и основного общего образования.

                 Инвариантная часть учебного плана обеспечивает реализацию федерального компонента государственного образовательного стандарта основного общего образования и обеспечивает возможность овладения обучающимися необходимого обязательного минимума содержания основного общего образования по всем образовательным компонентам. Инвариантная часть представлена с изменениями  в связи с введением третьего часа физической культуры.
         Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию регионального и школьного компонентов.

         Учебный план учитывает рекомендации РБУПа по внедрению в содержание образования национально-регионального компонента. В связи с этим в ОУ распределение часов регионального (национально-регионального компонента) произведено следующим образом: 

          В 6-9 классах изучается интегрированный учебный предмет «Моя Карелия» по 1 часу в неделю (35 часов в год). В 7,8,9 классах осуществляется изучение данного предмета на основе программы учебного предмета, разработанного педагогом школы и принятой педагогическим советом. Изучение данного предмета обеспечивает развитие практических умений обучающихся, способствует формированию целостного представления о живой и неживой природе, истории и культуре Карелии и формированию ценностных мировоззренческих взглядов, элементов гражданской ответственности и экологической культуры.
           Вариативная часть учебного плана предусматривает реализацию содержания национально-регионального и школьного компонентов  (элективные курсы)

           Часы  вариативной части учебного плана направлены   на: 
Биология – 6 класс – увеличение учебной нагрузки по 1-му часу в неделю (35 часов в год)

Математику, русский язык  – 9 класс – по 0,5/0,5   часа в неделю (35 часов в год) выделяется для увеличения учебного времени на реализацию дополнительной    подготовки обучающихся в виде элективного курса «За пределами школьного учебника».
Обществознание, географию - 9 класс – по 0,5/0,5   часа   в неделю (35 часов в год) выделяется для увеличения учебного времени на реализацию дополнительной   предпрофильной  подготовки обучающихся в виде элективного курса «Конституционное право» и «Клуб путешественников» соответственно. 

  В 7-9 классах вводятся элективные курсы по предметам, исходя из интересов и потребностей личности  обучающихся и направлены на повышение общей грамотности учащихся. Элективные курсы представлены:

- 7 кл. - математика «Задачи на разрезание» -  1 час в неделю (35 часов в год)
- 8 кл. – обществознание «Я в современном обществе»  -1  час  в неделю (35 часов в год)
             При разработке учебного плана учтены требования СанПиНа по максимально допустимой нагрузке учащихся всех ступеней. 
             При формировании учебного плана учтены все имеющиеся ресурсы ОУ (кадровые, финансовые, методические, материально-технические).
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения

 «Мийнальская основная общеобразовательная школа»

реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности 

на 2012/2013 учебный год

Нормативные документы, регламентирующие организацию учебно-воспитательного процесса в муниципальном   казенном общеобразовательном  учреждении

 «Мийнальская основная общеобразовательная школа»

1. Федеральный закон РФ «Об образовании» от 10.07.1992 N 3266-1 (с изменениями и дополнениями)

Глава 2. Статья 9. «Образовательные программы»

Статья 15. «Общие требования к организации образовательного процесса»

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 ноября 2009 г. №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»

3. Санитарные правила и нормы 2.4.1. 2660-10 (с изменениями №1 от 20.12.2010 №164)

4. «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ (Минобрнауки России) от  27 октября 2011г. N 2562) «Об утверждении типового положения о дошкольном образовательном учреждении»;

5. Письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000 г. № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»

6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 21 октября 2010 года № 03-248 «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»

7. Письмо Министерства образования РФ от 31.05.2007 г. № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»

8. Приказ Министерства образования РФ от 23.11.2009 г. №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»

9. Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Мийнальская основная общеобразовательная школа» утвержден постановлением Администрации Лахденпохского муниципального района  от 30.11.2011 года № 1406

10. Лицензия (серия РО № 006192 от 04.06.2012) выданной Министерством образования Республики Карелия. 
Пояснительная записка.

Учебный план МКОУ «Мийнальская основная общеобразовательная школа», внедряющего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, определяет объем учебного времени, отводимого на проведение непрерывной непосредственно образовательной деятельности: основной части и части формируемой участниками ДОУ.

внедряющего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, определяет объем учебного времени, отводимого на проведение непрерывной непосредственно образовательной деятельности: обязательной (инвариантной) части и части формируемой участниками ДОУ (вариативной). 

        реализуемых в организованной образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей и режимных моментах, это «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Социализация», «Здоровье», «Безопасность», «Труд», «Музыка», «Художественное творчество», «Физическая культура»,  

Содержание учебного плана включает в себя совокупность 10 образовательных областей: "Физическая культура", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка", Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", реализуемым в организованной образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей, режимных моментах  и обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

При составлении учебного плана мы учитывали следующие принципы:

· принцип развивающего  образования, целью которого является развитие ребенка;

· принцип научной обоснованности и практической применимости;

· принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;

· принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

· принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы.

При составлении обязательной части учебного плана мы опирались на «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, (2-е издание  дополненное и обновленное 2011 г.).

Непрерывная непосредственно организованная образовательная деятельность планируется по возрастным группам с учетом санитарных норм. Опираясь на СаНПиН –2.4.1.2660-10 года (с изменениями №1 от 20.12.2010 №164), мы учитывали максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки при включении реализации дополнительных образовательных услуг. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет:

· для детей I младшей группы №1 – 90 минут в неделю;

· для детей II младшей группы – 165 минут в неделю;

· для детей средней группы – 240 минут в неделю;

· для детей старшей группы – 375 минут в неделю;

· для детей подготовительной группы –510 минут в неделю.

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

На данный момент в МКОУ  функционируют следующие группы:
Младшая разновозрастная
· I младшая группа
· II младшая группа

Старшая разновозрастная
· средняя группа
· старшая группа
· подготовительная группа
Организация образовательного процесса в МКОУ «Мийнальская основная общеобразовательная школа» регламентируется учебным планом и годовым планом. 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическая культура", "Познание", "Коммуникация", "Художественное творчество", "Музыка", "Социализация" входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, а образовательные области - "Здоровье", "Безопасность", "Чтение художественной литературы" и "Труд" - реализуются во всех видах деятельности, и отражены в календарном планирование.

Каждой образовательной области соответствуют различные виды деятельности, название и содержание которых определяются примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования (основной) «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, (2-е издание  дополненное и обновленное 2011 г.).

 и следующими парциальными программами: 

· Ритмическая мозаика Буренина А.И. /программа по ритмической пластики для детей/;

· Музыкальные шедевры О.Н. Радынова. (Данные программы использует в работе музыкальный руководитель);

· Театрализованные игры в детском саду: Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. /программа, разработки занятий для всех возрастных групп с методическими рекомендациями/, (по данной программе работает преподаватель по театрализованной деятельности);
· Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Швайко Г.С. /программа, конспекты/;
· Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». И.А. Лыкова. 
· «Безопасность» Н.Н. Авдеева; О.Л. Князева; Р.Б. Стеркина;

· «Развитие социальной уверенности у дошкольников» Е.В. Прима, Л.В. Филиппова;

· Юный эколог С.Н.Николаева;

· Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. М. - Синтез, 2008;

· Здоровый ребенок. Программа развития.
К образовательным областям относятся:

· «Познание»: «Формирование целостной картины мира, расширение кругозора, Познавательно-исследовательская и конструктивная деятельность «Формирование элементарных математических представлений»

· «Коммуникация»: «Развитие речи», «Театрализованная деятельность»;

· «Чтение художественной литературы»: «Художественная литература»;

· «Социализация»: «Ребенок и окружающий мир», «Гендерное воспитание» (в рамках экспериментальной деятельности);

· «Труд»: «Трудовое воспитание»;

· «Безопасность»: «Основы безопасности жизнедеятельности», «Ребенок и окружающий мир: природное окружение. Экологическое воспитание»;

· «Музыка»: «Музыкальное воспитание»;

· «Физическая культура»: «Физическое воспитание»;

· «Здоровье»: «Физкультурно-оздоровительная работа», «Воспитание культурно-гигиенических навыков», «Ребенок и окружающий мир: предметное окружение. Явление общественной жизни», «Ребенок и окружающий мир: природное окружение. Экологическое воспитание».


Реализации образовательных областей «Художественное творчество» (рисование), «Музыка» и «Физическая культура» проводятся группой, малыми подгруппами и в индивидуальной форме специалистами МКОУ. Количество занятий и состав групп формируется и определяется педагогом с учетом санитарных норм. 

В целях исключения превышения предельно допустимой нагрузки на ребенка за счет части формируемой участниками образовательного процесса МКОУ введены следующие изменения:

· непрерывная непосредственно образовательная деятельность по образовательной области «Чтение художественной литературы» реализуется во всех возрастных группах во второй половине дня и согласно режиму дня;

· непрерывная непосредственно образовательная деятельность по образовательной области «Физическая культура» один раз в неделю проводится на прогулке, кроме детей первой младшей группы (ранний возраст);

· в старшей разновозрастной  группе непрерывная непосредственно образовательная деятельность по образовательной области «Познание» (Познавательно-исследовательская и конструктивная деятельность) проводится во второй половине дня в виде совместной деятельности;

· во всех возрастных группах реализуется «социально - личностное направление» - приоритет МКОУ, через расписание организованной образовательной деятельности оно осуществляется в режимных моментах в соответствии с рабочей учебной программой;

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса дошкольных групп, обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности МКОУ «Мийнальская ООШ» и расширение области образовательных услуг для воспитанников.

Для этого в дошкольных группах функционируют 2 кружка по дополнительному образованию:

· Второй год продолжается работа кружка «Здоровейка» по развитию основных движений у детей младшего  дошкольного возраста. Факультатив охватывает детей младшей разновозрастной группы  и проводится во II половине дня. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности факультатива составляет 15 минут, 1 раз в неделю в виде совместной деятельности педагога с детьми.

· Третий год проводится факультатив по оригами «Бумажная сказка». Он охватывает детей старшей разновозрастной группы. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности факультатива составляет 25 – 30 минут, 1 раз в неделю в виде совместной деятельности педагога с детьми.
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Учебный план  основной общеобразовательной программы  дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности

 МКОУ «Мийнальская ООШ» Лахденпохского муниципального района Республики Карелия
	Направление

развития
	Образовательная  область
	Организованная образовательная деятельность
	Объем недельной образовательной нагрузки ( в минутах)



	
	
	
	Младшая разновозрастная группа


	Старшая разновозрастная группа



	
	
	
	I мл. гр.
	II мл. гр.
	Ср.гр.
	Старшая  группа.
	Подготовительная гуппа.

	Физическое развитие
	Здоровье

Физическая культура
	Физкультурное
	3/27 *
	3 /45*
	3/60 *
	3/ 75 *
	3/ 90*

	Социально – личностное развитие
	Социализация 

Труд 

Безопасность 
	
	**
	**
	**
	**
	**

	Познавательно- речевое развитие 


	Чтение  художественной литературы 
	
	***
	***
	***
	***
	***

	
	Коммуникация
	Развитие всех компонентов устной речи
	2 / 18
	1/15
	1/20
	2/ 50
	2 /60

	
	Познание 
	Формирование целостной картины мира. Познавательно – исследовательская деятельность
	1 /9
	1/15
	1/20
	1/25
	1/ 30

	
	
	Формирование Элементарных математических представлений 
	-
	1/15
	1/20
	1/25
	2/60

	
	
	Продуктивно – конструктивная деятельность 
	-
	1 раз в две недели

15 
	1 раз в две недели

20
	1 / 25
	1 / 30

	Художественно – эстетическое развитие
	Музыка
	Музыкальное 
	2/18
	2/30
	2/40
	2/50
	2 / 60

	
	Художественное творчество
	Рисование


	1 /9
	1/15
	1/20
	2/50
	2 / 60

	
	
	Лепка
	1/9
	1/15
	1/20
	1 раз в две недели

25
	1 раз в две недели

30

	
	
	Аппликация


	-
	1 раз в две недели

15 
	1 раз в две недели

20
	1 раз в две недели

25
	1 раз в две недели

30



	2.                                                                                      Часть, формируемая участниками образовательного процесса


	2.1 . Физическая культура


	
	9
	15
	
	
	

	2.2. Художественное творчество
	
	
	
	20
	25
	30

	 
	
	10/ 99 
	11/ 195
	11/260
	13 / 375
	14 / 480


Примечания:

* Третье физкультурное занятие проводится по усмотрению педагогов в зависимости от условий ДОУ (во время прогулки, в дни, когда нет физкультурных и музыкальных занятий).

**Образовательная область «Социализация», «Труд», «Безопасность» осуществляется разнообразными социализирующими аспектами, значительное место в реализации области занимают сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры. Социально – личностное развитие осуществляется в контексте занятий раздела «Ребенок и окружающий мир»

       *** Образовательная область «Чтение художественной литературы» осуществляется ежедневно, а так же в образовательной   деятельности в ходе режимных моментов.

     **** Решение задач психолого – педагогической работы по реализации образовательной области «Коммуникация» осуществляется в ходе реализации всех образовательных областей программы

