
СОГЛАСОВАНО: 
Директор МКОУ «Мийнальская ООШ» 
 
__________________ Волик П.А. 
 
 

УТВЕРЖДАЮ: 
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МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ 

на «____» _________________ 2021г. 

(Примерное меню день №  _____   ) 

Приём 
пищи 

Наименование блюда 

Вес блюда 
для 7-11 лет 
 / 
 Вес блюда 
для 12 лет и 
старше 
(граммы) 

Калорийность 
блюда для 7-
11 лет / 
Калорийность 
блюда для 12 
лет  и старше 
(ккал) 

ЗАВТРАК    

   

   

   

   

   

   

   

Итого за 
завтрак: 

   

ОБЕД    

   

   

   

   

   

   

   

Итого за 
обед: 

   

Замены: 

Приём 
пищи 

Наименование блюда 
Вес блюда  
 

Калорийность 
блюда  
 

    

    

    

    

    

 



 


