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Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана рабочей группой педагогов дошкольных групп МКОУ «Мийнальская ООШ». Так же она разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов родителей.

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошколь​ного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психиче​ских и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Задачи:

1. способствовать умственному и физическому развитию детей через организацию  игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;

2. обеспечить  педагогическую работу по освоению образовательных областей;

3.  реализовать  формы организации совместной взросло-детской (партнерской деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности (НОД), самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, работе с родителями. 
Для достижения  целей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем вос​питанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
•  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
•  уважительное отношение к результатам детского творчества;
•  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольных групп и семьи;
• соблюдение в работе дошкольных групп и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.
       Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с использованием следующих образовательных областей: 
Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя направления: здоровье и физическая культура, по содержанию – часто интегрирует с направлениями социально – коммуникативной области.

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие  имеет направления коммуникация, труд, безопасность. В программе предусмотрена интеграция с образовательными областями  «Познавательное» и « Речевое» развитие.

Образовательная область « Познавательное развитие» включает в себя формирование элементарных математических представлений и окружающий мир. 

Образовательная область «Речевое развитие» , предусматривает развитие детской речи в большой интеграции с познанием, коммуникацией, художественными направлениями.

Образовательная область « Художественно – эстетическое развитие» состоит из направлений – музыка, изобразительная деятельность, художественное творчество и интегрирует со всеми образовательными областями  и их направлениями.

Содержание рабочей программы завершают «Целевые ориентиры возможных достижений детей».
Рабочая программа составлена с учётом интеграции, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год. После чего она может изменяться и дополняться. Так же представлен план работы воспитателя с детьми на улице.

Рабочая программа предназначена для детей 5-6 лет (старшая группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Режим дня  образовательного учреждения

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  
· время приёма пищи;

· укладывание на дневной сон;

· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 5-6 лет составляет 5,5 - 6 часов.  Дневной сон составляет 2-2,5 часа. 
Режим дня старшей группы 

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	8.00-8.30

	Утренняя гимнастика
	8.30 – 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40-9.05

	Гигиенические процедуры, подготовка НОД
	9.05-9.10

	НОД
	9.10-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-12.10

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.10-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность, подготовка к полднику
	15.00-15.30

	Полдник
	15.30-16.00

	Образовательная деятельность, Игры, самостоятельность деятельность детей
	16.00-16.25

	Чтение художественной литературы
	16.25-16.40

	Игры, прогулка, уход детей домой
	16.40-18.00


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ»

По формированию потребности в  двигательной активности и физическом совершенствовании:

· повышать уровень осознанного выполнения движений детьми, потребности в самостоятельной двигательной активности, совместных движениях со сверстниками 

· поддерживать самостоятельность в организации подвижных игр, спортивных упражнений и игр на прогулке и в помещении, свободного использования спортивного инвентаря и физкультурного оборудования; 
· поддерживать и поощрять стремление детей помогать взрослому в подготовке физкультурной среды группы и зала к занятиям физической культурой воспитывать стремление организовывать и участвовать в играх-соревнованиях, играх-эстафетах;
По накоплению и обогащению двигательного опыта (развитию основных движений), воспитанию культуры движений:   

· совершенствовать основные движения дошкольников, двигательные умения и навыки по линии изменения темпа, ритма их выполнения, чередования, ориентации в пространстве, координации выполнения движений, удержания равновесия;

· продолжать формировать правильную осанку;

· продолжать воспитывать у детей потребность в красивом, грациозном и ритмичном выполнении упражнений, сочетая движения с музыкой, демонстрируя культуру освоения основных движений);
По развитию физических качеств:


· совершенствовать физические качества во всех видах двигательной активности;

По развитию интереса к спортивным играм и упражнениям:

· поддерживать интерес детей к различным видам спорта, продолжать обогащать представления о них, спортивных достижениях нашей страны, олимпийских победах 

· продолжать совершенствовать умения в катании на санках, велосипеде и самокате, ходьбе на лыжах;

· обучать спортивным играм (городки, бадминтон, элементам футбола, хоккея, баскетбола); 

· продолжать развивать инициативность, активность, самостоятельность, произвольность  во всех формах двигательной деятельности 

· продолжать развивать умения сотрудничества, кооперации в совместной двигательной деятельности, умений помогать друг другу в выполнении основных движений, спортивных упражнениях и подвижных играх, поддерживать достижения сверстников, переживать за общие победы в соревнованиях и эстафетах; 

· воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдая их;

поддерживать и развивать творчество старших дошкольников в двигательной активности 
	Образовательная область «Физическое развитие»



	

	Сентябрь       

	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице

	Построение и перестроение:      1-2  Построение в шеренгу, врассыпную, перестроение в колонну по 2 в движении
                                                        3-4  Построение  с одну шеренгу, перестроение в колонну по одному, в движении

	1 неделя"


	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением вперед и перебрасывании мяча.
	
	Равновесие ходьба  по гимнастической скамейке с перешагиванием через предметы.

Прыжки на двух ногах  с продвижением вперед, энергично отталкиваясь от пола.

Перебрасывание мяча друг другу.
	Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через набивные мячи, руки за головой.

Прыжки на двух нога с продвижением вперед.

Броски  мяча  о пол между шеренгами одной рукой и ловля его двумя руками после отскока о пол.


	«У кого мяч?»,

«Мышеловка»
	Игровые упражнения

«Быстро в колонну»,

«пингвины»,

«Не промахнись»,

«По мостику».

«Ловишки»

	2 неделя 


	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе и беге на носках; развивать координацию движения в прыжках в высоту и ловкость в бросании мяча вверх.
	
	Прыжки на двух ногах «Достань до предмета».

Броски малого мяча вверх двумя реками.

Бег в среднем темпе до 1.5 мин.
	Прыжки в высоту с места «достань до предмета».

Броски мяча вверх и ловля его  двумя руками, с хлопком в ладоши.

Ползание на четвереньках между предметами.
	«Фигуры»


	Игровые упражнения:

«Передай мяч»,

«Не задень»,

«мы веселые ребята»,

«найди  и промолчи»

	3 неделя

 
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге 1 мин. В ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх.  Развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади  опоры. 
	
	Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.

Равновесие- ходьба по канату боком приставным шагом.

Броски мяча вверх двумя руками и ловля его, и ловля его с хлопком.
	Перебрасывание мяча друг другу в шеренге  расстояние 2 м.  Ползание по гимнастической  скамейке с опорой на предплечья и колени.

Равновесие – ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове.
	«удочка»
	Игр.упр.

«Не попадись»,

«мяч о стенку»,

«Быстро возьми»

	4 неделя


	Разучить ходьбу  и бег с изменением темпа движения по сигналу  педагога; разучить пролезание в обруч  боком, не задевая  за его  края.
	
	Пролезание в обруч боком, не задевая за верхний край, в плотной группировке.

Равновесие- ходьба , перешагивание через препятствие – бруски или кубики, сохраняя  правильную осанку.

Прыжки на двух ногах с мешочком, зажатым между колен, как пингвины.


	Пролезание в обруч прямо и боком в группировке.

Равновесие- ходьба , перешагивая через бруски, с мешочком на голове.

Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед.
	«Мы веселые ребята»
	Веселые старты «Шире круг»


	Образовательная область «Физическое развитие»



	

	Октябрь      


	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице



	Построение и перестроение:      1-2  Построение в шеренгу, перестроение в колонну  по  2, 3.
                                                        3-4  Построение в шеренгу, повороты направо, налево, кругом.

	1 неделя"


	Упражнять детей в беге продолжительностью 1 мин., в ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках  и перебрасывании мяча. Повторить ходьбу с высоким поднимание колен; знакомить с элементами баскетбола, ведение мяча.
	
	Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.

Прыжки на двух ногах, через короткий шнур.

Броски мяча двумя руками от груди друг другу.
	Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, перешагивая через предметы.

Прыжки на двух  через шнур слева направо и продвигаясь вперед.

Передача мяча двумя руками от груди.
	«перелет птиц»,

«Найди и промолчи»
	Игры –эстафеты

( прыжки , бег, катание на самокатах,  с мячом)

	2 неделя 


	Разучить повороты по сигналу педагога во время ходьбы в колонне по одному; повторить бег с преодолением препятствий ; упражнять в прыжках  с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча.
	
	Прыжки со скамейки на полусогнутые ноги,

Броски мяча друг другу двумя руками  из-за головы.

Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках.
	Прыжки со скамейки на полусогнутые ноги.

Перебрасывание мяча друг другу, стоя в шеренге, двумя руками от груди.

Ползание на четвереньках с переползанием через препятствие
	« Не оставайся на полу»,

«У кого мяч?»
	Игр.упр.

«Проведи мяч»,

«Мяч водящему»,

«Не  попадись»

	3 неделя


	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать координацию  движений и глазомер при  метании в цель; упражнять в равновесии, в ходьбе с перешагиванием через препятствия, непрерывном беге продолжительностью 1 мин.; познакомить с игрой  в бадминтон; повторить упражнения в прыжках.
	
	Метание мяча в горизонтальную цель правой и левой рукой.

Лазание – подлезание под дугу прямо и боком в группировке.

Равновесие – ходьба с перешагиванием через набивные мячи.
	Метание мяча в горизонтальную цель правой и левой рукой с расстояния 2.5 м.

Ползание на четвереньках между предметами.

Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.
	«Улочка»,

«Сбор урожая»
	Игр.упр.

«Пас друг другу»,

«Отбей волан»,

«Будь ловким»

	4 неделя


	Упражнять в ходьбе парами; повторить лазание в обруч; упражнять в равновесии и прыжках.

Развивать выносливость  в беге продолжительностью 1 мин.; Разучить игру «Пасадка» картофеля», упражнять в прыжках, развивать выносливость
	
	Ползание – пролезание в обруч боком, не касаясь руками пола, в группировке.

Ходьба по гимнастической скамейке, на середине перешагнуть через предмет и пройти дальше.

Прыжки на двух ногах на мат высотой 20 см.
	Ползание на четвереньках с преодолением препятствий.

Ходьба по гимнастической скамейке на середине присесть и хлопнуть в ладоши.

Прыжки на препятствие высотой 20 см
	«Гуси-лебеди»,

«Съедобное – несъедобное»
	Игр.упр.

«Посадка картофеля»,

«Затейники»,

«Попади в карзину»,

«Ловишка- перебежки»


	Образовательная область «Физическое развитие»



	

	Ноябрь     


	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице



	Построение и перестроение :      1-2  Построение в шеренгу,  повороты направо, налево, кругом.

                                                        3-4  Построение в шеренгу, перестроение в 1, 2,3 колонны. 

	1 неделя"


	Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнять в равновесии, развивать координацию движений; перебрасывание мячей в шеренгах.


	
	Равновесие – ходьба по гимнастической скамейке, мяч передаем перед собой и за собой,

прыжки на правой и левой ноге продвигаясь вперед,

переброска мяча снизу стоя в шеренге.


	Равновесие – ходьба по гимнастической скамейке, перекладывая мяч.

Прыжки по прямой ( расстояние 2 м.) 2 прыжка на правой, ( на левой) ноге.

Перебрасывание мяча двумя реками из-за головы.
	«Пожарные на учении»,

«У медведя во бору»
	Игр. Упр.

«Мяч о стену»,

«Поймай мяч»,

«Не задень»,

«Мышеловка», 

«Угадай по голосу»

	2 неделя 


	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, в беге врассыпную, между предметами, повторить прыжки, упражнять в ползании по гимнастической скамейке, в ведении мяча.
	
	Прыжки с продвижением вперед на правой и левой ноге попеременно,

Переползание на животе по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками.

Ведение мяча , продвигаясь вперед шагом.
	Прыжки на правой и левой ноге.

Ползание на четвереньках проталкивая мяч головой.

Ведение мяча в ходьбе.
	«не оставайся на полу»,
	Игр.упр.

«Мяч водящему»,

«По мостику»,

«Ловишки с ленточками»

	3 неделя


	Упражнять в ходьбе с изменением темпа движения, в беге между предметами, в равновесии. 

Развивать выносливость ; в перебрасывании мяча в шеренгах. 

Повторить игровые упражнения  с прыжками   и бегом.
	
	Ведение мяча одной рукой, продвигаясь вперед

Пролезание в обруч прямо и боком.

Ходьба по гимнастической скамейке боком.
	Ведение мяча в ходьбе.

Ползание  по гимнастической скамейке на четвереньках.

Ходьба на носках между набивными мячами, руки за головой.
	«удочка»,

«Ловишка парами»,

«Бездомный заяц!
	Спортивный досуг ««Осенний спортивный марафон»

	4 неделя


	Повторить ходьбу с выполнением задания, упражнять в равновесии и прыжках.

Закрепить бег с преодолением препятствий; развивать ловкость в играх.
	
	Подлезание  под шнур боком на касаясь руками пола.

Ходьба по гимнастической скамейке  с мешочком на голове.

Прыжки на правой и левой ноге до предмета.
	Досуг «День матери»

Викторины, игры, соревнования
	«Перелет птиц»,

«Птички в гнездышке»


	Игр.упр.

«Мяч о стенку»,

«Ловишки – перебежки»,

«Удочка»,




	Образовательная область «Физическое развитие»



	

	Декабрь       


	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице



	Построение и перестроение:      1-2  Построение в шеренгу, перестроение в 2-3 звена,  колонны, повороты направо, налево, кругом.

                                                        3-4  Построение в шеренгу, перестроение в  2-3 звена.

	1 неделя


	Упражнять детей в умении сохранять в беге правильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске, с сохранением устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча. Упражнять в метании
	
	Ходьба по наклонной доске, руки в стороны, свободно балансируют.

Прыжки на двух ногах через бруски,

Броски мяча двумя руками из-за головы.
	Ходьба по наклонной доске, руки  в  стороны, переход на гимнастическую скамейку.

Прыжки на двух ногах  между набивными мячами.

Переброска мяча друг другу произвольным способом.
	«Ловишки с ленточками» 

«Сделай фигуру»
	Игр.упр.

«Кто дальше бросит»,

«Не задень»,

«Мороз красный нос», скольжение по ледяным дорожкам.

Метание снежков на дальность.



	2 неделя 


	Упражнять в ходьбе и беге взявшись за руки., с поворотом в другую сторону, в метании.

Повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперед; упражнять в ползании и переброске мяча.
	
	Прыжки с ноги на ногу продвигаясь вперед.

Броски мяча вверх и ловля его двумя руками.

Ползание на четвереньках между предметами.
	Прыжки  попеременно с ноги на ногу продвигаясь вперед.

Ползание на четвереньках толкая мяч головой. Вперед

Прокатывание набивного мяча.
	«Не оставайся на полу»,

«Закачалось деревцо»,

«у кого мяч?»
	Игр.упр.

«Метко в цель»,

«Кто быстрее до снеговика»,

«Пройди по мостику»

«Мороз красный нос»

	3 неделя

 
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, закреплять умение ловить мяч; развивать ловкость и глазомер;

повторить ползание по гимнастической скамейке;  упражнять в сохранении устойчивого равновесия
	
	Перебрасывание большого мяча стоя в шеренге.

Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь  двумя руками.

Равновесие – ходьба  по гимнастической скамейке с мешочком на голове.
	Спортивные соревнования,

Эстафеты, игры.
	«Охотники и зайцы»,

«Летает –не летает»
	Игр.упр.

«Метко в цель»,

«Смелые воробышки»,

Катание на санках, лыжах ледянках.

	4 неделя


	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу взявшись за руки, врассыпную; лазание на гимнастическую  стенку; в равновесии и прыжках
	
	Лазание на гимнастическую стенку не пропуская рейки.

Равновесие,  ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом с  мешочком на голове.

Прыжки на двух ногах между предметами 
	Лазание да верха гимнастической стенки разноименным способом, не пропуская рейки.

Ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через предметы.

Прыжки на двух ногах  между предметами с мешочком зажатым между колен.
	«Хитрая лиса»,

«Мы веселые ребята»
	Игр.упр.

«По дорожке»

Скольжение на лыжах скользящим шагом, 

Упражнения с клюшкой и шайбой,

Скольжение по ледяной дорожке


	Образовательная область «Физическое развитие»



	

	Январь       

	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице



	Построение и перестроение :      1-2  Построение в шеренгу, перестроение в колонну, в 2, 3 звена , повороты направо, налево, кругом.

                                                        3-4  Построение в шеренгу, перестроение в 2, 4 звена, повороты направо, налево, кругом.

	1неделя"


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их. Продолжать формировать устойчивое равновесие при  ходьбе  и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, в забрасывании мяча в кольцо. 


	
	Равновесие – ходьба  и бег по наклонной доске.

Прыжки на правой и левой ноге между кубиками.

Метание -броски мяча в шеренге
	 Ходьба по наклонной доске, балансируя  руками.

Прыжки на двух ногах между набивными мячами.

Перебрасывание мячей друг другу в шеренгах
	«Медведи и пчелы»
	Игр.упр.

«Сбей кеглю»,

«Ловишки парами»,

Передвигаться по лыжне

	2 неделя 


	Повторить ходьбу и бег по кругу;  разучить прыжок в длину с места; упражнять  в ползании на четвереньках и прокатывание мяча головой.
	
	Прыжки в длину с места.

Проползание под дугами на четвереньках, подталкивая мяч.

Броски мяча вверх
	Прыжки в длину с места

Переползание через предметы и подлезание под дугу в группировке.

Перебрасывание мячей друг другу, двумя руками снизу, расстояние между детьми 2.5 м.
	«Совушка»

«таксист»
	Игр.упр.

«Кто быстрее»,

«Пробеги не задень»,

Скользящий шаг на лыжах, метание снежков на дальность, скольжение по ледяным дорожкам.

	3 неделя


	Повторить  ходьбу и бег между предметами; упражнять в перебрасывание мяча друг другу; повторить задание в равновесии.

Закрепить навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; метание на дальность.
	
	Перебрасывание мячей друг другу.

Пролезание в обруч боком, не касаясь руками пола.

Ходьба с перешагивание через предметами.
	Перебрасывание мяча друг другу и ловля его после отскока его от пола.

Пролезание в обруч правым и левым боком, не касаясь руками пола.

Ходьба с перешагивание через   набивные мячи с мешочком на голове, руки в стороны
	«Не оставайся на полу»
	Игр.упр.

«Пробеги – не задень»,

«Кто дальше бросит»,

«Мороз красный нос», 

«Змейка»

Игры соревнования.

	4 неделя


	Повторить ходьбу и бег по кругу, упражнять в равновесии и прыжках, упражнять в лазании на гимнастическую стенку, не пропуская реек.
	
	Лазание по гимнастической стенке одноименным способом.

Ходьба по гимнастической скамейке, приставляя пятку одной ноги с носку другой.

Прыжки с продвижением вперед ноги врозь ноги вместе.

Ведение мяча в прямом направлении
	Лазание  на гимнастическую стенку .

Ходьба по гимнастической скамейке, руки за головой.

Прыжки через шнур

Ведение мяча до обозначенного места.
	«Хитрая лиса»,

«Кто быстрее обует табуретку»
	Игр.упр. 

«По местам»,

С горки»

Повороты на лыжах, 

спуск с горки на санках,


	Образовательная область «Физическое развитие»



	

	Февраль      

	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице



	Построение и перестроение :      1-2  Построение в шеренгу, перестроение в колонну, в 2, 3,  колонны, повороты направо, налево, кругом.

                                                        3-4  Построение в шеренгу, перестроение в 1, 2, 4 колонны, повороты направо, налево, кругом.

	1 неделя"


	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге продолжительностью 1 мин; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и забрасывании мяча в корзину.
	
	Ходьба по гимнастической скамейке, руки в стороны.

Прыжки через бруски.

Бросание мячей в корзину с расстояния 2 м  двумя руками из-за головы
	Равновесие - бег по гимнастической скамейке.

Прыжки через бруски правым и левым боком.


	«Охотники и зайцы»
	Игр.упр.

«Точный пас»,

По дорожке»,

Ходьба скользящим шагом по лыжне, 

Игровые упражнения с шайбой и клюшкой, скольжение по ледяной дорожке.

	2 неделя 


	Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; закреплять  навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые ноги в прыжках; упражнять в лазанье под дугу и отбивание мяча о землю.
	
	Прыжки в длину с места 50 см.

Отбивание мяча о пол одной рукой, продвигаясь вперед.

Лазание- подлезание под дугу  высота 40 см,  не касаясь руками пола.
	Досуг «День дружбы»

Викторина, соревнования, игры.
	«не оставайся на земле»
	Игр.упр.

«Кто дальше»,

«Кто быстрее»,

Ходьба на лыжах, метание снежков  на дальность,



	3 неделя

 
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами; разучивание метание в вертикальную цель; упражнять в лазанье под палку и перешагивание через нее.
	 
	Метание мешочка в вертикальную цель правой и левой рукой от плеча с расстояния 2.5 м

Подлезание под палку. Высота 40 см, 2-3 подряд.

Перешагивание через шнур. Высота 40 см
	Веселые соревнование 

«23 февраля»
	«мышеловка
	Игр.упр.

«Точно в круг»,

«Кто дальше»,

«Ловишка»

Метание снежков в цель



	4 неделя


	Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гимнастическую стенку, на пропуская рейки; упражнять в сохранении равновесии  при ходьбе  на повышенной площади опоре; повторить задания в прыжках и с мячом.
	
	Лазание на гимнастическую стенку.

Равновесие- ходьба по гимнастической скамейке, руки на пояс, приставляя пятку одной ноги к носку другой в среднем темпе.

Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь вперед до обозначенного места. отбивание мяча в ходьбе.


	Лазание на гимнастическую стенку, ходьба по гимнастической  скамейке, руки за головой.

Прыжки с ноги на ногу между предметами.

Бросание мяча вверх и ловля его одной рукой.
	«гуси –лебеди»,

«третий лишний»


	Игр.упр.

«Гонки санок»,

«Не попадись»,

«По мостику»,

«Ловишки –перебежки»


	Образовательная область «Физическое развитие»

Подготовительная группа

	

	Март       


	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице



	Построение и перестроение :      1-2  Построение в колонну по одному , перестроение в колонну, в 2, 3,  звена, в круг
                                                        3-4  Построение в шеренгу, перестроение  2, 4 колонны. повороты направо, налево, кругом.

	1 неделя"


	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу. Разучить ходьбу по канату с мешочком на голове. Упражнять в прыжках  и перебрасывании мяча , развивать ловкость и глазомер.
	
	Равновесие- ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове.

Прыжки из обруча в обруч.

Перебрасывание мяча друг другу и ловля его после отскока об пол.
	Равновесие-  ходьба по канату  приставным шагом с мешочком на голове.

Прыжки на двух ногах через набивные мячи.

Перебрасывание мяча друг другу и ловля его с хлопком
	«Пожарные на учении»
	Игр.упр.

«Мяч водящему»,

Ведение шайбы, передача шайбы.

«Пас точно на клюшку»,

«Проведи не задень»

«Горелки»

	2 неделя 


	Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения  и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять метание мешочка в цель, ползание между предметами.
	
	Прыжки в высоту с разбега,

Метание мешочка в вертикальную цель.

Ползание на четвереньках между предметами.
	Прыжки в высоту с разбега.

Метание мешочка в вертикальную цель.

Ползание на четвереньках по прямой, дистанция 5 м.
	«Медведи и пчелы»,

«Карусель»
	Развлечение:

«Девочки ми мальчики»

«Ловкие ребята», «Кто быстрее»



	3 неделя

 
	Повторить ходьбу со сменой ведущего, со сменой темпа движения; упражнять в ползании по гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках.
	
	Лазание по гимнастической скамейке  с опорой  на ладони и ступни.

Равновесие -Ходьба по гимнастической скамейке боком, приставным шагом.

Прыжки вправо, влево через шнур.
	Лазание по гимнастической скамейке .

Ходьба по гимнастической скамейке.

Прыжки вправо, влево через шнур.
	«Стоп»,

«Удочка»
	Игр.упр.

«Канатоходец»,

«Удочка»,

«Быстро передай»,

«Угадай по голосу»

	4 неделя


	Упражнять детей в ходьбе  с перестроением в колонну  по два  в движении;  в метании в горизонтальную цель; в лазанье и равновесии.
	
	Лазание под дугу боком.

Метание мешочка в горизонтальную цель.

Равновесие – ходьба на носках между набивными мячами.
	 Ползание  под дугу  на четвереньках

Метание мешочка в горизонтальную цель.

Равновесие – ходьба на носках  через  набивными мячами.
	«Не оставайся на полу»,

«Удочка»,

«кто быстрей соберет ромашку»
	Игр.упр.

«Прокати – на сбей»,

«Пробеги на задень»,

«Наши алые цветки»


	Образовательная область «Физическое развитие»

	

	Апрель       


	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице



	Построение и перестроение:      1-2  Построение в шеренгу, перестроение в колонну, в 2, 3,  колонны, повороты направо, налево, кругом.

                                                        3-4  Построение в шеренгу, перестроение в 1, 2, 4 колонны, повороты направо, налево, кругом.

	1 неделя"


	Повторить ходьбу и бег  по кругу; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе  по повышенной опоре; упражнять в прыжках и метании
	
	Ходьба по гимнастической скамейке.

Прыжки через бруски

Броски мяча друг другу и ловля его двумя руками.
	Ходьба по гимнастической скамейке с передачей мяча перед собой и за собой

Прыжки на двух ногах с продвижением вперед с преодолением  препятствий через бруски

Броски мяча вверх  и ловля его двумя руками
	«Медведь и пчелы»
	Досуг 

«В гостях у сказочного героя»

Эстафеты, игры

	2 неделя 


	Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки  с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обруча.
	
	Прыжки через короткую скакалку.

Прокатывание обручей друг другу.

Пролезание в обруч прямо и боком.
	Прыжки через короткую скакалку на месте , вращая ее.

Прокатывание обручей друг другу стоя в шеренге.

Пролезание в обруч прямо и боком.
	«Стой»

«Плавает или тонет»- с мячом
	Игр.упр.

«Пройди не задень»,

«Догони обруч»,

Перебрось –поймай».

«Кто быстрее до флажка»,

«кто ушел?»

	3 неделя

 
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой  по команде педагога.

Повторить метание в вертикальную цель, развивать ловкость и глазомер; упражнять в ползании и сохранении устойчивого равновесия.
	
	Метание мешочка в вертикальную цель.

Ползание по прямой, переползание через скамейку.

Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая  через предметы
	Метание мешочка в вертикальную цель.

Ползание  по гимнастической скамейке на ладонях и ступнях.

Ходьба по гимнастической скамейке, приставляя пятку одной ноги  к носку другой
	«Лебедь , рак, и щука»,

«карусель»
	Игр.упр.

«Космонавтом стать хочу»,

«Кто быстрее»,

«Мяч в круг»



	4 неделя


	Упражнять в ходьбе и беге между предметами.

Закрепить навыки лазанья по гимнастической стенке; упражнять  в сохранении равновесия и прыжках.
	
	Лазание по гимнастической стенке произвольным способом.

Прыжки через короткую скакалку.

Равновесие- ходьба по канату боком приставным шагом
	Лазание по гимнастической стенке произвольным способом.

Прыжки  перепрыгивание через шнур влево, в право

Равновесие- ходьба на носках между набивными мячами.
	«Рыбки и щука»,

«Горелки»
	Игр.упр.

«Сбей кеглю»,

«Пробеги – не задень»,

«С кочки на кочку»


	Образовательная область «Физическое развитие»

	

	Май       


	№ п/п  

Тема недели
	Задачи
	Утренняя гимнастика

ОРУ
	I часть
	II  часть

ОВД

 ( с усложнением)
	III часть

Подвижные игры
	ОВД на улице



	Построение и перестроение:      1-2  Построение в шеренгу, перестроение в колонну, в 2,4,  колонны, повороты направо, налево, кругом.

                                                        3-4  Построение в шеренгу, перестроение в  2, 4 колонны, повороты направо, налево, кругом.

	1 неделя"


	Упражнять детей в ходьбе и беге с поворотом в другую сторону по команде педагога.

Упражнять в сохранении равновесия на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и с мячом.
	
	Равновесие- ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через набивные мячи.

Прыжки на двух ногах продвигаясь вперед.

Броски мяча о стену и ловля его двумя руками.
	Равновесие- ходьба по гимнастической скамейке, боком приставным шагом.

Прыжки  попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперед.

Броски мяча о стену и ловля его двумя руками.


	«Мышеловка»,

«Что изменилось?»»Воробышки и автомобиль»
	Игр.упр.

«Проведи мяч»,

«Пас другу»,

«Отбей волан»,

«Гуси - лебеди»,

«Красный, желтый, зеленый»

	2 неделя 


	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через предметы; разучит прыжок в длину с разбега; упражнять  в перебрасывании мяча.
	
	Прыжки в длину с разбега.

Перебрасывание мяча друг другу.

Ползание на ладонях и ступнях «По- медвежьи»
	Досуг

«День Победы», соревнования, 

викторина, 

игры
	«не оставайся на полу»,

«Пожарные на учения»
	Игр.упр.

«Прокати не урони»,

«Кто быстрее»,

«Забрось в кольцо»,

«Совушка»

	3 неделя


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами   колонной по одному и врассыпную. Развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом; повторить упражнения в равновесии и с обручем.
	
	Броски мяча о пол одной рукой и ловля его двумя.

Лазанье – пролезание в обруч правым и левам боком.

Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.
	Броски мяча о пол  и ловля его двумя.

Лазанье – пролезание в обруч правым и левам боком не опираясь о пол руками

Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове.


	«Поймай бабочку»
	Игр.упр.

«Кто быстрее»,

«Ловкие ребята»,

«Мышеловка»



	4 неделя


	Повторить ходьбу и бег с изменением темпа движения; развивать навык ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить прыжки между предметами.
	
	Ползание по гимнастической скамейке на животе.

Ходьба с перешагиванием через набивные мячи.

Прыжки на двух ногах между кеглями.
	Ползание по гимнастической скамейке на животе подтягиваясь руками.

Ходьба с перешагиванием через  бруски.

Прыжки на  првой и левой  ноге  попеременно между кеглями.


	«Караси и щука»,

«Не оставайся на земле»
	 Досуг

«Мой город»

Викторина, игры, эстафеты


Перспективное планирование утренней гимнастики
Сентябрь (1 комплекс)

1. Построение и ходьба в колонне по одному с изменением направления,

бег врассыпную, ходьба и построение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставить, руки опустить вдоль туловища. Качание рук вперед – назад, после нескольких движений поднять руки через стороны вверх, посмотреть на них и плавно опустить вниз. (5-6 раз)

3. И.п. - стоя, ноги слегка расставить. Повернуться вправо, отвести руку назад, посмотреть на нее, вернуть в исходное положение. То же выполнить влево. (5 – 6 раз)

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки согнуть в локтях перед собой. «Накачай шину» - наклониться вперед – вниз, выпрямляя руки; вернуться в и.п., после двух наклонов шаг на месте. (5 – 6 раз)

5. И.п. – лежа на спине, ноги вместе, руки вдоль туловища. «Велосипед» - поочередное вращение ногами. 
6. И.п. – стоя, ноги слегка расставить, руки опустить вдоль туловища. Качание рук вперед – назад, после нескольких движений поднять руки через стороны вверх, посмотреть на них и плавно опустить вниз. (5-6 раз)

7. Прыжки на месте чередуются с ходьбой. 

8. Дыхательные упражнения.

9. Игра малой подвижности «Найди, где спрятано»
2 комплекс
1. Построение и ходьба в колонне по одному. Во время ходьбы перекладывать мешочек из одной руки в другую. Подскоки, ходьба и построение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены,  руки опустить мешочек в правой руке. Поднять руки через стороны вверх, переложить мешочек в левую руку, посмотреть на него и опустить руки. (5 – 6 раз)

3. И.п. – сидя на полу, скрестить ноги, мешочек на полу перед собой. Повернуться вправо, положить мешочек сзади себя, вернуться в и.п. Повернуться вправо, взять мешочек, положить перед собой на пол. То же сделать влево (по 2 – 3 раза в каждую сторону)

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки с мешочком опустить. Наклониться вниз, положить мешочек перед собой, выпрямиться. Наклониться взять мешочек, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

5. Подпрыгивание на месте и высокий шаг.

6. Дыхательные упражнения.

7. Игра  средней подвижности «Затейники»
«Здоровье в порядке?

Спасибо зарядке!

Октябрь (1 комплекс)

1. Ходьба в колонне по одному, бег врассыпную, ходьба и перестроение в 2 колонны. 
2. И.п. – стоя, ноги слегка расставить, руки вдоль туловища. Поднять руки через стороны вверх, потянуться, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены вдоль туловища. наклоны туловища поочередно влево и вправо, движения непрерывные. (3 – 4 раза в каждую сторону)

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки соединить в замок над головой. Резко наклониться вперед - вниз, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

5. И.п. – сидя на полу, руками опереться сзади, ноги согнуть в коленях. Вытянуть ноги не дотрагиваясь до пола, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

6. Прыжки на месте с поочередной переменой ног.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра малой подвижности «Зайка серый умывается»

2 комплекс

1. Построение в колонну по одному. Ходьба с изменением направления по сигналу воспитателя.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, руки с флажками опустить. Поднять руки  через стороны вверх, скрестить их несколько раз над головой, опустить через стороны вниз. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя на коленях, флажки в руках. Садясь на пятки, повернуться вправо, спрятать флажок подальше назад,  вернуться в и.п. То же выполнить влево. (3 – 4 раза в каждую сторону)

4. И.п. – сидя на полу, ноги врозь, флажки в руках. Наклониться вперед –вниз, поставить флажки палочками на пол, придерживая руками, подуть на них, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

5. И.п. –лежа на спине, руки вдоль туловища. Поднять правую ногу вверх, дотронуться флажком до носка, вернуться в и.п. То же выполнить левой ногой. (5 – 6 раз)

6. Полуприседания с подпрыгиванием на месте. 

7.   Дыхательные упражнения.
8. Игра средней подвижности «Кошка и мышка»
«По утрам зарядку делай,

Будешь сильным, будешь смелым!»

Ноябрь (1 комплекс)

1. Ходьба в колонне по одному высоким шагом и врассыпную на носочках, легкий бег, ходьба и построение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставить, руки согнуть в локтях, поставить перед грудью. «Наматывание ниток» - вращать согнутыми в локтях руками перед собой в одну и другую сторону, затем развести руки в стороны, опустить. (5 - 6раз)

3. И.п. – стоя, ноги слегка расставить, руки поставить на пояс. Повернуться вправо – влево, вернуться в и.п. (3 – 4раза в каждую сторону)

4. И.п. – сидя на полу, ноги врозь. Наклониться вперед, сложив руки в кулаки, стукнуть по полу, сказать: «Тук – тук», вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

5. И.п. – лежа на спине, руки вдоль туловища на полу. «Езда на велосипеде» - сгибать ноги в коленях, приближая их к груди, вернуться и.п. (5 – 6 раз)

6. Прямой галоп, ходьба.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра малой  подвижности «Свободное место»
2 комплекс

1.  Ходить в колонне по одному, держа обруч в руке. По сигналу воспитателя разойтись и положить обруч на пол.

2. Бег врассыпную между обручами. Ходьба и построение в звенья.

3. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, обруч держать в руках вертикально перед собой. Поднять обруч вверх, посмотреть на него, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

4. И.п. – сидя на полу, скрестив ноги, обруч держать двумя руками вертикально перед собой. Повернуться влево, выпрямляя руки, сказать «Ку–ку», вернуться в и.п. То же выполнить вправо. (по 3 – 4 раза в каждую сторону)

5. И.п. – стоя, ноги поставить на ширину плеч. руки на поясе, обруч на полу. Наклониться вперед – вниз, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

6. И.п. – лежа на спине, обруч держать двумя руками за середину в горизонтальном положении на груди. Сгибая ноги в коленях, приблизить их к груди, закрепить краем обруча стопы ног и поднять ноги ближе к груди. Вернуться в и.п. (5  - 6 раз)

7. И.п. – стоя прямо в обруч, ступни ног слегка расставлены. Подпрыгивание на месте с прыжком из обруча и ходьба вокруг обруча. Повторить (5 – 6 раз)

8. Дыхательные упражнения.

9. Игра средней подвижности «Ручеек»

«Чтобы нам не болеть и не простужаться,

Мы зарядкой каждый день будем заниматься»

Декабрь (1 комплекс)

1. Ходьба в колонне по одному и бег врассыпную, ходьба на носках и пятках, перестроение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, руки опустить. Раскачивать руками вперед – назад с хлопками перед собой, после 2- 3 движений плавно поднять руки вверх, опустить через стороны вниз (5 – 6 раз)

3. И.п. – сидя на полу, скрестив ноги, руки поставить на пояс. «Матрешки» - наклониться вправо, выпрямиться. То же влево. (4 – 5 раз в каждую сторону.

4. И.п. - сидя на полу, ноги врозь. Наклониться вперед, коснуться руками пола, выпрямиться. (5 – 6 раз)

5. И.п. - лежа на спине, руки вдоль туловища. Поднимать поочередно прямые ноги вверх, затем опустить обе ноги вместе. (5 – 6 раз)

6. Ходьба с высоким подниманием колен, поскоки с продвижением вперед.

7. Дыхательные упражнения. 

8. Игра малой подвижности «Угадай по голосу»

2 комплекс
1. Ходьба в колонне по одному, с высоким подниманием колен, ходьба гусиным шагом, взять палки. перестроение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, в руках палка, руки опущены. (палку держим ближе к концам) Поднять палку вверх, посмотреть на нее, опустить на лопатки, снова поднять и опустить. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, руки с палкой над головой. Наклон вправо, вернуться в и.п. То же в лево. (4 – 5 раз в каждую сторону.

4. И.п. – сидя на полу, скрестив ноги, палка на лопатках. Повернуться вправо, вернуться в и.п. То же выполнить влево (4 – 5 раз в каждую сторону)

5. И.п. -  лежа на спине, руки с палкой подняты вверх. Поднять прямую правую ногу к палке, вернуться в и.п. То же выполнить левой ногой. (5 - 6 раз)

6. Ходьба, бег, высоко поднимая ноги.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра средней подвижности «Караси и щука»

«Всем известно, всем понятно,

Зарядку делать нам приятно»

Январь (1комплекс)

1. Ходьба в колонне по одному, бег, ходьба со сменой направления, перестроение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки на поясе. Наклоны головы к правому плечу, плечи не поднимать, вернуться в и.п. То же  выполнить к левому плечу. (4 – 5 раз в каждую сторону)

3. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки опущены. Поднять руки вверх, пружинящие наклоны вперед, руки держать прямо, не опускать. (5 – 6 раз)

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки опущены, висят. Прогибаясь назад, слегка согнув колени, стараться правой рукой дотянуться до пятки правой ноги, вернуться в и.п. То же выполнить в левую сторону. (3 – 4 раза в каждую сторону)

5. И.п. –  основная стойка, прямые руки впереди. Поднять правую ногу, согнутую в колене, оттянуть носок вниз, с одновременным махом обеих прямых рук назад, вернуться в и.п. Повторить с левой ногой. (3 – 4 раза) 

6. Ходьба на месте  чередуется с прыжками на месте.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра малой подвижности «Летает - не летает»

1 комплекс
1. Ходьба по кругу на носках, на пятках. Смена вида ходьбы по сигналу, легкий бег, ходьба и перестроение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, косичку держать обеими руками за спиной внизу. Поднять косичку назад – вверх, голову не опускать, руки прямо, движение от плеча, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки с косичкой над головой. Наклон в левую сторону, руки не сгибать, вернуться в и.п. То же в левую сторону. (3 – 4 раза в каждую сторону)

4. И.п. – лежа на спине, косичка в опущенных руках (на бедрах) Одновременно поднять прямые руки и ноги, дотронуться носками до косички, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

5. И.п. – стоя, ноги шире плеч, косичка в обеих руках, внизу. Наклон, положить косичку как можно дальше перед собой, колени не сгибать, вернуться в и.п. Наклон вперед, поднять косичку, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

6. Прыжки через косичку, меняя расположение к ней.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра средней подвижности «Береги предмет»

«Чтоб прогнать нам сон и лень

Зарядку делай каждый день»

Февраль (1комплекс)

1. Ходьба в колонне по одному, бег врассыпную, ходьба и перестроение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, руки согнуты перед грудью. Плавно развести руки в стороны, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

3. И.п. – сидя на полу, скрестив ноги. Повернуться вправо, отвести правую руку через сторону назад, посмотреть на нее, вернуться в и.п.  То же в левую сторону. (3 – 4 раза в каждую сторону)

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки на поясе. Наклониться вперед, вернуться в и.п.  (5 – 6 раз)

5. И.п.  – лежа на спине, руки вытянуть вдоль туловища. Сесть, помогая руками, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

6. Легкий бег и прыжки на месте

7. Дыхательные упражнения

8. Игра малой подвижности «Кто ушел?»
2 комплекс
1. Ходьба по кругу, ходьба гусиным шагом, ходьба приставным шагом, перестроение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, гимнастическая палка в руках – опущена вниз. Прямыми руками поднять палку вверх, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки опущены. наклон вперед, палку держать перед собой, голову не опускать, колени не сгибать, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки с палкой впереди. Поворот в правую сторону, палку не опускать, вернуться в и.п. То же в левую сторону. ( 3 – 4 раза в каждую сторону)

5. И.п. – стоя, ноги параллельно, руки с палкой внизу. Держа палку как можно ближе к концам, перешагнуть через нее правой ногой, вернуться в и.п. То же выполнить левой ногой. (4 – 5 раз каждой ногой)

6. Прыжки через палку, меняя расположение по отношению к ней.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра средней подвижности «Через ручеек»

«Чтоб расти и закаляться

Зарядкой будем заниматься»
Март  (1 комплекс)

1. Ходьба в колонне по одному, бег, перестроение в 2 колонны

2. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки опущены. Поднять левую ногу, согнутую в колене, дотронуться до нее локтем правой руки, вернуться в и.п. То же выполнить правой ногой и левой рукой. (3 – 4 раза)

3. И.п. – стоя ноги широко расставлены, руки на поясе. Перенести вес тела на правую ногу, согнутую в колене; левую ногу на носок, вернуться в и.п. То же  выполнить на левую ногу. (5 – 6 раз)

4. И.п. – лежа на спине, прямые руки вытянутые вперед. Одновременно поднять прямые руки и ноги; потянуться вверх, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

5. И.п. – основная стойка, руки на поясе. Присесть на носках, спина прямая, колени в стороны, руки вперед, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

6. Прыжки и ходьба с упражнениями для рук.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра малой подвижности «Карлики и великаны»

2 комплекс
1. Ходьба в колонне по одному с обручем в руке, перестроение в 2 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, обруч в правой руке. Раскачивание рук вперед – назад, перехватывая обруч из руки в руку перед собой. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя прямо, ноги на ширине плеч, обруч держать двумя руками за середину. наклониться вниз, держа обруч в вертикальном положении, посмотреть в него, вернуться в и.п.. (5 – 6 раз)

4. И.п. – сидя на полу, скрестив ноги, обруч держать двумя руками вертикально. Повернуться вправо, посмотреть в обруч, вернуться в и.п. То же выполнить влево. (3 – 4 раза в каждую сторону)

5. И.п. – лежа на спине, ноги вытянуть, в руках обруч. Согнуть ноги в коленях, зацепить стопой край обруча, выпрямить ноги, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

6. Прыжки на двух ногах на месте с прыжком из обруча, ходьба вокруг обруча.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра малой подвижности «Если нравиться тебе, то делай так…»

«Рано утром не ленись

На зарядку становись»

Апрель  (1 комплекс)

1. Ходьба в колонне по одному, подскоки, ходьба на носках и пятках, перестроение в 3 колонны.

2. И.п. - стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены. Плавно свести руки перед собой, за спиной, над головой, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, кисти рук положить на плечи, локти развести в стороны. Соединяем  локти перед собой и разводим. (5 – 6 раз)  

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки перед грудью. Рывки руками с поворотом в сторону. (5 – 6 раз)

5. И.п. – сидя на полу, ноги врозь, руки на поясе. Наклон вперед, руки  вперед, вернуться в и.п.  (5 – 6 раз) 

6. Ходьба, бег, боковой галоп.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра малой подвижности «Части тела»

2 комплекс

1. Ходьба в колонне по одному, ходьба широким скользящим шагом, перестроение в 3 колонны.

2. И.п. -  стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены. Поднимание плеч вверх. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены. Наклон вперед – вниз, не сгибая колени, коснуться двумя руками левого носка, вернуться в и.п. То же выполнить, доставая правый носок. (5 – 6 раз)

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки слегка вытянуть перед собой. Повернуться влево – назад, отвести обе руки, вернуться в и.п. То же выполнить вправо. (4 -5 раз в каждую сторону)

5. И.п. – стоя ноги на ширине плеч, руки на поясе. Поднять правую ногу, согнутую в колене, сделать хлопок, вернуться в и.п. То же выполнить  левой ногой. (5 – 6 раз) 

6. Бег, прыжки, ходьба.

7.  Дыхательные упражнения.

8. Игра средней подвижности «Так можно, так нельзя»

«Здоровье в порядке?

Спасибо зарядке!»

Май  (1 комплекс)

1. Ходьба в колонне по одному, ходьба гусиным шагом, легкий бег, перестроение в 3 колонны.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены. «Легкий ветер» - поднять руки через стороны вверх, движением пальцев показать, как шелестят листья, «сильный ветер» - резкое движение рук влево и вправо с наклоном туловища, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

3. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища. Наклониться вперед – вниз, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

4. И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки на поясе. Поворот влево, отвести левую руку назад, вернуться в и.п. То же выполнить вправо. (4 – 5 раз в каждую сторону)

5. И.п. - лежа на спине, руки вдоль туловища. «Велосипед» - двигать поочередно ногами, после нескольких движений вернуться в и.п. (4 – 5 раз)

6. Полуприседания с подпрыгиванием на месте.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра малой подвижности «Береги руки»

2 комплекс

1. Ходьба в колонне по одному, в руках ленты, бег с поднятыми лентами, свободное построение.

2. И.п. – стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены, ленты в руках. Раскачивание рук вперед – назад с каждым разом подъем рук выше, опустить через стороны вниз. (5 – 6 раз)

3. И.п. -  стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены, ленты в руках. Повернуться вправо, отвести правую руку назад, взмахнуть лентой, вернуться в и.п. (4 – 5 раз в каждую сторону)

4. И.п. - стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены, ленты в руках. Наклониться вперед, медленно отводя руки назад, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

5. И.п.  – лежа на спине,  ленточку держать за два конца. Руки лежат на бедрах. Сесть, вытягивая  руки вперед, вернуться в и.п. (5 – 6 раз)

6. Прыжки с чередованием ног вперед – назад и в стороны.

7. Дыхательные упражнения.

8. Игра средней подвижности «Передай, другому …»

«По утрам зарядку делай,

Будешь сильным, будешь смелым!»

Перспективное планирование по образовательным областям: познавательное развитие, речевое развитие, социально – коммуникативное развитие, художественно – эстетическое развитие.
	№ п/п
	Образова​тельные области и направления
	Тема
	Планируемые результаты уровня интегративных качеств
	Материалы и оборудование; литературно-музыкальное сопровождение
	Организованная образовательная деятельность (различные виды деятельности) по направлениям

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь

	1-я неделя

	1
	• Познавательное развитие (формиро​вание цело​стной кар​тины мира).
• Речевое развитие (коммуникация)
• Музыка. Художественно – эстетическое развитие
	• В мире людей. Моя семья: лю​ди, которые жи​вут вместе, забо​тятся друг о дру​ге, любят друг друга. 
• Наши игрушки: кошка, собака, лиса. 
• «Заинька» (ис​полнение рус​ской народной песни на метал​лофоне)
	Выражает свои эмоции при прочтении стихотво​рения О. Дриза «Сыро, хмуро за окном...», и прослушивании мелодии рус​ской народной песни «За​инька»; знает и называет членов своей семьи; мо​жет оригинально и последовательно рассказывать о своих игрушках; интере​суется играми, жизнью людей, разными жанрами искусства; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и свер​стниками в решении игро​вых и познавательных за​дач
	Игрушки (мягкие, пластмассовые, резиновые или др.): кошка, собака, лиса, заинька; фотовыставка «Моя семья»; пословицы и поговорки о семье; еталлофон; «Заинька» (рус​ская народная песня, об​работка Н. А. Римского Корсакова) - нотный текст и аудиозапись в инстру​ментальном исполнении
	1. Коммуникативная. Рассказывание о семье по фо​тографиям. Вопросы детям: - Какие ваши мамы? - Как вы ласково называете своих родных? - Что такое семья?
 2. Игровая. Дидактические игры: «Пантомима», «Собери цепочку», «Правильно - неправильно».
 3. Чтение. Прочтение стихотворения О. Дриз «Сы​ро, хмуро за окном...».
 4. Игровая. Пальчиковая игра «Дружная семья». 
5. Коммуникативная. Чтение пословиц о родителях, семье, объяснение их смысла. 
6. Музыкально-художественная. Исполнение песни (дети) и игра на металлофоне: «Заинька» (русская на​родная песня, обработка Н. А. Римского-Корсакова). Цель: освоение навыков пения, умения играть на металлофоне. 
7. Коммуникативная. Рассматривание игрушек, рас​сказывание об игрушках и их сравнение по вопросам: - Как называется игрушка? - Какая игрушка по цвету, по величине? - Как можно с ней играть? - Почему нравится эта игрушка?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 

	• Счет предметов, ориентировка в пространстве. «Домик с окош​ком» (конструи​рование).

	С интересом участвует в подвижной игре, в конст​руировании домика из геометрических фигур; ориентируется в окру​жающем пространстве, понимает смысл про​странственных отноше​ний (левая и правая сто​роны); активно и добро​желательно взаимодейст​вует с педагогом и свер​стниками в решении иг​ровых и познавательных задач
	Картинки для счета; 10-12 кирпичиков, 2 призмы; 4 кирпичика, 1 призма, 1 матрешка или куколка; утенок-игрушка; текст стихотворения В. Бересто​ва «Стоял человек на раз​вилке дорог...»; педагоги​ческий образец домика для утенка
	1. Чтение. Прочтение стихотворения В. Берестова. 
2. Познавательно-исследовательская. Упражнение в счете предметов. 
3. Познавательно-исследовательская. Упражнение «Движение по заданной инструкции» (усвоение поня​тий: левых и правых частей тела, левой и правой сто​роны; «вверх-вниз», «сверху-снизу» (ориентировка в пространстве, ориентировка на листе бумаги). 
4. Игровая. Дидактические игры: «Где лево, где пра​во?», «Где котенок?».
 5. Игровая. Подвижная игра «Стоп!». 
6. Продуктивная. Конструирование красивого домика с окошком для матрешки (домиков для сестричек - ма​леньких матрешек). 
7. Игровая. Разыгрывание сюжета «Матрешкам нра​вится в домиках»

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира; 
•Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество,  музыка
	• Признаки осе​ни.
• «Картинка про лето» (тематиче​ское рисование). 
• «Осень спро​сим» (исполне​ние песни с му​зыкальными движениями)
	Интересуется искусством при рассматривании кар​тин с изображением лета и осени, выражает поло​жительные эмоции при проведении музыкальной игры и прослушивании стихотворения В. Орлова «Лето»; делится с педаго​гом и другими детьми разнообразными впечат​лениями о лете
	Сюжетные картинки и пейзажные репродукции картин с изображением ле​та и осени; краски, кисти, тряпочка; песня «Осень спросим» (муз. и сл. Т. Ло​мовой); текст стихотворе​ния В. Орлова «Лето»
	1. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние и сравнение картинок и репродукций картин с изображением лета и осени. Определение их основ​ных признаков. 
2. Музыкально-художественная. Музыкальная игра «Осень спросим» Т. Ломовой. Цель: развитие пев​ческих и музыкально-ритмических навыков. 
3. Коммуникативная. Беседа о прошедшем лете, о лет​них наблюдениях, впечатлениях по вопросам: - Что вы наблюдали летом? - Каких насекомых вы видели летом? - Какие цветы растут на лугу? 
4. Чтение. Прочтение стихотворения «Лето» В. Орлова. 
5. Продуктивная. Рисование на тему «Лето» (семья насекомых на лугу)

	4
	• Речевое развитие, социально – коммуникативное развитие. Чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художе​ственное творчество (лепка, ап​пликация). 

	• Л. Н. Толстой. «Лев и собачка» (чтение расска​за).
• Лепим грибы (работа с пла​стилином).
• «За грибами» (подвижная иг​ра)


	Эмоционально восприни​мает литературное произ​ведение Л. Н. Толстого «Лев и собачка» и выража​ет свое отношение к пер​сонажам рассказа; разга​дывает загадки; использует литературные источники, способствующие проведе​нию подвижной игры «За грибами»; работает с пла​стилином по образцу и собственному замыслу
	Загадки о грибах; картин​ки с изображением гри​бов (или муляжи); глина, доски; портрет Л. Н. Тол​стого; 
текст рассказа «Лев и собачка» Л. Н. Тол​стого; педагогический об​разец вылепленных гри​бов
	1. Чтение. Прочтение рассказа Л. Н. Толстого «Лев и собачка».
 2. Коммуникативная. Беседа-анализ содержания рас​сказа по вопросам: - Какие чувства вызвал рассказ? - Какой эпизод запомнился лучше всего? - Каково было поведение собачки, льва? - Что произошло после смерти собачки?
 3. Игровая. Подвижная игра «За грибами» (с имита​цией действий животных). 
 4. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок о грибах (можно предложить детям ответы показывать картинками или на муляжах).
 5. Продуктивная. Лепка грибов из пластилина. Об​суждение различий у грибов, приемов лепки, форм шляпки и ножки. Оформление выставки «Грибная полянка»

	5
	• Коммуникативное направление 
• Художе​ственное творчество (рисование).
	• Наши игрушки: легковая и гру​зовая машины (описательный рассказ по теме из личного опы​та). 
• «Яблоня с зо​лотыми яблока​ми» (рисование по образцу)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывает свою точ​ку зрения; выражает поло​жительные эмоции (инте​рес, радость, восхищение) при прослушивании сти​хотворения С. Суворовой «Яблоня»; владеет навы​ками самообслуживания, интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (рисование яблони с золотыми яблоками)
	Игрушки разные для игр, легковая и грузовая ма​шины - для описания; корзина; рисунки яблони; муляжи яблок, яблоки в натуре, цветные каран​даши, акварельные крас​ки, кисти, альбомные ли​сты бумаги; иллюстрации с изображением сказоч​ных яблонь
	1. Игровая. Игры «Принеси игрушку, которую назо​ву»; «Слушай внимательно, убирай старательно». 
2. Коммуникативная. Рассматривание игрушек - легковой и грузовой машин; составление описатель​ного рассказа об игрушках. 
3. Чтение. Прочтение стихотворения С. Суворовой «Яблоко».
 4. Коммуникативная. Беседа по содержанию стихо​творения: - Какое яблоко зимой, весной, летом? - Когда ты собираешь яблоки? - Какого цвета, формы вишенки, яблоки? - О каких яблонях говорится в сказке? 
5. Продуктивная. Рисование яблони с золотыми (волшебными) яблоками

	2-я неделя

	1
	• Познавательное развитие:
формирование целостной кар-
тины мира;
Коммуникация
• Музыка
	• Мое имя.
• «Улетает лето»
(рассказ по содержанию стихотворения Е. Трутневой «Осень»).
• «Андрей-воробей» (исполнение
русской народ-
ной прибаутки)
	Знает и называет свое имя, имена своих товарищей по игре; ориентируется в пространстве (определяет
правую и левую сторону);
может сам или с небольшой помощью воспитателя оценивать свои поступки и поступки сверстников; выражает чувство грусти об уходящем лете
при прочтении стихотворения Е. Трутневой «Улетает лето»
	Картинки с изображением
лета и осени; карточки пиктограммы «Эмоции»
(спокойствие,  злость, радость); игрушка (по выбору детей) для знакомства; русская народная прибаутка «Андрей-воробей». 
	1. Игровая. Игры «Имена моих соседей»; «Здравствуйте, меня зовут...».
2. Коммуникативная. Интонирование имени с по-
мощью личных эмоций при наглядной опоре на кар-
точки-пиктограммы.
3. Коммуникативная. Беседа об именах по вопросам:
- Как вас называют родители дома?
- Как ласково назвать друга?
- Как называют маленького ребенка и взрослого человека?
4. Музыкально-художественная. Исполнение русской народной прибаутки «Андрей-воробей» (обработка Е. Тиличеевой). Цель: усвоение певческих навыков, интонирование мелодии на одном звуке.
5. Чтение. Прочтение стихотворения Е. Трутневой
«Осень»

	2
	• Познавательное развитие:
формирование элементарных
математических представлений,
конструирование;

	• Счет предметов. Величина.
• Стрекоза (изготовление поделки из природного материала).

	Активно и доброжелательно
взаимодействует с педагогом и сверстниками при проведении сюжетно познавательной игры; ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (левая и правая стороны); считает до пяти; 
изготовление стрекозы из природного материала)
	Мягкая игрушка Вини Пух, 3 мяча различной величины, картинки с изображением различных
предметов; мешочек; отрез разноцветной ткани
1 х 2 м («ковер-самолет»);
счетные палочки, пластилин,  крылатки (клена), тонкая проволока.
	1. Игровая.
А) Игры: «Путешествие на ковре-самолете» (сюжетно-познавательная), «Передай мяч» (с героями сказки «Три медведя») (дидактическая с двигательными элементами).
Б) Подвижная игра «Стрекоза».
Эта стрекоза на цветок садится,
Эта стрекоза над лугом резвится,
Эта стрекоза в небо взлетает,
А эта - отдыхает...
3. Познавательно-исследовательская. Упражнение «Вправо-влево, правой рукой, левой рукой» (на раз​витие ориентировки в пространстве). 

4. Продуктивная. Изготовление стрекозы из природ​ного материала. 

5. Продуктивная. Выставка поделок

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

• Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество, музыка.

	• Во саду ли, в огороде: овощи и фрукты.
• Рисуем «овощи на грядке» 
• «Осень, милая, шурши» (испол​нение песни)
	Выстраивает игровое действие, сопровождая его речью, соответствующей по содержанию; разгадывает загадки; выражает свои эмо​ции при прослушивании музыкального произведения «Осень, милая, шурши» (муз. М. Ере​меевой, сл. С. Еремеева)
	Овощи и фрукты; акварельные краски, палитры, белая бумага размером 1/2 альбомного листа (с расчетом создания нескольких рисунков); загадки; мешочек; текст и ноты песни «Осень, милая, шурши» (муз. М. Еремее​вой, сл. С. Еремеева); два изображения - сад и огород; предметные картинки с изображением овощей, фруктов; кисти
	1. Игровая. Дидактические игры: «Чудесный мешочек» (с овощами и фруктами); «Найди свой люби​мый цвет» (с предметами ближайшего окружения различных цветов), «Где растет?».

2.   Познавательно-исследовательская.   Упражнение на классификация овощей и фруктов (на основе отгадок к загадкам). 

3. Чтение. Прочтение (педагог) и слушание (дети) стихотворения «Овощи» Ю. Тувима. 

4. Музыкально-художественная. Исполнение пес​ни «Осень, милая, шурши» (муз. М. Еремеевой, сл. С. Еремеева). Цель: отработка певческих навы​ков, певческого дыхания, интонирования, звонкого, лёгкого звуковедения. 

5. Познавательно-исследовательская.  Рассматрива​ние акварельных красок. 

6. Коммуникативная. Беседа с элементами объясне​ния и демонстрацией способов рисования - прима-кивание, проба краски на палитре, получение свет​лого тона и т. д. 

7. Продуктивная.  Рисование овощей разных цветов, форм. 



	4
	•  Речевое развитие, социально – коммуникативное развитие, художественно – эстетическое развитие ( интеграция)
Чтение художественной литературы.
• Художественное
Творчество (лепка, аппликация).

	• Любимые стихи, рассказы
и сказки про осень.
• «На лесной поляне выросли
грибы» (композиция-аппликация).

	Выражает положительные эмоции (интерес, радость, восхищение, удивление) при прослушивании рассказа В. Бианки
«Сентябрь», стихотворения В. Шульжика «По грибы старик собрался...»;  умеет поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения
	Энциклопедия «Грибы»,
цветные картинки и плакат с изображением съедобных и ядовитых грибов; цветная бумага, карандаши, ножницы, клей
ПВА или клеевой карандаш; рассказы и стихотворения об осени

	1. Познавательно-исследовательская. Рассматривание
веточки рябины; анализ примет осени на этой основе.
2. Чтение. Прочтение рассказа В. Бианки «Сентябрь»
3. Коммуникативная. Беседа по содержанию рассказа:
- Какие краски у осени, у дождя?
- Какое небо осенью?
- Как изменились поле, лес осенью?
4. Игровая. Подвижная игра «Капли дождя».
5. Коммуникативная. Проговаривание стихотворения В. Шульжика «По грибы старик собрался».
6. Коммуникативная. Беседа о грибах по вопросам:
- Кто ходил в лес за грибами?
- Какие съедобные грибы вы знаете?
- Что вы знаете о ядовитых грибах?
- Какие важные правила сбора грибов необходимо
соблюдать?
7. Продуктивная. Выполнение аппликации «Грибы»
(по выбору ребенка).
8. Продуктивная. Создание коллективной композиции-аппликации «На лесной поляне выросли грибы»

	5
	•  Речевое развитие: чтение
художественной литературы.
• Художественное
творчество: рисование.
Интеграция образовательных областей: «Художественно – эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Социально – коммуникативное развитие».
	• «Улетает
осень» (рассказывание на тему стихотворения
«Осень»).
• «Чебурашка» (рисование по образцу)
	Проявляет положительные эмоции (интерес, радость, восхищение) при прослушивании детской
песенки о Чебурашке и
стихотворения И. Сурикова «Ярко солнце светит»; интересуется изобразительной детской
деятельностью (рисование Чебурашки); 
	Аудиозапись «Песенка Чебурашки» (муз. В. Шаинского, сл. Э. Успенского); Чебурашка- игрушка; картинки с изображением лета и осени; простой графитный карандаш, лист белой бумаги, цветные карандаши;

	1. Чтение. Прочтение стихотворения И. 3. Сурикова «Ярко солнце светит».
3. Коммуникативная. Беседа по содержанию стихотворения:
- Что растет на лугу?
- Как называются цветы?
- Почему кругом светло?
- Какой воздух?
- Каким «золотом облиты» листы? - Кто живет на лугу? 

4. Чтение. Прочтение стихотворения 3. Федоров​ской «Осень на опушке...». 

5. Коммуникативная. 
А) Беседа по содержанию стихотворения: - Как изменился лес с приходом весны? - Какими стали поля? - Как изменилось настроение с приходом осени? 

Б) Рассказывание по стихотворению Е. Трутневой «Осень». 

6. Музыкально-художественная. Слушание и подпевание «Песенки Чебурашки» (муз. В. Шаинского, сл. Э. Успенского). 

7. Продуктивная. Рисование по образцу карандашом с дополнительными деталями «Чебурашка». 

8. Продуктивная. Выставка работ


	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной    кар​тины мира; Интеграция «Речевое» и «Социально – коммуникативное» развитие. Художественно – эстетическое развитие:  музыка.
	• Семейные тра​диции. 
• «Умей обо​ждать» (пере​сказ сказки К. Д. Ушинского).
• «Ветер играет с листочками» (музыкально-игровое творче​ство)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения; знает семейные традиции; связно, последо​вательно и выразительно пересказывает небольшой текст; выражает положи​тельные эмоции при прове​дении музыкальной игры «Ветер играет с листочка​ми» (муз. А. Жилина), со​провождая свои действия речью
	Сундучок; семейные фото​графии и реликвии; неко​торые старинные предме​ты и вещи; веточки с раз​ноцветными листочками; аудио- запись (или нотный текст) пьесы «Ветер играет с листочками» (муз. А. Жи​лина); иллюстрации к сказ​ке К. Д. Ушинского «Умей обождать»
	1. Коммуникативная. Беседа о семейных традициях: - Что такое семья? - Почему люди соблюдают традиции? - Какие семейные традиции установились в вашей семье? 

2. Музыкально-художественная. Знакомство с фото​выставкой «Загляните в семейный альбом»: рассмат​ривание фотографий, их комментирование. 

3. Игровая. Игра «Бабушкин сундук». 

4. Музыкально-художественная. Музыкально-игро​вое творчество: «Ветер играет с листочками» (муз. А. Жилина). Цель: развитие музыкального слуха. 

5. Чтение. Прочтение сказки К. Д. Ушинского «Умей обождать».
6. Коммуникативная. 
А) Беседа, предваряющая пе​ресказ, по вопросам: - Как начинается сказка? - Что случилось с петушком? Почему? - О чем предупреждала его курочка? - Что советовала она Пете? - Как поступил петушок? - Что курочка советовала петушку? 
Б) Пересказ сказки

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 

	• Количествен​ный состав чи​сел (до 5). Фор​ма предметов.
• Строим много​этажный дом (конструирова​ние).

	Имеет элементарное представление о составе числа 5; удерживает в памяти при выполнении математических действий нужное условие и сосре​доточенно действует в течение 15-20 минут; с интересом участвует в подвижных играх с эле​ментами соревнования; активен и любознателен при конструировании многоэтажного дома из кубиков
	Картинки с фигурками для счета; наборное по​лотно, кружки разных цветов; 10 кирпичиков, 4 пластины, 1 призма; вы​резанные из фанеры де​ревья; матрешки, карти​ны, машина; серия карти​нок «Новая улица»
	1. Познавательно-исследовательская. Знакомство с составом числа 5: упражнение на разложение и по​лучение чисел с разноцветными кружками на на​борном полотне; на соотнесение количества предме​тов двух групп. 
2. Игровая. Подвижная игра «Где кто живет?». Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу». 
3. Коммуникативная. Рассматривание и обсуждение серии картинок «Новая улица». 
4. Продуктивная. Конструирование многоэтажного дома из кирпичиков и других деталей, выкладывание дорожек, «посадка» цветов, деревьев

	3
	• Познавательное развитие: :формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Художе​ственно-эстетическое развитие: художественное творчество , музыка. 
	• Огородная страна (сказоч​ное путешест​вие).
• Цветок космея (рисование цве​тов). 
• «Танец с листьями» (музы​кально-ритми​ческая импрови​зация)
	Умеет поддерживать бе​седу, высказывать свою точку зрения, делится с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями об исто​рии создания огорода и огородном чучеле: выра​жает положительные
эмоции при прослушива​нии поэтических произ​ведений О. Бундур, Л. Нек​расова и музыкального произведения «Танец с листьями» (муз. А. Гре​чанинова)
	Загадки; огородное пуга​ло; цветки космеи двух оттенков красного (мали​нового, бордового) цвета, образец педагогического рисунка космеи; листья разноцветные (для танца); белая бумага размером 1/2 листа, акварельные
краски, палитры, кисти
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки (введение сюрпризного момента): Там морковка, там капуста, Там клубничкой пахнет вкусно. И козла туда, друзья, Нам никак пускать нельзя. (Огород.) 
2. Коммуникация. Беседа «Что такое огород?» по во​просам: - Что выращивают на огороде?
- Для чего разрабатывают огороды? - Какие овощи знаете? - Чем они полезны? 

3. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок «Путешествие в сказочную Огородную страну». 

4. Чтение. Прочтение стихотворений: О. Бундур «В огороде», Л. Некрасов «Огородники». 

5. Коммуникативная. Рассказывание воспитателем о создании огорода и огородного чучела. 

6. Музыкально-художественная. Музыкально-рит​мическая импровизация: «Танец с листьями» (муз. А. Гречанинова). Цель: развитие музыкального слуха, чувства ритма. 

7. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние цветков космеи с целью уточнения формы, цвета. Показ воспитателем технологии рисования лепестков и листьев. 

8. Продуктивная. Рисование цветка по образцу


	4
	• Коммуникация 

• Художе​ственное творчество (лепка). 


	• «Домовенок Кузя» (чтение сказки Т. Алек​сандровой). 

• Лепка фруктов. 


	Выражает свои эмоции при прочтении сказки Т. Александровой «Домовенок Кузька»; участвует в играх с элементами со​ревнования; с интересом разгадывает загадки; ра​ботает с пластилином по образцу и собственному замыслу (лепка фруктов)
	Овощи, фрукты, муля​жи или картинки с их изображением; книги Т. Александровой; иллюстрации к сказке «Домовенок Кузя»; пла​стилин (глина), дощеч​ки, стеки
	1. Чтение. Прочтение сказки, беседа по ее содержанию: - Как зовут главного героя? - Понравился вам Кузя или нет? - Что приключилось с Домовенком? 
4. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок про фрукты. Рассматривание фруктов. Показ приемов лепки воспитателем. 
5. Продуктивная. Лепка фруктов (3-2 разных) для ролевой игры «Магазин»

	5
	• Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы.
•Художе​ственное творчество- рисование

	• «Вежливые слова» (темати​ческое рассказы​вание). 
• «Магазин» (сюжетно-ролевая игра). 
• «Что ты больше всего любишь рисовать» (ри​сование по за​мыслу)
	Умеет поддерживать бе​седу, высказывать свою точку зрения, использо​вать «вежливые» слова; проявляет положитель​ные эмоции (интерес, ра​дость, удивление) при прочтении стихотворения «Слово это словно клю​чик...», интересуется изобразительным творче​ством
	Цветные карандаши, лист белой бумаги (чуть мень​ше альбомного); краси​вый средний шарик; сю​жетные картинки, помо​гающие детям вспомнить ситуации с употреблени​ем вежливых слов
	1. Чтение. Прочтение стихотворений о вежливых словах: пожалуйста, спасибо. 
2. Коммуникативная. Беседа по содержанию стихо​творений: - Как трудится слово «пожалуйста» на улице, дома, в детском саду? - Почему слова «спасибо» и «пожалуйста» важны? - Когда вы употребляете эти слова? Приведите при​меры. 
3. Игровая. «Магазин» (сюжетно-ролевая игра). 
4. Продуктивная. Рисование по замыслу «Что ты больше всего любишь рисовать». 5. Коммуникативная. 
А) Рассказы авторов о своих рисунках. 
Б) Заключительная беседа по вопросам: - Почему слова «пожалуйста», «спасибо» очень важные? - Вспомните, когда и кому вы говорите «пожалуй​ста» и «спасибо»?


	4-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание  цело​стной кар​тины мира. 
• Художественно – эстетическое развитие: музыка


	• Хозяйство се​мьи. 
• «Березовая ро​ща» (рассматри​вание картины И. И. Левитана).
• «Антошка» (исполнение песни)
	Выражает интерес, вос​хищение, радость при знакомстве с репродукци​ей картины И. Левитана «Березовая роща» и про​слушивании музыкально​го произведения «Ан​тошка» (муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина); рассказывает о членах своей семьи, о распреде-
лении между ними домаш​них обязанностей; под​держивает беседу, выска​зывает свою точку зрения
	Репродукция картины И. И. Левитана «Березо​вая роща»; сюжетные картинки на тему «Хозяй​ство семьи»; текст и ноты песни «Антошка» (муз. В. Шаинского, cл. Ю. Эн​тина)
	1. Коммуникативная. Беседа о совместном труде в семье по вопросам: - Что значит трудиться совместно? - Почему все члены семьи трудятся вместе? - Как можно поддерживать порядок в доме? - Какие домашние обязанности выполняете вы? 
2. Чтение. Прочтение отрывка из сказки «Теремок». 
3. Музыкально-художественная. 
А) Исполнение пес​ни «Антошка» (муз. 
В. Шаинского, cл. Ю. Энтина). Цель: отработка певческих навыков. 
Б) Рассматривание репродукции картины И. И. Левитана «Березовая роща». 
4. Коммуникативная. Беседа о картине по вопросам: - Что изображено на картине? - Как художник изобразил березы, траву? - Какие чувства вызывает у вас эта картина?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание 

	• Группы пред​метов. Счет. 
• «Птичка» (из​готовление по​делки из при​родного мате​риала).

	Ориентируется в окру​жающем пространстве, по​нимает смысл пространст​венных отношений (ввер​ху-внизу, впереди-сзади, слева-справа); умеет рабо​тать коллективно; активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время игр; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (создание птички из природных материалов)
	Предметные картинки с изображением различ​ной посуды и стола, кар​точки с набором гео​метрических фигур; природные мате​риалы: желуди, листья деревьев большие и ма​ленькие, ягоды шипов​ника; пластилин, клей, тонкая проволока
	1. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние и классификация предметов и геометрических фигур: называние предметов по признаку, счет пред​метов, комментарии к каждой картинке (что это за предмет?), нахождение общей группы предметов и лишнего в этой группе; определение последователь​ности расположения предметов. 2. Игровая. Дидактическая игра «Восстановите по​рядок» (на развитие внимания и наблюдательности). 3. Продуктивная. Изготовление птички из природ​ного материала

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

•музыка.
	• Посуда.
• Украшение пла​точка цветами (рисование крас​ками). 
• «Три медведя» (исполнение попевки)
	Выражает положительные эмоции (интерес, радость, восхищение, удивление) при прослушивании стихотворе​ния «На завалинках, в све​тёлке»  и мелодии русской народной песни «Три медве​дя» (муз. Н. Г. Кононовой); рассуждает и делает адек​ватные объяснения при ра​боте со словарными словами; делится с педагогом и другими детьми разнообразны​ми впечатлениями о русской народной культуре; интере​суется изобразительной дет​ской деятельностью (рисова​ние платка с узорами)
	Картинки и загадки о посуде; квадраты бумаги белой (цветной) размером 15 х 15 см, гуашь или акварель в зависимости от выбран​ных цветов
	1. Чтение. Прочтение стихотворения «На завалинках». 2. Коммуникативная. 
А) Беседа-объяснение о значе​нии новых слов, их происхождении. 
Б) Беседа о русской народной культуре, предметах старины, о посуде. 
3. Музыкально-художественная. Исполнение попевки «Три медведя» (муз. Н. Г. Кононовой). Цель: ус​воение певческих навыков, развитие голоса и музы​кального слуха.
4. Продуктивная. Рисование расписных платочков. 
5. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам:
- О чем мы беседовали? - Что нового вы узнали? - Какую песню пели? - Что рисовали?

	4
	• Коммуникация 
•Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (лепка, ап​пликация).
 
	• Рассказывание сказки П. П. Ба​жова «Серебря​ное копытце».
• «Огурцы и по​мидоры лежат на тарелке» (ап​пликация).

	Выражает интерес, восхи​щение, радость при про​чтении сказки П. Бажова «Серебряное копытце» и выражает свое отношение к его персонажам; активно участвует в подвижной иг​ре; выполняет аппликацию по образцу и собственному замыслу на тему «Овощи в огороде»
	Портрет писателя П. П. Бажова, иллюст​рации к сказке «Сереб​ряное копытце»; круг из белой бумаги диамет​ром 18 см; заготовки из цветной бумаги для вы​резывания овощей - по​мидоров и огурцов; овощи (муляжи, картин​ки с изображением ово​щей); пословицы, пого​ворки, загадки об ово​щах и семенах; ножни​цы, клей
	1. Чтение. Прочтение сказки П. П. Бажова «Сереб​ряное копытце». Вопросы для беседы по содержа​нию сказки: - Понравилось ли вам произведение? - Поделитесь своими впечатлениями о прочитанном. - Какие эпизоды особенно запомнились? - Расскажите о героях сказки - о старике, о Дарёнке, какие они, что вам понравилось в них? 
2. Коммуникативная. Рассказ о писателе-сказочнике П. П. Бажове, о произведении «Серебряное копыт​це», о том, что такое сказ? 
4. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние овощей. 
5. Продуктивная. Выполнение аппликации «Огурцы и помидоры лежат на тарелке». 6. Чтение. Чтение пословиц и поговорок об овощах, семенах. 
7.  Познавательно-исследовательская.   Отгадывание загадок об овощах

	5
	• Интеграция: «Художественно – эстетическое развитие», «Социально – коммуникативное развитие» « Речевое развитие» -:чтение художест​венной ли​тературы..
Художественное творчество: рисование.

	• Красавица бе​резка (описание березы, образ бе​резы в искусстве).
• «Осенний лес»
(рисование по памяти)
	Выражает положительные эмоции (интерес, радость, восхищение) при прослу​шивании стихотворений Е. Трутневой и С. Есенина, чувствует мелодику поэтического текста; поддерживает беседу, высказывает
свою точку зрения; интересуется изобразительной
детской деятельностью
(рисует картину осеннего
леса (парка)
	Картины с изображени​ем березы, загадки и стихотворения Е. Трут​невой, С. Есенина, при​меты, в которых береза предсказывает погоду;
акварельные краски,
бумага белая размером
в альбомный лист, кисти; листья, сережки и
кора березы
	1. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние иллюстраций березы, отгадывание загадок: Клейкие почки, Зеленые листочки, С белой корой. (Береза.)

2. Чтение. Прочтение отрывков стихотворений о березе Е. Трутневой, С. Есенина, примет.
3. Игровая. Динамическая пауза «Осенний лес».
4. Музыкально-художественная. Хоровод «Береза».
5. Продуктивная. Рисование осеннего леса (парка).
6. Коммуникативная. Беседа, помогающая составить
описательный рассказ о березе, по вопросам:
- Как в любое время года мы можем узнать березу?
- Какие у березы веточки?
- Какие у березы листочки летом, какие осенью?


	Октябрь

	1-я неделя

	1
	• Интеграция: «Познавательное развитие»: формирование целостной картины мира.
« Социально – коммуникативное развитие»
• Музыка
	• Моя родословная.
• Рассматривание и рассказывание по картине
И. И. Левитана
«Золотая осень».
• Музыкальные
произведения
об осени (фортепианный цикл «Времена года» П. И. Чайковского)
	Связно и последовательно
рассказывает историю своей семьи, знает ее членов,
определяет своих родственников на фотографиях;
выстраивает с помощью
взрослых родословное древо; проявляет положительные эмоции (интерес, радость, восхищение) при рассматривании репродукции картины И. Левитана «Золотая осень» и прослушивании музыкального
произведения П. И. Чайковского «Времена года»
	Макет семейного древа;
семейные фотографии
у каждого ребенка; альбомы, карандаши; репродукция картины И. И. Левитана «Золотая осень»; музыкальный альбом П. И. Чайковского «Времена года»
	1. Игровая. Пальчиковая гимнастика «Семья».
2. Коммуникативная. Беседа о семье, о взаимоотношениях членов семьи, о том, что такое родословная.
3. Чтение. Прочтение стихотворений Яна Кима
«Мама с папой моя родня»; В. Авдеенко «Ходит
осень по дорожке»; А. Плещеева «Скучная картина!
Тучи без конца...»; И. Бунина «Лес, точно терем расписной...».
4. Коммуникативная. Беседа о признаках осени по вопросам:
- Какие осенние явления вы наблюдали?
- Как выглядят деревья в лесу (парке)?
- Какими красками можно изобразить осень?
- Что красивого в этом времени года?
5. Музыкально-художественная. Слушание произведений из фортепианного цикла П. И. Чайковского «Времена года»: «Осенняя песня». Цель: развитие музыкального слуха.
6. Игровая. Игра «Закончи предложение»: - Если мама и папа дома, то мне... - Если я без родителей, то мне... 

7. Познавательно-исследовательская. Составление се​мейного (генеалогического) древа. 

8. Коммуникативная. 
 А) Рассматривание репродук​ции картины И. И. Левитана «Золотая осень».
 Б) Составление рассказа «Моя родословная» (с под​держкой воспитателя). 
 В) Беседа-описание (по картине И. И. Левитана «Зо​лотая осень»)

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 

	• Счет предметов до 6. 
• Конструирова​ние машины.

	Имеет элементарное пред​ставление о составе числа 6; удерживает в памяти при выполнении математических действий нужное условие и сосредоточенно действует в течение 15-20 минут; рабо​тает коллективно; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время под​вижной игры; интересуется конструированием машины из геометрических фигур
	Игрушки и картинки предметов для счета; 1 кубик и 1 кирпичик красного цвета, матреш​ка
	1. Познавательно-исследовательская. Счет предметов. 
2. Продуктивная. Конструирование машины из ку​биков и кирпичиков. 
4. Познавательно-исследовательская. Составление групп однородных предметов или моделей геомет​рических фигур

	3
	• Познавательное развитие: формирова​ние целост​ной картины мира.
•Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество,  музыка.

	• Рассказывание о хлебе.
• «Идет дождь» (рисование по представле​нию).

• «Шаг вальса» (музыкально-ритмическое упражнение)
	Знает о пользе и бережном отношении к хлебу, кто его растит и печет; поддержи​вает беседу, высказывает свою точку зрения; выра​жает положительные эмоции (радость, удовольст​вие, интерес) при прослу​шивании музыкального произведения Р. Глиэра «Шаг вальса»; интересует​ся изобразительной дет​ской деятельностью (рису​ет дождливый день)
	Картинки, тарелка с му​кой; простой графитный карандаш, цветные ка​рандаши или цветные восковые мелки
	1. Коммуникативная. Рассказывание о хлебе по во​просам: - Какой хлеб вы любите? - Какой бывает хлеб? - Как получается хлеб? - Из чего пекут хлеб?
2. Музыкально-художественная. Музыкально-ритмические упражнения «Шаг вальса» (муз. Р. Глиэра). Цель: развитие музыкального слуха и чувства ритма. 
3. Продуктивная. Рисование по представлению «Идет дождь». 
4. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам: - О чем мы узнали на занятии? - Какое музыкальное упражнение мы выполняли? - Что мы рисовали?
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	• Коммуникация 
• Художе​ственное творчество (лепка, ап​пликация). 

	• Чтение расска​за В. Драгунско​го «Друг детст​ва».
• «Козленок» (лепка народной игрушки).

	Сопереживает герою лите​ратурного произведения В. Драгунского «Друг дет​ства»; активно участвует в подвижной игре, сопрово​ждая ее эмоциональной ре​чью; работает с пластили​ном и глиной по образцу и собственному замыслу (лепка фигурки козлика)
	Портрет писателя В. Драгунского; иллю​страции к рассказу В. Драгунского «Друг детства»; маски (ша​почки) волка и козлят; педагогический обра​зец лепной игрушки «Козленок», дымков​ские игрушки (их изо​бражение на рисунках); глина (пластилин), сте​ки, дощечки
	1.   Чтение.   Прочтение   рассказа   В.   Драгунского «Друг детства». 
2. Коммуникативная. Беседа по содержанию рассказа: - Кто герои произведения? - Какие эпизоды вам запомнились? - Какое у Дениски настроение? - Какой Дениска по характеру? 
3. Продуктивная. Лепка народной игрушки «Козле​нок»

	5
	• Чтение художест​венной ли​тературы. Интеграция « Речевое развитие» и Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (рисование).
	• Рассказывание на тему «Золотая осень».
• Знакомство с городецкой рос​писью
	Сопровождает игровые взаимодействия речью; поддерживает беседу, де​лится с педагогом и други​ми детьми разнообразными впечатлениями о городец​кой росписи, высказывает свою точку зрения; выра​жает положительные эмо​ции (интерес, радость, удивление) при прослуши​вании стихотворения «Городец» и рассматривании репродукций картин на те​му «Осень»
	Разрезные картинки (деревья), наборы де​монстрационного ма​териала по теме «Де​ревья», репродукции картин И. И. Левитана «Октябрь», И. С. Остроухова «Золотая осень», Н. И. Осенева «Осень»; образцы узоров; акварельные краски (гуашь); мягкие кисточки; ватные па​лочки
	1. Игровая. Игры с листьями. 
2. Коммуникативная. 
А) Беседа о листопаде по во​просам: - Как называется лес из берез? из осин? - Какого цвета листья осенью? - Как называется явление, когда падают желтые ли​стья? 
Б) Рассматривание изделий с городецкой росписью. 
3. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок: Он не броский, круглый он - Нераскрывшийся ... (бутон).

Она круглая, как чашка, И зовут ее ... (ромашка)


	2-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.  
• Речевое развитие. Музыка
	• Дом, в котором я живу. 
• Составление рассказа из опыта по сюжетной кар​тине «Семья».
• «Найди свой ли​сточек» (музы​кальная игра)
	Знает различные виды жи​лья человека, домашние обязанности членов семьи; оригинально и последова​тельно рассказывает о сво​ей дружной семье; прояв​ляет устойчивый интерес к музыкальной игре «Найди свой листочек»
	Иллюстрации членов семьи (бабушка, де​душка, мама, папа, старший брат, млад​шая сестра), игрушеч​ный дом, угощение, семейные фотографии; картинки разных до​мов; сюжетные карти​ны по теме «Семья»; разноцветные листоч​ки; загадки о жилище, комнатах в доме
	1. Коммуникативная. Беседа о домах для людей и животных по вопросам: - Какие бывают дома? - Где живут животные? - В каком доме живете вы? - Из чего он построен? - Сколько в нем этажей? 
2. Познавательно-исследовательская. Рассказ вос​питателя о домах разных народов. 
3. Музыкально-художественная. Музыкальная иг​ра «Найди свой листочек» (латвийская народная мелодия, обр. Г. Фрида). 
4. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок о комнатах дома (кухня, ванная, спальня, зал, прихожая). 
5. Коммуникативная. Рассматривание фотографий семьи и рассказывание по ним

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 

	• Счет предметов до 7. 
• «Котёнок» (изго​товление поделки, из природного ма​териала).

	Имеет элементарное представление о составе числа 7 и геометрических фигурах; удерживает в памяти при выполнении математиче​ских действий нужное ус​ловие и сосредоточенно действует в течение 15-20 минут; работает коллек​тивно; активно и доброже​лательно взаимодействует с педагогом и сверстника​ми во время игр; интересуется изобразительной дет​ской деятельностью при изготовлении котенка из природного материала
	Изображения почталь​она Печкина и кота Матроскина, счетный материал (фигурки рыбок, мышек); 
ягоды шиповника; 
спички; 
схематичное изобра​жение корабля
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Рассматри​вание схематичного изображения корабля с целью определения геометрических фигур, из которых со​стоит рисунок. 
Б) Упражнение в счете предметов от 1 до 7. 
2. Продуктивная. Изготовление котенка из природ​ного материала. 
5. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: 
Мордочка усатая, 
Шубка полосатая, 
Часто умывается, 
А с водой не знается. 
(Кошка.)
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	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Художе​ственное творчество. Музыка.
	• Деревья и кустарники на​шего двора.
• Нарисуем, что видели (слышали) интересного, о чем читали, что нравится, о чем мечтали (рисова​ние по замыслу). • «Марш друзей» (разучивание и ис​полнение песни)
	Активно и доброжелатель​но взаимодействует с педа​гогом и сверстниками во время игры; с интересом разгадывает загадки; под​держивает беседу, выска​зывает свою точку зрения; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (рисование с ис​пользованием цветных восковые мелков и просто​го карандаша)
	Картинки с изображе​нием трав, кустарни​ков, деревьев; простой графитный карандаш, цветные восковые мелки (или акварель), листы бумаги разного размера; предметные картинки для игры «Что лишнее?»; загад​ки о растениях; иллю​страции можжевель​ника; текст и ноты песни «Марш друзей (муз. И. Григорьева, сл. Н. Авдеенко)
	1. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние картинок с различными растениями, нахождение признаков сходства и различия. Отгадывание зага​док о растениях. 
2. Музыкально-художественная. Разучивание и ис​полнение песни «Марш друзей» (муз. И. Григорьева, cл. Н. Авдеенко). Цели: развитие певческого аппа​рата, отработка певческих навыков, чистого интони​рования, певческого дыхания, четкой артикуляции и дикции. 
3. Игровая. Игра «Что лишнее?». 
4. Коммуникативная. Рассказ воспитателя о можже​вельнике. 
5. Продуктивная. Рисование по замыслу
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	• Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (лепка, ап​пликация). 
	• Заучивание сти​хотворения Е. Благининой «Посидим в ти​шине».
• «Блюдо с фрук​тами» (выполне​ние аппликации).

	Выражает положительные эмоции при прослушива​нии стихотворения Е. Бла​гининой «Посидим в ти​шине»; может выучить не​большое стихотворение; сопровождает игровую деятельность речью; инте​ресуется изобразительной детской деятельностью, выполняя аппликацию
	Большой лист бумаги в форме круга диамет​ром 50 см любого мяг​кого тона, наборы цветной бумаги
	1. Чтение. Чтение и заучивание стихотворения Е. Бла​гининой «Посидим в тишине». 
2. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние муляжей фруктов: яблоко, груша, слива, персик, виноград. Определение формы, величины и цвета фруктов. 
4. Продуктивная. Выполнение аппликации «Блюдо с фруктами»
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	• Речевое развитие. 
• Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (рисование)
	• Рассказывание на тему «Семья». По​тешки про петуха.
• Ознакомление с приёмами вы​полнения элемен​тов цветочного узора в городецкой росписи
	Умеет поддерживать бесе​ду о потребностях челове​ка, высказывает свою точку зрения; выражает положи​тельные эмоции (удивле​ние, восхищение, радость) при прослушивании рас​сказа В. Чаплиной «Белка»; рассуждает и дает адеква-тные объяснения на поставленные вопросы; связно и последовательно переска​зывает текст
	Семейные фотографии детей; гуашь, листы бе​лой бумаги, кисточки
	1. Коммуникативная. Рассматривание семейных фото​графий с комментированием. Рассказывание о семье. 
2. Игровая. Пальчиковая гимнастика «Петушок-гре​бешок». 
3. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние элементов цветочного узора: розан, купавка, штрихи, точки. 
4. Продуктивная. Упражнение по рисованию эле​ментов цветочного узора городецкой росписи и ус​воению технологических приемов

	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира 
• Речевое развитие.  Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Наша одежда. Сезонная одежда. • Пересказ расска​за В. Чаплиной «Белка».
• «Вальс с листья​ми» (музыкально-танцевальная им​провизация)
	Умеет поддерживать бесе​ду о потребностях челове​ка, высказывает свою точку зрения; выражает положи​тельные эмоции (удивле​ние, восхищение, радость) при прослушивании рас​сказа В. Чаплиной «Белка»; рассуждает и дает адекват​ные объяснения на постав​ленные вопросы; связно и последовательно переска​зывает текст
	Картинки с изображе​нием национальной (традиционной) и со​временной одежды, обуви и предметов ухода за ними; картин​ки с изображением белки и загадки про белку; нотный матери​ал - А. Гречанинов «Вальс с листьями»
	1. Коммуникативная. Вводная в тему беседа по во​просам: - Какие потребности есть у человека, у животного? - Назовите потребность, характерную для человека. 
2. Музыкально-художественная. Музыкально-тан​цевальная импровизация «Вальс с листьями» (муз. А. Гречанинова). Цел ь: развитие музыкального слуха. 
3. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок и беседа об одежде по вопросам: - Что такое одежда? - Из чего шили одежду раньше и сейчас? - Назовите предметы ухода за одеждой. 
4. Коммуникативная. Объяснение значения посло​вицы «Встречают по одежке, а провожают по уму». 
5. Игровая. Игра «Будь внимателен». (Дети разделя​ют на две группы картинки одежды и предметов ухода за ней.) 
6. Чтение. Прочтение и пересказ рассказа В. Чаплиной «Белка»
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	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 

	• Счет предметов до 8. 
• Конструирова​ние машины.

	Имеет элементарное пред​ставление о составе числа 8; умеет работать коллек​тивно; активно и доброже​лательно взаимодействует с педагогом и сверстника​ми во время игр; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью при конструировании машин из строительного материала
	Счетный материал; строительный матери​ал
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание за​гадок про паука и осьминога. Решение задачек в стихах. 
2. Продуктивная. Конструирование машин из строи​тельного материала
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	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Художе​ственное творчество.  Музыка.
	• Грибы.
• Декоративное рисование «На​рядная барышня». 
• «Медведь» (му​зыкальная игра)
	Умеет поддерживать бесе​ду о съедобных и несъе​добных грибах, высказыва​ет свою точку зрения; с ин​тересом разгадывает загад​ки; активно участвует в му​зыкальной игре «Мед​ведь»; интересуется изо​бразительной детской дея​тельностью (декоративная роспись силуэтов кукол-барышень)
	Заготовки с силуэтом кукол-барышень; краски, кисти, салфет​ки бумажные, палитра, стаканчики с водой; образцы элементов дымковской росписи; муляжи и иллюстра​тивный материал; за​сушенные грибы
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: Кто сидит на крепкой ножке, В бурых листьях у дорожки? Встала шапка из травы, Нет под шапкой головы. (Гриб.) 
2. Коммуникативная Беседа о грибах. 
3. Музыкально-художественная. Музыкальная игра «Медведь». Цель: развитие музыкального слуха и чувства ритма. 
4. Познавательно – исследовательская. Знакомство с дымковской игрушкой. 
5. Продуктивная. Рисование барышень с использо​ванием элементов декоративной росписи
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	• Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры. •Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (лепка, ап​пликация). 

	• Рассказывание русской народной сказки «Царевна-лягушка».
• Мишутка (леп​ка).

	Выражает положительные эмоции (интерес, радость, восхищение, удивление) к персонажам русской на​родной сказки «Царевна-лягушка»; умело поддер​живает беседу, высказыва​ет свою точку зрения; ак​тивно участвует в подвиж​ной игре «Медвежата»; работает с пластилином по образцу и собственному замыслу, (лепка фигурки медвежонка)
	Глина, дощечки; ил​люстрации к русской сказке «Царевна-лягушка»; картинки с изображением медве​дей разных размеров и в разных позах, со​стояниях (в движении, покое и т. д.)
	1. Чтение. Прочтение русских народных сказок «Ца​ревна-лягушка», «Три медведя». 
2. Коммуникативная. Беседа по содержанию сказки «Царевна-лягушка»: - Какие поступки совершил Иван-царевич? - Что можно рассказать об Иване-царевиче и о Ва​силисе Премудрой? Какие они? 
3. Продуктивная. Лепка Мишутки
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	• Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы.  
• Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (рисование)
	• Рассказывание на тему «Осенний лес».
• «Как мы играли в игру "Медведь и пчелы"» (темати​ческое рисова​ние). 
• «Медведь и пчелы» (под​вижная игра)
	Выражает свои эмоции (ин​терес, радость, восхищение осенними красками приро​ды и грусть об уходящем лете) при прочтении стихо​творения Е. Трутневой «Осень»; активно и добро​желательно взаимодейст​вует с педагогом и сверст​никами во время игр; инте​ресуется изобразительной детской деятельности (ри​сование иллюстраций к иг​ре «Медведь и пчелы»)
	Альбомные листы; ак​варель; картины осени; текст стихотворения Е. Трутневой «Осень»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения Е. Трутневой «Осень». 
2. Игровая. Игры: «Подбери действие», «Подбери признак», «Медведь и пчелы» (подвижная). 
3. Продуктивная. Рисование иллюстраций на тему «Как мы играли в игру "Медведь и пчелы"»


	4-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Речевое развитие .Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Беседа о хлебе. 
• Составление рассказа из опыта «Много у бабуш​ки с нами хло​пот».
• «Лесенка» (во​кальное упражне​ние)
	Знает о том, как выращивают и выпекают хлеб; умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения; эмоционально откликается на стихотворение Л. Квитко «Я с бабушкой своею»; выражает восхищение при прослу​шивании музыкального произведения «Лесенка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долиновой)
	Иллюстрации на темы «Изготовление муки», «Как хлеб получают»; тексты стихотворений: «Каравай» Я. Дягутите, «Я с бабушкой сво​ею...» Л. Квитко; нот​ный материал - «Ле​сенка» (муз. Е. Тили​чеевой, сл. М. Долинова)
	1. Коммуникативная. Беседа о хлебе: что такое хлеб​ное поле; машины, которые скашивают хлеб; изготов​ление муки, теста; выпечка хлеба. 
2. Чтение. Прочтение стихотворений Я. Дягутите «Каравай», Л. Квитко «Я с бабушкой своею...». 
3. Музыкально-художественная. Вокальное упраж​нение «Лесенка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Доли-нова). Цель: отработка певческих навыков, певче​ского дыхания, четкой артикуляции и дикции. 
4. Коммуникативная. Составление рассказа из лич​ного опыта «Много у бабушки с нами хлопот»

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание

	• Счет предметов до 9. 
• «Птичка» (изго​товление поделки из природного ма​териала).

	Имеет элементарное пред​ставление о составе числа 9; умеет работать коллек​тивно; активно и доброже​лательно взаимодействует с педагогом и сверстника​ми во время подвижной игры; интересуется изобра​зительной детской дея​тельностью при изготовле​нии птицы из природного материала
	Счетные палочки; кар​тинки птиц; ягоды шиповника; пласти​лин; сухие листья; 9 игрушек, 9 пластмас​совых стаканчиков
	1. Познавательно-исследовательская. Счет предме​тов, соотнесение количества предметов двух групп. 
2. Продуктивная. Изготовление поделки «Птичка» из природного материала. 
4. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам: - Что мы считали? - Сколько мы посчитали предметов? - В какую игру играли? - Что изготовили из природного материала?

	3
	• Познавательное развитие: (формиро​вание цело​стной кар​тины мира). 
• Художественное – творчество (рисование).  Музыка.

	• Животные в природе и дома.
• Рисование по образцу «Де​вочка в нарядном платье». 
• «Тревожная ми​нута» (слушание музыкального произведения)
	Умеет поддерживать бесе​ду о животных и их дете​нышах, высказывать свою точку зрения; выражает свое эмоциональное со​стояние после прослуши​вания рассказа К. Д. Ушинского «Спор животных» и музыкального произведе​ния: «Тревожная минута» (муз. С. Майкапара); с ин​тересом разгадывает за​гадки
	Картинки с изображением диких и домаш​них животных и их де​тенышей; загадки о жи​вотных; простой графитный карандаш, ак​варель, альбомный лист бумаги, рисунок девочки в платье; текст рассказа К. Д. Ушинского «Спор живот​ных»; нотный матери​ал - «Тревожная мину​та» (муз. С. Майкапа​ра)
	1. Коммуникативная. Вводная в тему беседа по во​просам: - Назовите животных, которых вы знаете. - Где живут животные? - Как называются животные, которые заботятся о себе сами; о которых заботится человек? 
2. Чтение. Прочтение рассказа К. Д. Ушинского «Спор животных». 
3. Музыкально-художественная. Слушание музы​кального произведения «Тревожная минута» С. Май​капара. Цель: развитие музыкального слуха. 
4. Коммуникативная. Беседа о детенышах домашних животных, диких животных; как взрослые животные заботятся о детенышах. 
5. Чтение. Прочтение стихотворения А. Шибаева «Кто кем становится?». 
6. Продуктивная. Рисование девочки в платье

	4
	• Речевое развитие:
чтение художественной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие: художественное
творчество
(лепка, аппликация).

	• Чтение сказки
Н. Телешова «Крупеничка».
• «Наш любимый
мишка» 

(выполнение аппликации).

	Выражает положительные
эмоции (удивление, восхищение) при прослушивании сказки Н. Телешовой
«Крупеничка»; активно и
доброжелательно взаимодействует с педагогом и
сверстниками при проведении подвижной игры; интересуется изобразительной детской деятельностью (аппликация медвежонка)
	Бумага белая размером
1/2 альбомного листа
для фона, цветная -
для вырезывания фигуры мишки
	1. Чтение. Прочтение сказки Н. Телешова «Крупеничка».
2. Коммуникативная. Беседа по содержанию сказки «Крупеничка»:
- О чем сказка?
- Кого зовут Крупеничка?
- Понравилась ли эта сказка?
3. Продуктивная. Выполнение аппликации «Наш любимый мишка»

	5
	•  Речевое развитие: чтение
художественной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие: художественное
Творчество (рисование)
	• Рассказывание
на тему «Бабушкины заботы».
Потешки и сказки
о животных.
• «Домашние животные» (тематическое рисование)
	Эмоционально тонко чувствует музыкальные про-
изведения Г. Гладкова
и Е. Гомоновой; проявляет
уважение к взрослым; имеет элементарное представление о геометрических фигурах; умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями
	Потешки о животных;
фотографии бабушек;
простой карандаш; альбомные листы; геометрические фигуры на плотной основе (картон, пластик); песни: «Точка, точка, запятая...» (муз. Г. Гладкова, сл. Ю. Ким), «Бабушка моя» (муз. и сл. Е. Гомоновой)
	1. Музыкально-художественная. Слушание песни «Бабушка моя» (муз. и сл. Е. Гомоновой).
2. Коммуникативная. Беседа о бабушке по вопросам:
- Как зовут бабушку?
- Что умеет делать бабушка?
- Как ухаживает за внуками?
- Какую работу выполняет по дому?
3. Чтение. Прочтение и инсценирование потешек про животных: «Сидит белка на тележке...», «Собака на кухне пироги печет», «Коза-хлопота», «Малыш».
4. Продуктивная. Выкладывание изображения фигуры человека из геометрических фигур по образцу


	Ноябрь

	1-я неделя

	1
	• Познавательное развитие:
формирование целостной картины
 мира.   
• Музыка.
	• Труд повара детского сада
• Рассматривание и описание кар​тины «Поздняя осень». 
• Первая симфо​ния В. Калинни​кова (слушание фрагмента)
	
	
	1. Коммуникативная. Беседа о труде повара по вопросам:
- Как зовут повара?
- Где он работает? Что он делает? Какими приборами пользуется в работе? Какими качествами должен обладать повар? 
2. Чтение. Прочтение стихотворений о осени. 
3. Музыкально-художественная. Слушание фраг​мента из Первой симфония В. Калинникова. 
5. Коммуникативная.   Рассматривание и описание картины « Поздняя осень»

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание

	• Счет предметов до 10. • Модели самоле​тов (по образцу или по замыслу).

	Имеет элементарное пред​ставление о составе числа 10, о геометрических фи​гурах; удерживает в памяти при выполнении математи​ческих действий нужное условие и сосредоточенно действует в течение 15-20 минут; умеет работать кол​лективно; активно и доб​рожелательно взаимодей​ствует с педагогом и свер​стниками в решении игро​вых и познавательных за​дач; активно участвует в подвижных играх; интере​суется моделированием самолетов
	Фломастеры; ромаш​ки - 10 шт., бабочки -10 шт., белочка, орешки - по 10 шт., изображения башен разной величины; 4 кирпичика, 2 пла​стины; куколка, зай​чик, мишка, самолет; стихотворение А. Бар-то «Самолет»; круги, квадраты, треуголь​ники; 
	1. Познавательно-исследовательская. Счет предме​тов, соотнесение количества предметов двух групп. 
2. Познавательно-исследовательская. Выполнение заданий: заштриховать самую высокую, низкую башни; описать оставшуюся часть башни; сосчитать треугольники, круги, квадраты, сравнить, каких фи​гур больше. 
5. Игровая. Гимнастика для глаз «Пролетай, само​лет». 
6. Продуктивная. Конструирование самолета (мо​дель по образцу или по творческому замыслу)

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Художе​ственное творчество. 
• Музыка  («Художественно – эстетическое развитие»)
	• Игра «Для чего зайцам нужны волки и лисы?». 
• Рисование по памяти. 
• «Урожайная» (исполнение хо​роводной песни)
	Способен рассуждать, под​держивать беседу о волках и зайцах, высказывать свою точку зрения; активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью (рисование овощей)
	кар​тинки овощей и фрук​тов (или муляжи); бу​мага белая размером в альбомный лист, крас​ки акварельные
	1. Коммуникативная. 
А) Рассматривание игрушек: зайца, лисы, волка, медведя.
Б) Беседа о животных по вопросам: - У кого самый пышный хвост? - У кого самые длинные уши? - Кто живет в берлоге? - Что ест заяц? - Что едят волк и лиса? - Какие сказки есть про этих животных? 
2. Музыкально-художественная. Исполнение хоро​водной песни «Урожайная» (муз. А. Филиппенко). 
4. Продуктивная. Рисование овощей из песни «Уро​жайная» по памяти

	4
	• Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (лепка, ап​пликация). 
	• Чтение сказки Цветик семицветик».
• «Олешек» (лепка).

	Выражает положительные эмоции (радость, интерес, удивление) при прочтении литературного произведе​ния;  способен рассуждать, поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения; работает с пластилином по образцу и собственному замыслу (лепка фигурки олененка)
	Глина, доски; образцы дымковских игрушек; 
	1. Чтение. Прочтение сказки «Цветик семицветик». Беседа по прочитанному.

2. Игровая. Подвижная игра «Барашек». 
3. Продуктивная. Лепка Олешека из целого куска пластилина

	5
	• Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы. .  

Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (рисование)
	• Рассказывание на тему «Моя любимая сказка».
• «Моя любимая сказка» (тематиче​ское рисование)
	Выражает положительные эмоции (радость, интерес, удивление) при рассказе о своей любимой сказке; умеет поддер​живать беседу, высказывать свою точку зрения, рассуж​дать и делать выводы;  интере​суется изобразительной дет​ской деятельностью (рисова​ние сказочных персонажей)
	Бумага белая размером в альбомный лист, краски акварель​ные; 
	1.Коммуникативная. Беседа о любимых сказках. 
2. Продуктивная. Рисование иллюстраций к люби​мой сказке


	2-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.  •Речевое развитие.
Художественно – эстетическое развитие; музыка.
	• В гостях у бабушки Федоры. Виды посуды, мебели. 
• Ролевая игра «Овощи и фрукты в магазине».
 • «Поздоровайся песенкой поразному» (песен​ное творчество)
	Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями о жилище человека и мебели, которая окружает его; выражает положительные эмоции (радость, интерес, удивление) при прочтении отрывков из литературного произведения К. Чуковского «Федорино горе» и исполнении песенки «Поздоровайся песенкой поразному» (муз. и сл. М. Кочетовой); с интересом разгадывает загадки, участвует в подвижной игре
	Рисунок с изображе​нием древней пещеры, костра, шкур живот​ных и т. д.; рисунок с изображением русской избы и ее убранства; предметы мебели со​временного быта (иг​рушки или картинки). Наборы строительного материала по количе​ству детей
	1. Познавательно-исследовательская. Путешествие в мир вещей. 2. Коммуникативная. Беседа о мебели, посуде по вопросам: - Какая была раньше мебель, и какая есть сейчас? - Какая бывает посуда? 
3. Музыкально-художественная. Песенное творчест​во: «Поздоровайся песенкой по-разному» (муз. и cл. М. Кочетовой). 
4. Игровая. Упражнения: «Посчитай!», «Какая посу​да?», «Назови ласково», «Скажи, когда много», «Ка​кая бывает посуда?», «Для чего посуда?». 
5. Чтение. Прочтение отрывка из произведения К. Чуковского «Федорино горе». 
6. Игровая. Игры: «Большой - маленький», «Рас​ставь мебель»


	2
	• Познавательное развитие:  формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание


	• Отсчитывание предметов в пре​делах 10 по об​разцу. 
• «Лебедь на озе​ре» (изготовление поделки из при​родного материа​ла). 

	Имеет элементарное пред​ставление о составе чисел от 1 до 10; может удержи​вать в памяти при выпол​нении математических действий нужное условие; умеет работать коллектив​но; активно и доброжела​тельно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время подвижных игр; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью при изготовлении лебедя из природного ма​териала и проволоки
	Игрушки (белка, ежик); набор цифр; счетные палочки; скорлупа грецкого ореха, желудь, соломинки, проволока, голубая бумага, сосновые иглы, рогоз, пластилин; шило, ножницы; плоскостные фигурки для счета; ткань, выложенная в виде ручейка; полоски белой бумаги; силуэт машины из геометрических фигур
	1. Познавательно-исследовательская. Путешест​вие на машине. (Дети выполняют задания по сче​ту, сравнению предметов.) 
2. Познавательно-исследовательская. Выполнение математических заданий: по порядку выложить циф​ры от 1 до 10, посчитать их. 
4. Игровая. Дидактическая игра «Устрани поломку». (Дети выкладывают силуэт машины из геометриче​ских фигур.) 
5. Продуктивная. Изготовление из природного мате​риала и проволоки поделки «Лебедь на озере»

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира • Художественно – эстетическое развитие:  музыка.

	• Домашние жи​вотные: коза.
• «Автобус с флаж​ками едет по ули​це» (рисование по образцу). 
•«Галоп» (музы​кально-танце​вальная импрови​зация)
	С интересом участвует в подвижной игре; конст​руирует заборчик для коз​лят из геометрических фи​гур; активно и доброжела​тельно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время игры; выражает радость при разучивании и исполнении танцевальных движений под венгерскую народную мелодию «Га​лоп» в обработке Н. Метлова); интересуется изо​бразительной детской дея​тельностью (рисование ав​тобуса)
	Картинки домашних животных; простой графитный карандаш, цветные карандаши, бумага в форме вытя​нутого прямоугольни​ка; фланелеграф; деко​рации настольного те​атра; домик, деревья; строительный материал
	1. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние изображений коры и корней на фланелеграфе. 2. Игровая. Физкультминутка «Козонька рогатая». 3. Музыкально-исследовательская. Музыкально-танцевальная импровизация: «Галоп» (венгерская народная мелодия, обработка Н. Метлова). Цель: развитие музыкального слуха, чувства ритма. 4. Продуктивная. Конструирование забора. Рисова​ние автобуса

	4
	• Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художественно – эстетическое развитие: (лепка, ап​пликация). 

	• Заучивание сти​хотворения И. 3. Сурикова
«Детство».
• «Машины едут по улице» (вы​полнение аппли​кации).

	Выражает положительные эмоции (радости, восхище​ния) при прослушивании стихотворения И. Сурикова «Детство», заучивает не​большие отрывки из него; активно и заинтересованно участвует в подвижной иг​ре; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (аппликация «Дома на нашей улице»)
	Набор цветной бумаги; иллюстрации транспор​та; портрет И. 3. Сури​кова; текст стихотворения И. 3. Сурикова «Детство»; цветная бу​мага; ножницы, клей, аппликативное панно «Дома на нашей улице»
	1. Чтение. Прочтение и заучивание стихотворения И. 3. Сурикова «Детство». 
2. Коммуникативная. Беседа по содержанию стихо​творения: - Какое настроение вызывает стихотворение? - Что изображает поэт в своем стихотворении? - В какие зимние игры играют дети? 
3. Продуктивная. Выполнение аппликации «Маши​ны едут по улице»

	5
	• Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы. 

 •  Художественно – эстетическое развитие:(рисование)
	• Рассказывание на тему «Моя мама».
 • Заклички о дожде.
• «Грузовая ма​шина» (рисование по образцу)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения; сопровождает свой рассказ эмоциональной речью; ин​тересуется изобразитель​ной детской деятельностью (рисование грузовой ма​шины)
	Акварель; альбомные листы, кисти; фотографии мам; иллюстрации с изображением транс​порта
	1. Коммуникативная. Проговаривание заклички «Уж дождь дождем». 
2. Продуктивная. Рисование грузовой машины


	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Речевое развитие.

 Музыка.
	• Виды транспор​та: наземный, воз​душный, водный. 
• Составление рассказа-опи​сания «Лиса» 

• «Вальс кошки» (музыкально-иг​ровое творчество)
	Умеет поддерживать беседу о различных видах транспор​та, высказывает свою точку зрения, рассуждает и дает объяснения предметам и их действиям, исходя из своего опыта; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время игр; может самостоя​тельно придумать и расска​зать небольшой рассказ или сказку о хитрой лисе
	Картинки с изображе​нием лисы, разного вида транспорта; нот​ный материал - «Вальс кошки» В. Золотарева
	1. Познавательно-исследовательская. Путешествие на поезде. Задания: назвать виды транспорта, разделить его на группы (пассажирский, грузовой, специальный). 
2. Музыкально-художественная. Музыкально-игровое творчество: «Вальс кошки» В. Золотарева (динамиче​ская пауза)
3. Игровая. Физкультминутка «Покажи, кто это?». (Дети при назывании водного, наземного, воздушно​го транспорта выполняют соответствующие движе​ния руками.) 
4. Игровая. Дидактические игры: «Закончи предло​жение», «Кто управляет этим видом транспорта?». 
5. Коммуникативная. Рассказывание о лисе

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание.
 
	• Сравнение груп​пы предметов.
• Конструирова​ние ракеты.

	Имеет элементарное пред​ставление о форме величи​не, длине, ширине предме​тов, о геометрических фи​гурах; умеет работать кол​лективно; активен во время подвижных игр; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью (кон​струирование космическо​го корабля из геометриче​ских фигур)
	Счетный материал; строительный матери​ал; рисунки космиче​ских кораблей; одина​ковые предметы раз​ной величины, длины, ширины
	1. Познавательно-исследовательская. Сравнение пред​метов по величине, длине, ширине. 
2.  Продуктивная. Конструирование ракеты. 
4. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам: - Что мы сравнивали? - Каким способом? - В какую игру играли? - Что мы построили?

	3
	• Познавательное развитие: (формиро​вание цело​стной кар​тины мира). 
• Художе​ственное творчество. Музыка.
	• Куда улетают птицы?
• Рисование домов.
• «Веселые лягу​шата» (самостоя​тельная музы​кальная деятель​ность)
	Умеет поддерживать беседу о птицах, высказывать свою точку зрения; выражает по​ложительные эмоции при прослушивании отрывков из произведений К. Благосклонова и В. Строковой; актив​но и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время игр; интересуется изобразитель​ной детской деятельностью (рисование городских домов)
	Иллюстрации и фотографии с изображением птиц, птичьих стай; за​писи «Голоса птиц»; графическая модель с обобщёнными признаками птиц; цветные восковые мелки или цветные карандаши; бумага белая или любого светлого тона размером с альбомный лист; текст отрывка из «Трясогузки белой» К. Благослонова, В. Строкова; нотный материал- «Веселые лягушата» (муз. и cл. Ю. Литовко)
	1. Коммуникативная. Беседа о птицах по вопросам: - Какие бывают птицы? - Куда летят перелетные птицы? 
2. Чтение. Прочтение отрывка из произведения К. Благослонова, В. Строкова «Трясогузка белая». 
3. Музыкально-художественная. Самостоятельная музыкальная деятельность: «Веселые лягушата» (муз. и сл. Ю. Литовко). 4. Игровая. Логическая игра «Кто за кем и как поле​тит». 
5. Продуктивная. Рисование городских домов

	4
	• Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художе​ственное творчество (лепка, ап​пликация).

	• Рассказывание русской народной сказки «Заяц-хваста» (в обра​ботке А. Толстого).
• «Моя любимая игрушка» (лепка).

	Выражает свои эмоции по​сле прочтения русской на​родной сказки «Заяц-хваста»; умеет поддержи​вать беседу, высказывать свою точку зрения; активен во время проведения под​вижной игры; работает с пластилином по образцу и собственному замыслу (лепка любимой игрушки)
	Глина; доска; иллюст​рации к сказке «Заяц-хваста» (обработка А. Толстого); фото​графии домов города
	1. Чтение. Прочтение русской народной сказки «Заяц-хваста» (обработка А'. Толстого). 
2. Коммуникативная. Инсценировка диалога Вороны и Зайца. 
3. Игровая. Подвижная игра «Дуй сильнее!». 4. Продуктивная. Лепка любимой игрушки. 5.Коммуникативная. Беседа о сказках: - Как начинаются, заканчиваются сказки? - Какие есть сказки, о чем их содержание?

	5
	• Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы.
 • Художе​ственное  – творчество: рисование. 
	• Составление по​вествовательного рассказа «Как ли​са за зайцем охо​тилась».
• Роспись Олешека (декоративное рисование)
	Может самостоятельно или с помощью воспитателя, придерживаясь сюжетной линии, придумать неболь​шой рассказ о лесных жи​телях; активен при прове​дении подвижной игры; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ности (дымковская рос​пись)
	Игрушки - лиса и заяц, мяч; пол-листа ватмана, цветные ка​рандаши; гуашь, па​литры; вылепленные фигурки, образцы на​родных игрушек
	1. Игровая. Игра «Подбери слово к игрушке». 2. Коммуникативная. Составление рассказа-повест​вования о лисе и зайце. 
3. Игровая. Динамическая пауза «У оленя дом боль​шой...». 
4. Продуктивная. Декоративная роспись фигурок (игрушек) в технике дымковской по мотивам народ​ных узоров

	4-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. •Речевое развитие.

Художественно – эстетическое развитие. Музыка.
	• Профессии лю​дей. 
• Составление рассказа по теме «Что растет в лесу?».
• «Елочная» (слу​шание и исполне​ние песни)
	Проявляет активность и любознательность при раз​гадывании загадок о про​фессиях; может самостоя​тельно или с помощью воспитателя, придержива​ясь сюжетной линии, при​думать небольшой рассказ на тему «Дары природы»; выражает положительные эмоции (радость, восхище​ние) при прослушивании и исполнении музыкального произведения «Елочная» (муз. и cл. Р. Козловского)
	Картинки с изображе​ниями людей разных профессий; загадки о профессиях; рисунки ягод, грибов, трав.
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок о профессиях. 
2. Коммуникативная. Составление рассказа «Что растет в лесу?». 
3. Музыкально-художественная. Слушание и испол​нение песни: «Елочная» (муз. и сл. Р. Козловского). Цель: развитие музыкального слуха, певческих на​выков.
 4. Познавательно-исследовательская. Уточнение на​званий профессий, известных детям, объяснение значения той или иной должности

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание


	• Деление предме​тов на несколько равных частей. 
• «Лошадка» (из​готовление подел​ки из природного материала).

	Имеет элементарное пред​ставление о делении числа на части, о геометрических фигурах; умеет работать коллективно; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками участвуя в подвижной игре; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью при изготовлении лошадки из природного материала
	Счетный материал; початки кукурузы, веточки дерева, куку​рузное или липовое мочало, желудь, семе​на огурца или арбуза, клей; деревянный бру​сок, шило, нож, кис​точка
	1. Познавательно-исследовательская. Упражнение в делении предметов на части. 
2. Продуктивная. Изготовление лошадки из природ​ного материала. 
4. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам: - На сколько частей мы делили предметы? - В какую игру мы играли? - Что изготовили из природного материала?

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. • Художественное  творчество.  Музыка.
	• Как звери гото​вятся к зиме?
• Рисование городецкого цветка на закладке для книги. • «Ложкой снег мешая» (слушание песни)
	Сопровождает творческо-познавательные игры эмо​циональной речью, активно занимается словотворчест​вом, использует синонимы; интересуется жизнью лю​дей, разными жанрами ис​кусства; умеет поддержи​вать беседу о повадках ди​ких животных, о городецкой росписи, рассуждает, высказывает свою точку зрения
	Картинки с изображе​нием диких животных, загадки о диких жи​вотных; предметы городецкой росписи; аудиозапись песни «Ложкой снег мешая» (муз. Е. Крылатова, cл. Ю. Яковлева)
	1. Познавательно-исследовательская. Описание признаков зимы. Отгадывание загадок о диких жи​вотных. 
2. Музыкально-художественная. Слушание песни «Ложкой снег мешая» из мультфильма «Умка» (муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Яковлева). Цель: развитие музыкального слуха. 
3. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние картинок с изображением диких животных.
4. Игровая. Игры: «Закончи предложение», «Кто где живет?». 
5. Коммуникативная. Беседа о видах городецкой росписи

	4
	• Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры
. • Художе​ственно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация. 

	• Чтение рассказа Н. Н. Носова «Живая шляпа».
• «Дома на нашей улице» (выполне​ние аппликации).

	Выражает положительные эмоции (удивление, ра​дость, интерес) при про​чтении рассказа Н. Носова «Живая шляпа»; умеет поддерживать беседу, вы​сказывать свою точку зре​ния; интересуется изобра​зительной детской дея​тельностью (аппликация на тему «Улица»); активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры
	Половина большого листа бумаги (разрезан​ного по длине), бумага цветная светлых тонов для домов, серая - для окон; иллюстрации до​мов; портрет Н. Н. Но​сова; текст рассказа Н. Н. Носова «Живая шляпа»
	1. Коммуникативная. Объяснение смысла пословиц. 2. Чтение. Прочтение рассказа Н. Н. Носова. 3. Игровая. Подвижная игра «Олени и пастухи». 4. Продуктивная. Выполнение аппликация «Дома на нашей улице». 5. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам: - Какой рассказ мы прочитали? - Кто автор? - О чем рассказ? - Что можно сказать о героях произведения?

	5
	• Речевое развитие: чтение художественной литературы.
•    Художественно   -  эстетическое   развитие: рисование.

	• Рассказывание
на тему «Чтобы быть здоровым».
• Рисование
по замыслу
	
	
	1.Продуктивная. Рисование по замыслу


	Декабрь

	1-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формирование целостной картины мира.
•Речевое развитие..
•Художественно – эстетическое развитие: музыка.

	• Природа России.
• Составление
рассказа из опыта
«Игры зимой».
• «Зимушка»
(слушание песни)
	Имеет представление о кра-
соте родной природы; умеет
поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения;
выражает положительные
эмоции, чувство гордости
при прослушивании мелодий
И. О. Дунаевского и Г. Виха
ревой; может самостоятельно составить рассказ на за-
данную тему
	Аудиозапись мелодии песен «Широка страна моя родная» (муз.
И.О. Дунаевского);
«Зимушка» (муз. и сл.Г. Вихаревой); настенная физическая карта России; фотографии растительного
и животного мира
России
	1. Коммуникативная. Беседа о природе России: разнообразие природы в разных частях страны.
2. Музыкально-художественная. Слушание песни
«Зимушка» (муз. и сл. Г. Вихаревой).
3. Коммуникативная. Составление рассказа «Игры
зимой» по вопросам:
- В какие игры вы играете зимой?
- Какие виды зимнего спорта вы знаете?
- Почему вам нравится зимнее время года?
- Чем отличается зима от других времен года?

	2
	• Познавательное развитие:
 формирование
 элементарных математических представлений.
•Художественное – творчество (лепка)
	• Порядковый счет
до 6. Деление полоски бумаги на
две равные части.
• «Котенок» (лепка животного).
	Имеет элементарное представление о счете чисел до
6; умеет работать коллективно; активно и доброжелательно взаимодействует
рассуждать и давать необ​ходимые пояснения; ак​тивно участвует в подвиж​ной игре; с увлечением ра​ботает с пластилином по образцу и собственному замыслу (лепка цветка)
	Строительный материал;
счетный материал
глина; различные ке​рамические изделия; 
	1. Познавательно-исследовательская. Решение задач в стихах. Упражнение в порядковом счете в пределах числа 6.
2. Коммуникативная. Объяснение смысла послови​цы «Жизнь дана на добрые дела». 
5. Познавательно-исследовательская. Рассматривание керамических и мягких игрушек. 


	5
	• Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы. 

 • Художественно эстетическое развитие: художе​ственное творчество (рисование)
	• Рассказывание на тему «Игры зимой».
• Рисование по замыслу.
 
	Сопровождает творческо-познавательные игры эмо​циональной речью, рассу​ждает, высказывает свою точку зрения; проявляет активность и любознатель​ность при разгадывании за​гадок; интересуется изо​бразительной детской дея​тельности (рисование на свободную тему
)
	Бумага различная по размеру и цвету, аква​рель, цветные каран​даши, цветные воско​вые мелки
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок о лыжах, санках, коньках, снеговике. 
2. Коммуникативная. Рассказывание на тему «Игры зимой». 
3. Продуктивная. Рисование по замыслу

	2-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Речевое развитие.  Художественно – эстетическое развитие. Музыка
	• История созда​ния стекла.
	Выражает положительные эмоции (радость, восхище​ние) при прослушивании стихотворения Дж. Родари и музыкального произве​дения «Марш друзей» (муз. Н. Александровой); умеет
поддерживать беседу, вы​сказывать свою точку зре​ния; активно и доброжела​тельно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время игр
	Иллюстрации с изо​бражением производ​ства стекла на сте​кольном заводе, рабо​ты мастера-стеклодува, художника стеклянной посуды
	1. Чтение. Прочтение стихотворения Дж. Родари «Стеклянным веником...». 
2. Игровая. Введение игрового момента - знакомст​во с королевой Стеклянной страны. 
3. Музыкально-художественная. Самостоятельная му​зыкальная деятельность: «Марш друзей» (муз. И. Григорьева, сл. Н. Авдеенко). Цель: развитие музыкального слуха. 
4. Игровая. Игры: «Скажи наоборот», «Узнай предмет по звону». 
5. Коммуникативная. Беседа о стекле по вопросам: - Как возникло стекло? 
- Какие есть достоинства и недостатки стекла?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание

 
	• Порядковый счет до 7. 
• Плот из природ​ного материала.

	Имеет элементарное пред​ставление о порядковом счете до 7, удерживает в памяти при выполнении математических действий нужное условие; умеет ра​ботать коллективно; акти​вен во время игр; 
интересуется изобразительной детской деятельностью при изготовлении плота из природного материала

	Счетный материал; веточки, береста или бумага, нитки, прово​лока
	1. Познавательно-исследовательская. Путешествие в сказочную страну: задания на порядковый счет.
 2. Продуктивная. Изготовление плота из природного материала. 
4. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам: 
- Что мы делали на занятии?
 - В какую игру играли? 
- Какие выполняли задания?

	3
	• Познавательное  развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. • Художественно – эстетическое развитие:

 художе​ственное творчество музыка.
	• Животный мир нашего края.
• Рисование. «Большие и ма​ленькие ели». 
• «Елочка» (слу​шание песни)
	Может поддерживать бесе​ду о диких животных со​провождая эмоциональной речью; выражает положи​тельные эмоции при про​слушивании музыкального произведения «Елочка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен); интересуется изобразительной детской деятельностью(рисование по теме "«Деревья»)
	Фотографии диких животных; бумага се​рая или голубая; гуашь и акварель; иллюстра​ции деревьев зимой
	1. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние изображений диких животных. 2. Коммуникативная. Беседа о диких животных. 
3. Музыкально-художественная. Слушание песни: «Елочка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен). Цель: усвоение певческих навыков. 4. Продуктивная. Рисование елочек. 
5. Чтение. Прочтение стихотворения И. Токмаковой «Ели на опушке...»

	4
	• Речевое развитие: :чтение ху​дожествен​ной литера​туры. • Художе​ственно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация. 
	• Заучивание сти​хотворения С. Есенина «Берё​за».
• «Бокальчик» (выполнение ап​пликации).

	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения, рассуждать и давать необходимые пояс​нения; выражает положи​тельные эмоции (интерес, восхищение) при прослу​шивании стихотворения С. Есенина «Берёза»; ак​тивно участвует в подвиж​ной игре; интересуется изобразительной детской деятельностью (рисование и вырезывание бокальчика)
	Музыкальные инстру​менты; фонограмма песни «Во поле берёза стояла»; любая бумага для упражнения, пря​моугольники разных цветов для вырезыва​ния бокальчиков
	1. Коммуникативная. Беседа о березе. Словесно-речевая играя «Плетем венок». 
2. Чтение. Прочтение стихотворения С. Есенина «Береза». 
4. Продуктивная. Выполнение аппликации из сим​метричных деталей «Бокальчик»

	5
	•  Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы.  
• Художе​ственно – эстетическое развитие: рисование.
	• Звуковая куль​тура речи. Звуки [ш], [щ]. Расска​зывание на тему «Деревья зимой».
• Рисование узора из снежинок
	Сопровождает творческо-познавательные игры эмо​циональной речью, актив​но занимается словотвор​чеством, рассуждает, вы​сказывает свою точку зре​ния; интересуется изобра​зительной детской дея​тельностью (рисование снежинок)
	Гуашь белая, бумага темная в форме розет​ты; рисунки снежинок; фотографии деревьев зимой
	1. Коммуникативная. Проговаривание чистоговорок со звуками [ш], [щ]. 
2. Игровая. Динамическая пауза «Деревья зимой». (Воспитатель читает стихотворение С. Маршака «Круглый год. Декабрь», дети выполняют движения соответственно тексту.) 3. Продуктивная. Рисование узора из снежинок. 
4. Игровая. Игра «Назови слова со звуками [ш], [щ]»

	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира . Речевое развитие.
• Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• История вещей. 
• Рассказывание по картинке «Ежи».
• «Не выпустим» (музыкальная игра)
	Выражает положительные эмоции (радость, интерес) при участии в музыкальной игре «Не выпустим» (муз. Т. Ломовой); поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения; активно доброжелательно взаимодей​ствует с педагогом и свер​стниками во время игр
	Иллюстрации предме​тов быта; картина «Ежи», элементы кар​тины
	1. Коммуникативная. Беседа о предметах быта: хо​лодильник, телефон. 
2. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок об утюге, телевизоре. 
3. Музыкально-художественная: Музыкальная игра «Не выпустим» (муз. Т. Ломовой). Цель: развитие музыкального слуха
4. Коммуникативная. Рассказывание по картинке «Ежи» по вопросам:
 - Какое время года изображено на картинке? 
- Кто изображен? 
- Где происходит действие? 
- Что произошло со всеми ежами? Почему? 
- Чем все закончилось?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 
	• Порядковый счет до 8. 
• Конструирова​ние робота.

	Имеет элементарное пред​ставление о порядковом счете до 8; умеет работать коллективно; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью при моделировании робота
	Предметы для счета; робот-игрушка; строитель.
	1. Познавательно-исследовательская. Порядковый счет предметов до 8. Соотнесение по количеству двух групп предметов. 
2. Игровая. Подвижная игра «Птицелов». 3. Продуктивная. Конструирование робота из конст​руктора. 
4. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам: - До скольки мы считали? - В какую игру играли? - Что строили из конструктора?

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
 Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Вода в жизни человека. 
• «Птицы синие и красные» (рисо​вание по пред​ставлению).
• «Апчхи» (музы​кальная игра)
	Может поддерживать бесе​ду о воде, сопровождая эмоциональной речью; рас​суждает, высказывает свою точку зрения; выражает положительные эмоции (интерес, радость)при уча​стии в музыкальной игре «Апчхи»; интересуется изобразительной детской деятельностью (рисование разноцветных птиц)
	Рисунки по теме «Во​да», глобус; бумага се​рая или другого свет​лого тона, гуашь или акварель
	1. Коммуникативная. Беседа о воде: свойства, зна​чение воды в жизни человека. 
2. Познавательно-исследовательская. Опыты со льдом и снегом. 
3. Музыкально-художественная. Музыкальная игра «Апчхи» (муз. В. Соловьева-Седого, сл. Е. Гвоздева). Цель: развитие музыкального слуха. 
4. Продуктивная. Рисование птиц разных цветов. 
5. Коммуникативная. Заключительная беседа по во​просам: - Для чего людям нужна вода? - Какой бывает вода? - Что такое снег? лед? пар? - Что происходит со снегом и льдом в помещении?

	4
	• Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художе​ственно – эстетическое развитие:  лепка, ап​пликация. 

	• Рассказывание ненецкой сказки «Кукушка» (обра​ботка К. Шавровой).
• Лепка девочки в зимней шубке.

	Выражает положительные эмоции при прослушива​нии ненецкой народной сказке «Кукушка»; умеет поддерживать беседу, вы​сказывать свою точку зре​ния, рассуждать и давать необходимые пояснения; активно участвует в под​вижной игре; с увлечением работает с пластилином по образцу и собственному замыслу
	Иллюстрации к сказ​ке «Кукушка»; кар​тинки детей в зимней одежде; глина, доска
	1. Чтение. Прочтение ненецкой сказки «Кукушка» (обработка К. Шавровой). 
2. Коммуникативная. Беседа по содержанию сказки: - О чем эта сказка? - Как жилось детям, матери в этой семье? - Что произошло с матерью? 
3. Познавательно-исследовательская. Объяснение значения слов «чум», «пимы», «люмица». 
4. Продуктивная. Лепка девочки в зимней шубке

	5
	• Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы. .
 • Художе​ственно – эстетическое развитие: рисование.
	• Рассказывание на тему «Ежик».
• Наша нарядная елка
	Выражает свои эмоции при прослушивании стихотворе​ний Ю. Каплунова и Г. Виеру; сопровождает творческо-познавательные игры эмо​циональной речью; рассуж​дает, высказывает свою точ​ку зрения; интересуется изо​бразительной детской дея​тельностью (рисование елки)
	Картинки с изображе​нием ежика; гуашь; лист бумаги белого цвета или любого светлого тона
	1. Чтение. Прочтение стихотворения Ю. Катунова «Ежик елку наряжал». 
2. Коммуникативная. Рассказывание на тему «Ежик» по вопросам: - О чем говорится в стихотворении? - Что подумал ежик? - Изобразите эмоции ежика. 
3. Игровая. Динамическая пауза «Ежики» (стихо​творение «Ежик и барабан» Г. Виеру).
 4. Продуктивная. Рисование нарядной елки

	4-я неделя

	1

	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. Речевое развитие.
•Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Новый год у во​рот. • Сравнительное описание лисы и зайца.
• «К нам прихо​дит Новый год» (исполнение пес​ни)
	Может поддерживать бесе​ду о новогоднем праздни​ке, о лесных жителях, со​провождая эмоциональной речью; рассуждает, выска​зывает свою точку зрения; выражает положительные
эмоции при прослушива​нии музыкальных произве​дений П. И. Чайковского и В. Герчик
	Аудиозапись пьесы «Щелкунчик» П. И. Чай​ковского; разрезанные на части картинки с изображением зайца и лисы; иллюстрации новогодней елки; новогодние
игрушки
	1. Коммуникативная. Беседа об истории праздника Новый год. 
2. Познавательно-исследовательская. Сравнение зайца и лисы. 3. Музыкально-художественная. Исполнение песни «К нам приходит Новый год» (муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой). Цель: усвоение певческих навыков
4. Коммуникативная. А) Рассказывание о зайце. Б) Составление текста по вопросам: - Как зимует заяц? - Какая у зайца шуба? - Чем питается заяц? - Какие у зайца враги?

	2
	• Познавательное развитие формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 

	• Порядковый счет до 9. 
• «Козлик» (изго​товление поделки из природного ма​териала).

	Имеет элементарное представление о порядковом счете до 9; умеет работать коллективно; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интересуется изобразительной детской деятельностью при изготовление козлика из природного материала
	Предметы для счета, шары лента, веточки, ягоды шиповника, же​луди; текст стихотво​рения А. Барто «У ме​ня живет козленок...»
	1. Познавательно-исследовательская. Упражнение в порядковом счете шаров. 2.Игровая. Подвижная игра «Заря».
 3. Продуктивная. Изготовление козлика из природ​ного материала. 
4. Чтение. Чтение стихотворения А. Барто «У меня живет козленок...»

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.  
Художест​венно – эстетическое развитие: музыка.
	• Сравнение дерева и металла
• Дымковская роспись.
• «Всадники» (му​зыкальная игра)
	
	Образцы дым​ковских игрушек; ак​варель, альбомные ли​сты
	1.Музыкально-художественная, игровая. Музыкально-игровое творчество: «Всадники» В. Витлина. 
4.  Коммуникативная, продуктивная. Рассказ о дым​ковской росписи, игрушках

	4
	• Речевое развитие: чтение
художественной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие: рисование.

	• Рассказывание по картине
на тему «Елка в кремле».
• Рисование деде мороза у новогодней елочки
	
	
	1.


	Январь

	1-я неделя

	1
	• Познавательное развитие:
формирование целостной картины
 мира.
 • Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Народные праздники на Руси. Что
такое Рождество?
• Поговорим
с игрушкой
• «Фея зимы» (слушание пьесы для фортепиано С. С. Прокофьева из балета «Золуш​ка»)
	Выражает положительные
эмоции (радость, удивление, восхищение) при про-
чтении стихотворения
И. Рутенина «Зима. Рождество» и прослушивании музыкального произведе​ния С. С. Прокофьев «Фея зимы»; умеет поддержи​вать беседу, высказывать свою точку зрения; активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время игр
	Игрушки: лошадка, заяц, лиса, тележка,
прищепки; коробочка,
разноцветные зайчики и листы бумаги (картона) разного цвета; картины с изобра​жением народных праздников; аудиозапись пьесы для форте​пиано (фортепиано и скрипки) «Фея зимы» С. С. Прокофьева из балета «Золушка»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения И. Рутенина «Зима. Рождество».
2. Коммуникативная. Беседа о содержании стихотворения по вопросам:
- О каком празднике говорится в стихотворении?
- Почему вам нравится этот праздник? - Что непонятно в тексте стихотворения? 
- Хотите ли узнать что-то новое о Рождестве? 
3. Познавательно-исследовательская, игровая. Рас​сказ воспитателя «Что за праздник Рождество?» с игровыми элементами. 
4. Музыкально-художественная. Слушание музыки: пьеса для фортепиано «Фея зимы» С. С. Прокофьева из балета «Золушка». 
5. Игровая. Игры: «Чего на елке не бывает?», «Не опо​здай - игрушку передай!», «Спрячь зайчика на полянке»

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​ваний. 
	• Порядковый счет до 10.
• Городок для ку​кол (конструиро​вание)
	Имеет элементарное пред​ставление о порядковом счете до 10; умеет работать коллективно; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью при конструирова​нии городка для кукол
	Картинки к сказке «Репка»; крупный и мелкий строитель​ный материал, различ​ные игрушки, силуэты деревьев, елочки
	1. Познавательно-исследовательская. Упражнение в счете (прямом, порядковом, обратном). 
2.Продуктивная. Конструирование городка для ку​кол: скамейки, дорожки, лесенки, машины, самолет

	3
	• Познавательное развитие: (формиро​вание цело​стной кар​тины мира). 
• Художе​ственное творчество.
музыка
	• Что мы знаем о рыбах?
 • «Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике» (тема​тическое рисова​ние)
	Умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения; активно и доброже​лательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении игровых, творческо -музыкальных и познава​тельных задач; интересуется
изобразительной детской деятельностью (рисование по теме «Что мне больше всего понравилось на ново​годнем празднике»)
	Фотографии морских и речных рыб; загадки о рыбах; бумага любого бледного тона разного формата, акварельные краски, белила, палит​ры
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: Плаваю под мостиком И виляю хвостиком, По земле не хожу, Рот есть - не говорю.       (Рыба.) 
2. Коммуникативная. Беседа-рассказ «Какие они - рыбы?».
3. Музыкально-художественная. Упражнение на раз​витие голоса и слуха «Определи по ритму» Н. Г. Коно​новой. 
4. Игровая. Игра «Найди дом для...». 
5. Продуктивная. Рисование на тему «Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике»

	4
	• Речевое развитие  :чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество: лепка, ап​пликация. 
	• С. Городецкий «Котенок» (чте​ние стихотворе​ния в лицах).
• Лепка сказочно​го образа Снегу​рочки
	Выражает положительные эмоции (радость, удивле​ние, интерес) при прочте​нии стихотворения С. Го​родецкого «Котёнок»; ак​тивно и доброжелательно взаимодействует с педаго​гом и сверстниками во время проведения подвиж​ной игры; способен рабо​тать с пластилином по об​разцу и собственному за​мыслу
	Картинки котенка; Снегурочка-игрушка; глина, доски
	1. Чтение. Прочтение стихотворения С. Городецкого «Котенок» в лицах. 
2. Игровая. Подвижная игра «Кошки-мышки». 
3. Продуктивная. Лепка образа Снегурочки. 4. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: 
Красна девица грустна, 
Ей не нравится весна, 
Ей на солнце тяжко, -
Слезы льет, бедняжка. 
(Снегурочка.)

	5
	•  Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы.  
•  Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (рисование)
	• Составление рассказа по набо​ру игрушек.
• «Дети играют в снежки» (тематиче​ское рисование)
	Выражает положительные эмоции (радость, удивле​ние, восхищение) при про​чтении стихотворения О. Емельяновой; может са​мостоятельно придумать небольшой рассказ о своих игрушках; интересуется изобразительной детской деятельностью (рисование фигуры человека)
	Белая бумага, графит​ный и цветные каран​даши; картинки с изо​бражением игрушек; набор игрушек
	1. Коммуникативная. Рассказывание по набору иг​рушек. Беседа по вопросам: 
- Какие это игрушки? 
- Что вы о них знаете? 
- Какого они цвета? 
- Из чего сделаны? 
- Как можно играть с каждой игрушкой? 
2. Чтение. Динамическая пауза: стихотворение Олеси Емельяновой. (Дети слушают стихотворение и подни​мают картинку с нужной игрушкой.)

	2-я неделя

	1
	• Интеграция образовательных областей:. познавательное развитие, социально – коммуникативное развитие, речевое развитие. (формиро​вание цело​стной    кар​тины мира). . 
• Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Мой детский сад. • Пересказ расска​за Н. Калининой «Про снежный колобок».
• «Если добрый ты» (исполнение песни)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения, рассуждать и давать необходимые пояс​нения; способен связанно, последовательно и вырази​тельно пересказывать не​большой рассказ; выражает положительные эмоции (радость, удивление, вос​хищение) при прослушива​нии музыкального произ​ведения «Если добрый ты» (муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского)
	Иллюстрации к рас​сказу Н. Калининой «Про снежный коло​бок»; нотный матери​ал - песня «Если доб​рый ты» (муз. Б. Са​вельева, сл. М. Пляцковского)
	1. Коммуникативная. Беседа по теме «Мой детский сад». 
2. Музыкалъно-художественная. Исполнение песни «Если добрый ты» (муз. Б. Савельева, сл. М. Пляц​ковского). Цель: отработка певческих навыков. 
3. Чтение. Прочтение и пересказ рассказа Н. Кали​ниной «Про снежный колобок».
 4. Коммуникативная. Беседа по вопросам: 
- Из какой сказки нам известен Колобок?
 - Из чего можно сделать колобок?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание 

	• Порядковый счет до 10. Дни недели. 
• «Петушок» (из​готовление подел​ки из природного материала).
	Имеет элементарное пред​ставление о порядковом счете до 10; умеет работать коллективно; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью при изготовление петушка из природного материала
	Магнитная доска, цифры, знаки; шишка, желуди, веточки де​ревьев, птичьи перья, небольшой лист клена, крылатки клена, клей, бумага; деревянный брусок, нож, кисточка, шило, ножницы; для подвижной игры вяза​ная шапочка средней плотности
	1. Познавательно-исследовательская.
 А) Порядковый счет предметов до 10 (в прямом и обратном порядке). 
Б) Перечисление дней недели. 
2. Продуктивная: изготовление петушка из природ​ного материала

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Художе​ственное творчество.  Музыка
	• Животный мир Крайнего Севера Земли.
• Рисование фигу​ры человека.
• «Кто по лесу идет?» (исполне​ние песни)
	Умеет поддерживать беседу о природе, высказывать свою точку зрения; выражает по​ложительные эмоции (ра​дость, удивление, восхище​ние) при прослушивании му​зыкального произведения «Кто по лесу идет?» Л. Н. Ко​миссаровой, Э. П. Костиной; интересуется изобразитель​ной детской деятельностью (рисование фигуры человека)
	Цветные карандаши, альбомные листы; кар​тины, фотографии рас​тений и животных Крайнего Севера; ау​диозапись «Песни про медведей» (муз. А. За​цепина, сл. Л. Дербе​нева)
	1. Музыкально-художественная. Прослушивание музыкального письма («Песня про медведей», муз. А. Зацепина, сл. Л. Дербенева). 
2. Коммуникативная. Беседа о животном мире Крайнего Севера Земли. 
3. Музыкально-художественная. Исполнение песни «Кто по лесу идет?» (Л. Н. Комиссаровой, Э. П. Кос​тиной). 
4. Продуктивная. Рисование фигуры человека: изо​бражение фигур детей, играющих зимой

	4
	• Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры.
 • Художе​ственно – эстетическое развитие:  лепка, ап​пликация. 
	• Заучивание сти​хотворения М. Яснова «Мирная счи​талка».
• «Петрушка на елке» (выполне​ние аппликации)
	Может выучить небольшое стихотворение; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью (аппликация «Петрушка на елке»)
	Бумага разного цвета для костюмов Петру​шек; большой лист бумаги с вырезанной елкой, на который будут наклеивать изо​бражения; листочки обычной цвет--ной бумаги для украшения; текст стихотворения М. Яснова «Мирная считалка»
	1. Игровая. Сюрпризный момент - появляется Пет​рушка. 
2. Коммуникативная. Заучивание стихотворения М. Яс​нова «Мирная считалка». 
3. Игровая. Подвижная игра «Смени флажок». 
4. Продуктивная. Выполнение аппликации «Пет​рушка на елке»

	5
	•Интеграция образовательных областей: « речевое», «социально – коммуникативное» развитие: чтение художест​венной ли​тературы.
• Художественно – эстетическое развитие: рисование.​
	• Повторение сти​хотворений о зиме.
• «Строители стро​ят новый дом»
(тематическое ри​сование)
	Может поддерживать бесе​ду о зимнем времени года, рассуждает, высказывает свою точку зрения; выра​жает свои эмоции при по​вторении стихотворений о зиме; активно участвует в подвижной игре «Снежок»; интересуются изобрази​тельной детской деятель​ностью (рисование по теме «Строители строят новый дом»)
	Картинки с изображе​нием зимней природы; цветные карандаши, простой карандаш; стихотворения, потеш​ки и загадки о зиме
	1. Коммуникативная. Повторение стихотворений о зиме. 
2. Познавательно-исследовательская. Эксперимен​тальное наблюдение: как тает снег в помещении. 
3. Игровая. Динамическая пауза: игра «Снежок». 
4. Продуктивная. Рисование на тему «Строители
строят новый дом». Изображение снега на панно «Деревья»

	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. .

Речевое развитие.

Художественно – эстетическое развитие: музыка. 
	• Мои друзья. 
• Составление рас​сказа по картине В. М. Васнецова «Богатыри».
• «Приставной шаг» (музыкаль​но-ритмическое упражнение А. Жилинского)
	Умеет поддерживать бесе​ду о дружбе, высказывать свою точку зрения, рассу​ждать и давать необходи​мые пояснения; выражает положительные эмоции (интерес, радость) выпол​няя музыкально-ритми​ческие движениям по про​изведению «Приставной шаг» А. Жилинского; мо​жет самостоятельно при​думать небольшой рассказ по картине В. М. Васнецо​ва «Богатыри»
	Словарь: ратник, бо​гатырь, былина, ска​зитель, нараспев, ви​тязь, оратай, кольчу​га, сбруя, щит, меч, шлем, снаряжение, до​спехи, уздечка, уп​ряжь, булава, пахарь, ножны, оберег
	1. Коммуникативная.
 А) Беседа на тему «Мои дру​зья» по вопросам: 
- Кто такой друг? 
- Назовите имена ваших друзей. 
- Когда человеку лучше: одному или с друзьями? 
- Почему нужно дружить? 
Б) Рассказ воспитателя о русских богатырях - бы​линных героях. 
2. Музыкально-художественная. Музыкально-ритми​ческое упражнение «Приставной шаг» А. Жилинского. 
3. Коммуникативная. Составление рассказа по кар​тине В. М. Васнецова «Богатыри». 
4. Игровая. Игра «Русские богатыри» (выполнение движений под текст)

	2
	• Познавательное развитие: формиро​вание эле​ментарных математиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание.

	• Сравнение предметов по ве​личине и цвету. 
• «Улица поселка»(модели​рование).
	Умеет сравнивать предме​ты по величине и цвету; удерживает в памяти нуж​ное условие и сосредото​ченно действует в течение 15-20 минут; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время
подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью при конструировании по теме «Улица поселка»
	Иллюстрация к сказке «Три медведя»; 3 лен​ты, разные по цвету, длине, ширине; 3 ка​рандаша, разных по цвету, длине; 3 книги, разные по цвету, тол​щине, высоте; 3 ко​робки из-под конфет,
разные по цвету, высо​те; 3 яблока, разных по цвету, размеру, высо​те, ширине; строи​тельный материал
	1. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние иллюстраций к сказке «Три медведя». Сравнение медведей по росту, весу, возрасту. 
2. Коммуникативная. Беседа по вопросам: - Какие материалы можно использовать для по​стройки корпуса дома? - Как построить забор, ворота? - Чем будут отличаться дома для каждого героя
сказки? 
4. Продуктивная. Моделирование улицы поселка.

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира 
• Художественное творчество. Музыка.
	• «Приметы зи​мы».
• Приемы дым​ковской росписи.
• «Играем в снеж​ки» (музыкально-игровое творчест​во)
	Может поддерживать бесе​ду о временах года, сопро​вождая эмоциональной ре​чью; рассуждает, высказы​вает свою точку зрения; выражает положительные эмоции (радость, удивле​ние, восхищение) при про​чтении стихотворений С. Есенина, Ф.Тютчева и прослушивании музыкаль​ного произведения «Игра​ем в снежки» Т. Ломовой; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (рисование книж​ной закладки с приемами дымковской росписи)
	Рисунки, на которых изображены: деревья и кустарники без листь​ев, хвойные деревья, следы на снегу, заяц, грызущий осину, тете​рева на березе, куро​патки в кустарнике тя​нутся к почкам; посло​вицы о зиме; дымков​ские игрушки
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадки: Снег на полях, Лед на реках, Ветер гуляет. Когда это бывает? (Зимой.) 
2. Музыкально-художественная. Музыкально-игровое творчество «Играем в снежки» (муз. Т. Ломовой). 
3. Коммуникативная. Объяснение смысла слов: от​тепель, изморозь. 
4. Чтение. Прочтение стихотворений Ф. И. Тютчева, С. А. Есенина, А. С. Пушкина о зиме. 
5. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние дымковских игрушек и определение приемов их росписи



	4
	• Интеграция образовательных областей: «социально – коммуникативной», «речевой». Чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художе​ственное
творчество (лепка, ап​пликация). 

	• Рассказывание русской народной сказки «Никита Кожемяка».
•«Зайчик» (лепка животного).

	Выражает положительные эмоции (радость, интерес, восхищение) при прочте​нии сказки «Никита Коже​мяка» и прослушивании музыкального произведе​ния «Утро» Э. Грига; умеет поддерживать беседу, вы-
сказывать свою точку зре​ния; активно и доброжела​тельно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения под​вижной игры; с увлечением работает с пластилином по образцу и собственному замыслу, выполняя фигур​ки животных
	Аудиозапись «Утро» Э. Грига; иллюстрации русских богатырей; глина; доска; картинки с изображением зай​чика; иллюстрации к сказке «Никита Коже​мяка»; для подвижной
игры несколько мор​ковок или другие мел​кие предметы; стихи, загадки про зайца
	1. Коммуникативная. Рассказывание русской народ​ной сказки «Никита Кожемяка».  3. Продуктивная. Лепка животных: «Зайчик». 4. Чтение. Прочтение стихотворения О. А. Беляевской «Кто это?»

	5
	• Речевое развитие :чтение художест​венной ли​тературы.  
• Художе​ственное творчество (рисование).
	• Составление рассказа на тему «Богатыри».
• Мое любимое животное (темати​ческое рисование)
	Может самостоятельно придумать рассказ на за​данную тему; умеет под​держивать беседу, выска​зывать свою точку зрения, рассуждать и давать необ​ходимые пояснения; инте​ресуется изобразительной детской деятельностью (рисование на тему «Мое любимое животное»)
	Произведение М. Му​соргского «Богатыр​ские ворота»; каран​даши, мелки, акварель, чтобы дети могли вы​брать по своему жела​нию; листы бумаги разной величины (для работы карандашом -поменьше, для рисова​ния красками, цвет​ными мелками - по​больше)


	1. Коммуникативная. Составление рассказа на тему «Богатыри» по вопросам: - Кто такие богатыри? - Чем они славились? 
2. Музыкально-художественная. Динамическая пау​за: музыка М. Мусоргского «Богатырские ворота». 
3. Продуктивная. Рисование на тему «Мое любимое животное». 
4. Коммуникативная. Объяснение пословиц о бога​тырях: «Не родом богатырь славен, а подвигом»; «Мое богатство - сила богатырская, мое дело - Руси служить, от врагов оборонять»

	4-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

Речевое развитие.
• Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Мой край - моя малая родина. 
• Рассматривание картины К. Ф. Юо-на «Русская зима». Составление рас​сказа «Зимние за​бавы».
• «Метель» (слу​шание произведе​ния Г. Свиридова)
	Может рассказать о своем родном городе, самостоя​тельно придумать неболь​шой рассказ на заданную тему; способен использо​вать простые символы и схемы; выражает положи​тельные эмоции (интерес,
удивление, восхищение) при прослушивании музы​кального произведения «Метель» Г. В. Свиридова; проявляет интерес к искус​ству при рассматривании картины К. Ф. Юона «Рус​ская зима»
	Фотографии памятни​ков родного города; репродукция картины К. Ф. Юона «Русская зима»
	1. Музыкально-художественная. Слушание музыки: «Метель» Г. В. Свиридова. Цель: развитие музы​кального слуха. 
3. Коммуникативная. 
А) Рассказывание о родном посёлке: название, особенности, достопримечатель​ности, любимые места.
Б) Рассматривание картины К. Ф. Юона «Русская зима». 
4. Составление рассказа «Зимние забавы» по вопросам: - Почему вы любите зиму? 
- В какие игры можно играть зимой? 
- Какие стихотворения вы знаете о зиме? 
- Как вы лепите снежную бабу? 
- Кто умет и любит кататься на лыжах и коньках?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание;
	• Сравнение предметов по ве​личине (длине, ширине, высоте). 
• «Кто позвал?» (подвижная игра). 
• «Старичок Лесовичок» (изготов​ление поделки из природного ма​териала)
	Имеет элементарное пред​ставление о сравнении предметов по величине; умеет работать коллектив​но; активен во время игры; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью при изготовлении старичка-Лесовичка из природного материала
	Шишки сосны, желу​ди, половинка скорлу​пы грецкого ореха, ва​та, веточки, семена ар​буза, солома; цветная бумага, клей, пласти​лин; шило, нож, кис​точка
	1. Коммуникативная. Знакомство с Лесовичком. 
2. Познавательно-исследовательская. Сравнение предметов по длине, ширине, высоте. 
3. Игровая. Подвижная игра «Кто позвал?». 4. Продуктивная. Изготовление из природного мате​риала старичка-Лесовичка

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
• Художе​ственное творчество. Музыка.

	• Кто живет на подоконнике? Характерные при​знаки комнатных растений. 
• «Автомобили» (рисование по представлению). 
• «Лесенка» (ис​полнение песни и игра на метал​лофоне)
	Выражает положительные эмоции (радость, удивле​ние, восхищение) при про​чтении сказки Б. Вовк «Чьи цветы лучше?», при про​слушивании музыкального произведения «Лесенка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова); умеет под​держивать беседу, выска​зывать свою точку зрения; интересуется изобрази​тельной детской деятельностью (рисование по представлению «Автомо​били»
	Комнатные растения, таблица «В мире цве​тов»; выставка: книги про комнатные расте​ния, памятки «Правила ухода за комнатными растениями»; альбом​ные листы; кисти, ак​варель; нотный мате​риал — «Лесенка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова)
	1. Коммуникативная. Вступительная беседа по во​просам: 
- Что вы знаете о садовых растениях нашего края? 
- Как люди ухаживают за растениями сада в разное время года? 
- Где цветы цветут даже снежной зимой? 
2. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: 
По утрам мои цветки 
Неказисты и мелки, 
Зато ночью аромат 
Заполняет целый сад! (Ночная фиалка.)

3. Игровая. Игра на металлофоне: «Лесенка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова). 
4. Чтение. Прочтение сказки Б. Вовк «Чьи цветы лучше?». 
5. Коммуникативная. Беседа о комнатных растени​ях: бальзамин, алоэ. 
6. Продуктивная. Рисование по представлению «Автомобили»

	4
	• Речевое развитие:. чтение ху​дожествен​ной литера​туры.
• Художественно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация. 

	• Чтение произве​дения Г. Я. Снеги​рева «Пингвиний пляж».
• «Красивые рыб​ки в аквариуме» (выполнение ап​пликации).

	Выражает положительные эмоции (удивление, вос​хищение) при прочтении литературного произведе​ния Г. Снегирева «Пингви​ний пляж»; активно и доб​рожелательно взаимодей​ствует с педагогом и свер​стниками во время под​вижной игры; интересуется изобразительной детской деятельностью (апплика​ция «Красивые рыбки в ак​вариуме»)
	Рисунки пингвина; ил​люстрации к тексту, портрет писателя Г. Я. Снегирева; цвет​ная бумага 3-4 цветов (по 3-4 оттенка каждо​го); белая бумага раз​мером 1/2 альбомного листа или полоска ши​риной 5 см для венка; рисунки рыб
	1. Коммуникативная. Проговаривание чистоговорок в разном темпе с разной интонацией. 
2. Игровая. Подвижная игра «Караси и щука». 
3. Чтение. Прочтение произведения Г. Я. Снегирева «Пингвиний пляж». 
4. Коммуникативная. Беседа по содержанию рассказа: - О ком читали? - Какие пингвины? - Что делали пингвины? - Где они живут? - Что произошло с пингвинами в рассказе? 
5. Продуктивная. Выполнение аппликации «Краси​вые рыбки в аквариуме»

	5
	• Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы.  
• Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (рисование).
	• Составление рассказа на тему «Комнатные рас​тения».
• «Три медведя гуляют» (темати​ческое рисование)
	Может самостоятельно придумать рассказ на за​данную тему; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время подвижных игр; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью(рисо​вание на тему «Три медве​дя гуляют»)
	Комнатные растения -8-9 видов; лейки, сал​фетки, таз; краски (гу​ашь), листы бумаги зе​леного цвета; фигуры медведей для фланеле-графа
	1. Коммуникативная. Знакомство с Феей цветов. Со​ставление рассказа на тему «Комнатные растения». 
2. Игровая. Подвижная игра с мячом «Назови ласково». 
3. Продуктивная. Рисование по теме «Три медведя гуляют». 
4. Коммуникативная. Вопросы детям: - Кто главные герои сказки «Три медведя»? - Какие были медведи по величине? - Какой формы у них тело и голова? - Как можно расположить фигуры медведей на ри​сунке?

	Февраль

	1-я неделя

	1
	• Познавательное развитие:
формирование
 целостной
 картины мира.
Речевое развитие
• Художественно – эстетическое развитие. Музыка.
	• Предметы быта:
пылесос, микроволновая печь, стиральная машина.
• Рассказывание
из личного опыта
«Мой любимец».
• «Ну, какие ба-
бушки-старушки?» (слушание
песни)
	Выражает положительные
эмоции (удивление, интерес, восхищение) при про-
чтении стихотворения «Котёнок» Е. Благининой и
прослушивании музыкального произведения «Ну,
какие бабушки-старушки?»
(муз. Е. Птичкина, И. Шаферана); интересуется
предметами быта и их историей; с интересом разгадывает загадки
	Картинки и загадки
предметов быта; фотографии домашних животных; аудиозапись
песни «Ну, какие бабушки-старушки?»
(муз. Е. Птичкина, сл. И. Шаферана); текст
стихотворения «Котенок» Е. Благининой
	1. Коммуникативная. Знакомство детей с Самоделкиным. Рассказ воспитателя о необходимости возникновения предметов быта: стиральная машина, утюг, микроволновая печь.
2. Музыкально-художественная. Слушание песни «Ну, какие бабушки-старушки?» (муз. Е. Птичкина, сл. И. Шаферана).
3. Коммуникативная. Рассказывание детьми личного опыта на тему «Мой любимец» по вопросам:
- Какие домашние животные у вас живут?
- Как их зовут?
- Как вы за ними ухаживаете?
- Что любят ваши домашние питомцы?
4. Чтение. Прочтение стихотворения «Котенок» Е. Благининой

	2
	• Познавательное развитие:
формирование
 элементарных
тематических представлений, конструирование. 

	• Закономерность
расположения
предметов. Сравнение предметов
по величине.
• «Мост для пеше-
ходов» (моделирование).

	Имеет элементарное представление о порядковом
счете и сравнении предметов по величине; умеет работать коллективно; актив-
но и доброжелательно
взаимодействует с педагогом и сверстниками во
время подвижной игры;
интересуется изобрази-
тельной детской деятельностью при конструировании моста для пешеходов
	Счетный материал; кирпичики, кубики, пластины, кукла, зайчик, любые игрушки; текст считалки Д. Хармса
	1. Коммуникативная. Проговаривание считалки Д. Хармса «Раз, два, три, четыре, пять!».
2. Познавательно-исследовательская. Порядковый счет, сравнение предметов по величине.
3.  Продуктивная. Конструирование мостов для пешеходов.
5. Игровая. Игровые ситуации: зайка поднимается на мостик, показывает всем шарик и спускается; дети катают машины под мостиками, а по мосту ведут кукол и другие игрушки

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 
•  Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество: музыка.

	• Характеристика зимних месяцев: январь и февраль. Наблюдение за природой. 
• «Красивое разве​систое дерево зи​мой» (рисование образа дерева). 
• «Песня жаво​ронка» (слуша​ние)
	Умеет поддерживать беседу по вопросам, высказывать свою точку зрения, опреде​лять признаки зимнего вре​мени года, сравнивать при​родные явления, рассуждать и давать необходимые пояс​нения; выражает положи​тельные эмоции при про​слушивании музыкального произведения «Песня жаво​ронка» П. И. Чайковского; интересуется изобразитель​ной детской деятельностью (рисование дерева «Красивое развесистое дерево зимой»)
	Карандаши (цветные восковые мелки), бу​мага белая или любого бледного тона разме​ром с альбомный лист; иллюстрации, ре​продукции с изобра​жением деревьев; ау​диозапись «Песни жа​воронка» П. И. Чай​ковского
	1. Коммуникативная. Беседа о зиме по вопросам: 
- Какими красками пользуется зима? 
- Как вы думаете, чем пахнет зима? 
- Когда наступает зима?
 - Какие признаки зимы вы знаете? 
2. Познавательно-исследовательская. Характери​стика зимних месяцев: январь и февраль. 
3. Музыкально-художественная. Слушание музыки: «Песня жаворонка» П. И. Чайковского. Цель: раз​витие музыкального слуха. 
4. Коммуникативная. Объяснение значения посло​виц и поговорок о зиме. 
5. Продуктивная. Рисование развесистого дерева цветными карандашами

	4
	• Интеграция образовательных областей: речевое развитие, социально- коммуникативное развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры. 
• Художественно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация.
 
	• Чтение глав из повести А. П. Гайдара «Чук и Гек».
• «Щенок» (леп​ка).

	Выражает положительные эмоции (интерес, удивление, восхищение) при прочтении литературного произведения А. Гайдара; умеет поддержи​вать беседу, высказывать свою точку зрения, рассуж​дать и давать необходимые пояснения; с интересом уча​ствует в обсуждении прочи​танных глав повести; актив​но и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время под​вижных игр; с увлечением работает с пластилином по образцу и собственному за​мыслу


	Портрет А. П. Гайдара; иллюстрации с изо​бражением щенка; глина, доска; повесть А. П. Гайдара «Чук и Гек»
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: В поле лестница лежит, Дом по лестнице бежит. (Железная дорога и поезд.) 
2. Чтение. Прочтение глав из повести А. П. Гайдара «Чук и Гек». 
3. Коммуникативная. Беседа по содержанию прочи​танного: - Кто главные герои? - Какие Чук и Гек? - Где они живут? - Что приключилось с мальчиками? 
5. Познавательно-исследовательская. Рассматрива​ние игрушечного щенка. 
6. Продуктивная. Лепка щенка из пластилина

	5
	• Интеграция образовательных областей: речевое развитие, социально – коммуникативное развитие: чтение художест​венной ли​тературы.  
• Художественно – эстетическое развитие: рисование.
	• Беседа на тему «Вежливые обра​щения».
• «Золотая хохлома» (декоративное рисование)
	Может поддерживать бесе​ду о вежливом обращении, сопровождая эмоциональ​ной речью, рассуждает, высказывает свою точку зрения; интересуется изо​бразительной детской дея​тельностью (рисование элементов «золотая хохлома»)
	Предметы хохломской росписи; акварель; картинки человечков с лицами, выражающими разное настроение; вырезанные из альбомных листов силуэты деревянной посуды


	1. Коммуникативная. 
А) Проговаривание речевки «Все мы дружные ребята». 
Б) Беседа на тему «Вежливые обращения». 
2. Познавательно-исследовательская. 
А) Определе​ние настроения на схематическом изображении лиц с разными эмоциями. 
Б) Рассказывание воспитателем о возникновении хохломской росписи. 
3. Продуктивная. Расписывание детьми под хохлому силуэтов деревянной посуды


	2-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

. •  Речевое развитие.

 Художественно – эстетическое развитие. Музыка.
	• Профессии кастелянши Составление рассказа по набо​ру игрушек воен​ной тематики.
• «Казачок» (му​зыкально-ритми​ческая импрови​зация на русскую народную мело​дию)
	Умеет поддерживать беседу о профессиях; выражает по​ложительные эмоции (ра​дость, восхищение) при про​слушивании русской народ​ной мелодии «Казачок» (обр. М. Иорданского); высказы​вает свою точку зрения; ак​тивно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении игровых и познавательных задач; может составлять не​большой рассказ на задан​ную тему
	
	1. Коммуникативная. 
А) Знакомство с Винни-Пухом. 
Б) Рассказывание воспитателем о профессии кастелянши.

2. Музыкально-художественная. Музыкально-рит​мическая импровизация: «Казачок» (русская народ​ная мелодия, обработка М. Иорданского). 
3. Коммуникативная. Составление рассказа по набо​ру игрушек военной тематики по плану: цвет, вели​чина, назначение, в какие игры можно играть с иг​рушками, какая игрушка больше всего нравится

	2
	• Познавательное развитие: формиро​вание эле​ментарных математиче​ских представлений.
конструиро​вание.
 
	• Понятие «мер​ка». • «Буратино»(из​готовление подел​ки из природного материала).

	Имеет элементарное пред​ставление о сравнении и измерении предметов; уме​ет работать коллективно; активно и доброжелатель​но взаимодействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью при изготовлении Буратино из природного материала
	Квадраты различного размера; мерки; грец​кий орех, лесной орех, два каштана; бумага, тонкая проволока, ве​точки; клей, краски,
деревянный брусок; шило, кисточка, нож​ницы
	1. Игровая. Введение игрового персонажа - Буратино. 
2. Познавательно-исследовательская. Сравнение предметов по высоте, длине. 
3. Познавательно-исследовательская. Определение мерки (веревка, тесьма) для измерения длины полочки и расстояния между окнами, высоты шкафа и ни​ши в стене. 
5. Продуктивная. Изготовление Буратино из при​родного материала

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
 • Художе​ственно  - эстетическое развитие: музыка.

	• Наши друзья -пернатые.
• Декоративная роспись шаблонов посуды (по моти​вам хохломской росписи). •«Жаворонок» (слушание музы​ки)
	Может поддерживать бесе​ду о птицах, сопровождая эмоциональной речью; рас​суждает, высказывает свою точку зрения; выражает положительные эмоции (удивление, восхищение) при прослушивании музы​кального произведения М. Глинки «Жаворонок»; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (рисование элемен​тов хохломской росписи»)
	Хохломская посуда, шаблоны посуды, по​крытой желтой крас​кой; иллюстрации и фотографии с изобра​жением птиц, птичьей стаи; аудиозапись «Голоса птиц»; графи​ческая модель с клю​вами птиц; аудиоза​пись «Жаворонка» М. И. Глинки
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадки: Избушка новая, для всех столовая, Зовет обедать, крошек отведать. (Кормушка.) 
Б) Рассказывание воспитателем о зимующих птицах: снегирь, свиристель, клест. Определение их харак​терных особенностей: внешний вид, поведение, строение клюва. 
2. Музыкально-художественная. Слушание музыки: «Жаворонок» М. И. Глинки. 
3. Коммуникативная. Рассматривание детьми хохломских изделий, орнамента

	4
	• Интеграция образовательных областей. Социально – коммуникативное развитие. Речевое развитие: чтение ху​дожествен​ной литера​туры. • Художественно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация. • Физическое развитие: физиче​ская куль​тура.
	• Чтение стихо​творения А. Фета «Кот поет, глаза прищуря...».
• «Матрос с сиг​нальными флаж​ками» (выполне​ние аппликации).
• «Морская ар​тиллерия» (под​вижная игра)
	Выражает положительные эмоции (интерес, радость) при прочтении стихотворе​ния А. Фета; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время проведения подвижной иг​ры; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (аппликация «мат​рос с сигнальными флаж​ками»)
	Какая-либо мишень, снаряды; цветная бу​мага; текст стихотво​рения А. П. Фета «Кот поет, глаза прищу​ря...»
	1. Игровая. Введение игрового момента - Матроскин в гостях у ребят. 
2. Чтение. Прочтение стихотворения А. П. Фета «Кот поет, глаза прищуря...». 
3. Коммуникативная. Беседа по содержанию стихо​творения: - О чем стихотворение? - Почему кот поет, глаза прищуря? - Какая погода описана в стихотворении? - Назовите героев стихотворения. 
4. Игровая. Подвижная игра «Морская артиллерия». 
5. Продуктивная. Выполнение аппликации «Матрос с сигнальными флажками» (симметричное вырезы​вание фигуры матроса)

	5
	•Речевое развитие: чтение
художественной 
венной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие: рисование.

	• Чтение стихотворения «О защитниках отечества»
• «Пограничник
с собакой»(рисование человека
и животного)
	Умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, рассуждать и
давать необходимые пояс-
нения; выражает положи-
тельные эмоции при про-
чтении стихотворения;  интересуется изобразитель-
ной детской деятельностью
(рисование человека и животного «Пограничник
с собакой»)
	Альбомный лист бумаги, цветные карандаши, простой графитный карандаш или
цветные восковые
мелки; 
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки:
Проживает во дворе,
В личном доме-конуре,
И на всех, кого не знает,
То рычит она, то лает.
(Собака.)

2. Коммуникативная. Беседа по содержанию стихотворения:
- Назовите героев стихотворения.
- Кого называет мальчик родней?
- С кем он играет?
- Какие подарки он приготовил папе, маме, брату?
4. Продуктивная. Рисование человека и животного «Пограничник с собакой»

	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формирование целостной картины мира.
Речевое развитие.
• Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Военные профессии.
 Беседа по вопросам
	Умеет поддерживать беседу о военных профессиях;
выражает свои эмоции при
прослушивании мелодии
«Обезвредь мину» Т. Ломовой; высказывает собственную точку зрения; активно и доброжелательно
взаимодействует с педагогом и сверстниками во
время игр
	Иллюстрации с изображением представителей военных профессий, изображением
военной техники
	1. Коммуникативная. Знакомство с Оловянным солдатиком.
2. Познавательно-исследовательская. Ознакомление детей с военными профессиями.
3. Игровая. Динамическая пауза: «Мы играем, мы играем...».
4. Коммуникативная. Беседа по вопросам:
- Что такое армия?
- Какие роды войск, профессии существуют в армии?
- Чем отличаются друг от друга войска?
- Почему каждой стране необходима армия?
- Какая военная техника нужна армии?
5. Музыкально—художественная, игровая. Музыкальные игры «Обезвредь мину» Т. Ломовой

	2
	• Познавательное развитие :формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание.
 
	• Измерение с помощью мерки сторон прямо​угольника. • «Мосты» (конст​руирование).

	Имеет элементарное пред​ставление об измерении сторон прямоугольника; умеет работать коллектив​но; активно и доброжела​тельно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью при конструирова​нии моста
	Строительные кубики; мячи; прямоугольни​ки различного разме​ра; мерки; Незнайка-игрушка
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадки: Он не знает ничего, Все вы знаете его. Мне ответьте без утайки, Как зовут его?.. (Незнайка.) 
Б) Измерение с помощью мерки сторон прямоугольника. 
2.Продуктивная. Конструирование моста для Незнай​ки. (Дети самостоятельно придумывают конструкцию, создают ее, затем проводят Незнайку по мосту)

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
 • Художе​ственно – эстетическое развитие музыка. 
	• Изменения в природе. Куда исчез Снеговик?
• «Солдат на по​сту» (тематическое рисование). 
• Музыкальные игры
	Может поддерживать бесе​ду об изменениях в приро​де, сопровождая эмоцио​нальной речью; рассужда​ет, высказывает свою точку зрения; выражает положи​тельные эмоции (интерес, радость, удовольствие) при проведении музыкальных игр «Будь ловкий» (русская народная мелодия, обр. В. Агафонникова), «Летчик на аэродроме» (муз. М. Ра-ухвергера); интересуется изобразительной детской деятельностью(рисование по теме «Солдат на посту»)
	Искусственные сне​жинки, сугроб; игруш​ки: снеговик, белый медведь, мышонок; мешочек со снежинка​ми, мяч; ребусы, счет​ный материал - елка объемная и картинки (шишки, снеговики, снежинки, шары) в пределах 10; две сю​жетные картинки; магнитофон и кассета с записью; простой графитный карандаш, цветные карандаши, бумага размером 1/2 альбомного листа
	1. Игровая. Введение игрового персонажа - Снеговика. 
2. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок о зиме. 
3. Коммуникативная. Беседа об изменениях в при​роде по вопросам: 
- Какое время года наступит после зимы? 
- Что произойдет со снеговиком весной? 
- Какие изменения происходят весной? 
- Как светит солнце? - Что происходит со снегом? 
- Почему появляются сосульки? 
4. Продуктивная. Рисование фигуры человека «Сол​дат на посту». 
5. Музыкально-художественная, игровая. Музы​кальные игры: «Будь ловким» (рус. нар. мелодия, обработка В. Агофонникова), «Летчик на аэродро​ме» (муз. М. Раухвергера). Цель: развитие музы​кального слуха

	4
	• Речевое развитие: 
чтение художественной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие: лепка, аппликация.

	• Рассказывание
народной сказки
«Сивка-Бурка».
• «Любимый сказочный герой»
(лепка по замыслу
с использованием
разнообразных
приемов).
• «Не ошибись!»
(подвижная игра)
	Выражает положительные
эмоции (удивление, интерес, радость) при прочтении русской народной
сказки «Сивка-Бурка»; активно и доброжелательно
взаимодействует с педагогом и сверстниками во
время подвижной игры;
способен работать с пластилином по образцу и
собственному замыслу, используя разнообразные
приемы
	Глина, доска; иллюстрации к сказке «Сивка-
Бурка»; картинки сказочных героев; клюшки
	1. Коммуникативная. Вводное слово воспитателя
о сказках. Рассказывание воспитателем народной
сказки «Сивка-Бурка».
2.  Коммуникативная. Беседа по содержанию сказки:
- Назовите героев сказки «Сивка-Бурка».
- Кто главный герой сказки?
- Кто помогает младшему брату?
- Чем закончилась сказка?
- Опишите характер героя сказки.
4. Продуктивная. Лепка любимого сказочного героя
по замыслу

	5
	•Речевое развитие: чтение художественной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие: рисование.

	• Составление
рассказа на тему
«Защитники Отечества».
• «Домики для
трех поросят»
(иллюстрирование
сказки)
	Может самостоятельно
придумать небольшой рас-
сказ на заданную тему;
с интересом разгадывает
загадки; умеет поддерживать беседу, высказывать
свою точку зрения; интересуется изобразительной
детской деятельностью
(иллюстрирование сказки
«Три поросенка»)
	Цветные карандаши;
сангина; альбомные
листы; иллюстрации к
сказке «Три поросенка»
	1. Коммуникативная. А) Вводное слово воспитателя
о сказке «Три поросенка».
Б) Совместное составление воспитателем и детьми
рассказа «Защитники Отечества».
2. Игровая. А) Динамическая пауза.
Раз, два, дружно в ногу.
Три, четыре, тверже шаг.
На парад идут солдаты
И чеканят дружно шаг.
Б) Игра «Один - много».
3. Продуктивная. Иллюстрирование сказки «Три поросенка»: домики для трех поросят


	4-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

• Речевое развитие.

•Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Свойства древе​сины. 
• Рассматривание и рассказывание по картине И. И. Шишкина «Зима».
 • «Сколько слы​шишь звуков?» (слушание музы​ки)
	Проявляет интерес к ис​кусству при рассматрива​нии репродукции картины И. Шишкина «Зима», вы​ражает положительные эмоции (интерес, радость) при проведении музыкаль​ных упражнений «Сколько слышишь звуков?» (муз. Н. Г. Кононовой); умеет поддерживать беседу о свойствах древесины, вы​сказывать свою точку зре​ния, делиться с педагогом и другими детьми разнооб​разными впечатлениями о красоте природы
	Образцы дерева, лупа, металлические и дере​вянные предметы, спички, емкости с во​дой; тонированная бу​мага, гуашь; опилки, молоточки, пила; ре​продукция картины И. Шишкина «Зима»; аудио-запись «Сколь​ко слышишь звуков?» Н. Г. Кононовой
	1. Игровая. Введение игрового момента-дети зна​комятся с Дровосеком. 
2. Познавательно-исследовательская. Ознакомление со свойствами древесины. 
3. Музыкально-художественная. Слушание музыки: «Сколько слышишь звуков?» Н. Г. Кононовой. 
4. Коммуникативная. Рассматривание и рассказыва​ние детьми по картине И. И. Шишкина «Зима». Во​просы детям: 
- Что изображено на картине? 
- Какое время года изображено? 
- Опишите погоду, деревья, снег на картине. - Какие чувства у вас вызывает эта картина? 
- Что хотел показать художник, создавая эту картину?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание


	• Уравнивание групп предметов разными способа​ми. 
• «Павлин» (изго​товление поделок из природного ма​териала).

	Имеет элементарное пред​ставление об уравнивании групп предметов разными способами; проявляет уме​ние работать коллективно; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью при из​готовлении павлина из при​родного материала
	Счетный материал: шишки; пластилин; перья птиц; картинки с изображением павли​на; павлин-игрушка из природного материала
	1. Коммуникативная. Знакомство с павлином. 
2. Познавательно-исследовательская. Уравнивание групп предметов разными способами: прибавление и убавление предметов. 
3. Продуктивная. Изготовление павлина из природ​ного материала. 
5. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: 
Он хвостом своим гордится, 
И прекрасен, как Жар-птица. 
В мире он такой один, 
И зовут его... 
(павлин).

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
 • Художе​ственно – эстетическое развитие: музыка. 
	• Рассказ о ежах.
• «Деревья в инее»(рисова​ние по представ​лению). 
• «Гусеницы и муравьи» (музыкально-ритмическая им​провизация)
	Выражает свои эмоции при прочтении стихотворения В. Лунина и исполнении танцевальных движений под музыку «Гусеницы и муравьи» Г. Левкодимова; умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения; интересуется изобразительной детской деятельностью (рисование по представлению «Дере​вья в инее»)
	Фотографии ежа; бу​мага любого бледного тона размером с аль​бомный лист или чуть больше, сангина, гу​ашь белого цвета (если нет сангины, дать гу​ашь); картины зимнего пейзажа; текст стихо​творения В. Лунина «Волк ужасно разъя​рен...»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения В. Лунина «Волк ужасно разъярен...». 
2. Познавательно-исследовательская. Рассказ вос​питателя о ежах: где живут, чем питаются, как за​щищаются от врагов. 
3. Музыкально-художественная. Музыкально-ритми​ческая импровизация: «Гусеницы и муравьи» Г. Лев​кодимова. Цель: развитие музыкального слуха, чувства ритма. 
4. Продуктивная. Рисование по представлению «Де​ревья в инее»: сангиной наносится рисунок деревьев, а белой гуашью - иней

	4
	• Речевое развитие: . чтение ху​дожествен​ной литера​туры.
 • Художественно – эстетическое развитие: художественное творчество- лепка, ап​пликация.

	• Чтение рассказа Л. Н. Толстого «Косточка».
• «Пароход» (вы​полнение аппли​кации).
	Выражает свои эмоции при прочтении литературного произведения Л. Н. Тол​стого «Косточка»; активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью (аппликация на тему «Па​роход»)
	Цветная бумага для вырезывания кораб​лей; бумага разного цвета для моря (на вы​бор); картинки с изо​бражением пароходов; стихотворения, расска​зы о кораблях
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: По волнам плывет отважно, Не сбавляя быстрый ход, Лишь гудит машина важно. Что такое? (Пароход.) 2. Чтение. Прочтение рассказа Л. Н. Толстого «Кос​точка». 
3. Коммуникативная. Беседа с детьми по содержа​нию рассказа Л. Толстого «Косточка»: - Кто главный герой? - Что произошло с Ваней? - Придуман ли сюжет рассказа? - Почему Ваня заплакал? - Что плохого сделал Ваня? - Почему рассказ назван «Косточка»? 
5. Продуктивная. Выполнение аппликации «Пароход»

	5
	• Речевое развитие:
Чтение литературы
• Художественно – эстетическое развитие: рисование..
	• Составление
Рассказа - рас-
суждения на тему
«Как можно по-
жалеть».
• «Удивительный
день в детском саду» (тематическое
рисование)
	Может самостоятельно
придумать и эмоционально
рассказать небольшую
сказку на заданную тему;
умеет поддерживать беседу, высказать свое мнение;
интересуется изобрази-
тельной детской деятельностью  (рисование на тему
«Удивительный день в детском саду»)
	Бумага разных светлых тонов, цветные
карандаши, восковые
мелки, краски; текст
стихотворения А. Усачева «Снеговик письмо шлет другу...»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения А. Усачева
«Снеговик письмо шлет другу...».
2. Коммуникативная. Составление детьми рассказа-
рассуждения на тему «Как можно пожалеть».
3. Продуктивная. Самостоятельная деятельность:
рисование на тему «Удивительный день в детском саду»

	Март

	1-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формирование целостной картины мира.
Речевое развитие.
•Художественно – эстетическое развитие. музыка
	• Беседа о маме.
• Заучивание стихотворения
о маме.
• «Веселые музы-
канты» (слушание
и подпевание песни)

	Может выучить небольшое
стихотворение; умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения;
выражает положительные
эмоции (радость, восхищение) при прочтении стихотворения Р. Гамзатова «Берегите матерей», прослушивании и исполнении музыкального произведения
«Веселые музыканты»
(муз. Е. Тиличеевой, сл.
Ю. Островского)
	Иллюстрации с изображением матери с ребенком; текст стихотворений Р. Гамзатова «Бере-
гите матерей», В. Руссу «Моя мама»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения Расула Гамзатова «Берегите матерей».
2. Коммуникативная. Беседа с детьми о маме по вопросам:
- Что обозначает слово «мама»?
- Какие чувства вы испытываете к маме?
- Какое отношение к себе вы чувствуете от мамы?
- Почему каждому человеку нужна мама?
- Какие добрые слова вы говорите маме?
3. Музыкально-художественная. Слушание и подпевание песни: «Веселые музыканты» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского).
4. Коммуникативная. Заучивание стихотворения В. Руссу «Моя мама»

	2
	• Познавательное развитие:
формирование
 элементарных математических представлений; конструирование.

	• Геометрические
фигуры: треугольник, квадрат,
четырехугольник.
• «Постройка ба​шенки и забора для птички, доми​ка для собачки» (моделирование)
	Имеет элементарное представление о геометрических фигурах; умеет работать коллективно; активно
и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры и в реше​нии познавательных задач; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью при постройке ба​шенки и забора для птички, домика для собачки
	Геометрические фигуры; башенка и забор - 4 кирпичика, 3 кубика,
призма, 1 птичка; домик для собачки -4 кирпичика, призмы, 1 собачка, 1 мисочка; текст стихотворения А. П. Тимофеевского про треугольник и квадрат из книги «Геометрия малышам» (М., 1999)
	1. Игровая. Введение игрового момента - сильный ветер разрушил домики собачки и птички.
2. Познавательно-исследовательская. Классификация
геометрических фигур.
3. Чтение. Прочтение стихотворения А. П. Тимофе​евского про треугольник и квадрат из книги «Гео​метрия малышам» (М., 1999).
 5. Игровая. Игра «Веселый художник». 
6. Продуктивная. Построение башенки и забора для птички, домика для собачки

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
 •   Художе​ственно –  зстетическое   развитие: музыка
	• Признаки весны.
• «Как весна с зимою повстречались» (хоровод). 
• «Пришла весна, прилетели птицы» (тематическое ри​сование)
	Выражает положительные эмоции (удивление, ра​дость, восхищение) при прочтении стихотворения Ю. Мориц «Весна» и про​слушивании музыкального произведения «Как весна с зимою»; умеет поддержи​вать беседу о признаках весны, высказывать свою точку зрения; интересуется изобразительной детской деятельностью (рисование на тему «Пришла весна. Прилетели птицы»)
	Рисунки весенних цве​тов, картинки с изобра​жением птиц; цветные восковые мелки, аква​рель, гуашь-белила; текст стихотворения Ю. Мориц «Весна»; заклички о весне
	1. Чтение. Прочтение стихотворения Ю. Мориц «Весна». 
2. Познавательно-исследовательская. Ознакомление с признаками весны: солнце светит ярче, греет, небо ясное, снег тает, звенит капель, прилетают птицы. 
3. Музыкально-художественная. Хоровод под мело​дию песни «Как весна с зимою повстречались». 
4. Продуктивная. Рисование на тему «Пришла весна, прилетели птицы». 
5. Коммуникативная. Проговаривание закличек: «Приди к нам, весна, с радостью!», «Весна-красна, что принесла?». 
6. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: 
У него чудесный золотистый цвет, 
Он большого солнца маленький портрет. (Одуванчик.)

	4
	• Речевое развитие: чте​ние худо​жественной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие (лепка, ап​пликация).
	• Чтение отрыв-," ков произведения Б. С. Житкова «Как я ловил че​ловечков».
• «Кувшинчик» (лепка посуды из целого куска глины)
	Выражает положительные эмоции (удивление, восхи​щение) при прочтении сти​хотворения О. Росс «О гно​мах», литературного произведения Б. С. Житкова «Как я ловил человечков»; умеет поддерживать беседу, выска​зывать свою точку зрения; способен рассуждать и да​вать необходимые поясне​ния; активно участвует в подвижной игре; с увлечени​ем работает с пластилином по образцу и собственному замыслу (лепка кувшинчика)
	Портрет Б. С. Житкова; книги Б, С. Житкова; глина; 3—4 разных, но близких по форме
небольших кувшинчи​ка; выставка керами​ческих изделий
	1. Чтение. Прочтение отрывка из произведения Б. С. Житкова «Как я ловил человечков». 
2. Коммуникативная. 
А) Объяснение значения слов: корма, сени, модель.

Б) Беседа по содержанию рассказа Б. Житкова: - Кто главный герой рассказа? 
- Какой предмет нравился мальчику? 
- Что произошло, когда он остался один дома? - Чем все закончилось? 
- Каким можно назвать Борю? 
- Чему учит рассказ? 
4. Продуктивная. Лепка кувшинчика из целого куска глины



	5
	• Речевое развитие. 

• Художественно – эстетическое (рисование).
	• Стихотворения о маме.
• «Узор» (декора​тивное рисование)
	Выражает положительные эмоции (радость, восхище​ние) при прочтении стихотворения О. Чусовитиной; активно и доброжела​тельно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время игр; интересуется изобразительной детской деятельностью (декоратив​ное рисование «Узор»)
	Круг, полоса, квадрат из бумаги белого цвета охристого оттенка; гу​ашь, палитра; образцы дымковских, городецких, хохломских изде​лий, украинской кера​мики и т. д.; стихотво​рения о маме
	1. Чтение. Прочтение стихотворений О. Чусовитиной «Стихи про маму», «Мамочке подарок». 
2. Игровая. Игры: «Доскажи словечко», «Мамочка». 
3. Продуктивная. Декоративное рисование «Узор». 
4. Коммуникативная. Вопросы детям: 
- Какие элементы используются в узорах? 
- Каким узором вы хотели бы украсить свой рису​нок? 
- Какие цвета используются в городецкой, хохломской, дымковской росписи?




	2-я неделя

	1
	• Познавательное развитие, речевое развитие. 

• Художественно – эстетическое  развитие: музыка
	• Москва - столи​ца России. 
• Составление рассказа из опыта «Здравствуй, ма​мочка моя!».
• «Мальчики и девочки идут» (музыкально-ритмическая им​провизация)
	Знает, что Москва - столи​ца нашей Родины; умеет поддерживать беседу, вы​сказывать свою точку зре​ния; эмоционально откли​кается на стихотворение Ф. Глинки; может само​стоятельно придумать и эмоционально передать не​большой рассказ на задан​ную тему
	Символика Москвы, герб населенного пункта (края), в кото​ром находится детский сад; аудиозапись коло​кольного звона, боя часов на Спасской башне, хода часов; на​бор открыток или значков с видами Мо​сквы
	1. Чтение. Прочтение стихотворения Ф. Глинки «Москва». 
2. Познавательно-исследовательская, коммуника​тивная. Ознакомительная беседа о столице России -Москве. 
3. Музыкально-художественная. Музыкально-ритмическая импровизация: «Мальчики и девочки идут» В. Золотарева. 
4. Игровая. Подвижная игра «Хлопки». 
5. Коммуникативная. 
А) Составление детьми рассказа из личного опыта «Здравствуй, мамочка моя!». 
Б) Объяснение детьми значения пословицы: «При солнышке светло, а при матушке - добро»

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание


	• Геометрические фигуры. 
• «Лиса» (изготов​ление изделия из природного ма​териала).
	Имеет элементарное пред​ставление о геометриче​ских фигурах; умеет рабо​тать коллективно; активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью при изготовлении лисы из при​родного материала
	Геометрический мате​риал; две еловые шишки с раскрытыми чешуйками, плод кув​шинки, скорлупа от желудя, семена яблока; пластилин, клей, бума​га; ножницы, кисточ​ка; текст стихотворе​ния В. П. Газова «Ли​са»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения В. П. Газова «Лиса». 
2. Познавательно-исследовательская. Сравнение гео​метрических фигур: прямоугольник и квадрат. 
3.  Познавательно-исследовательская. Классифика​ция геометрических фигур по количеству углов, раз​меру, цвету. 
5. Игровая. Игра «Построй домик» (из геометриче​ских фигур). 
6. Продуктивная. Изготовление лисы из природного материала

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
 • Художе​ственно – эстетическое развитие: музыка.
	• Знакомьтесь: ля​гушка.
• Картинка маме к празднику 8 Марта «Весен​ние цветы для ма​мы» (тематическое рисование). 
• «Кап-кап-кап» (исполнение пес​ни и игра на ме​таллофоне)
	Может поддерживать беседу, сопровождая ее эмоциональ​ной речью; рассуждает, вы​сказывает свою точку зре​ния; выражает положитель​ные эмоции (удивление, вос​хищение) при прослушива​нии румынской народной песенки «Кап-кап-кап» в обр. Т. Попатенко; активно и доб​рожелательно взаимодейст​вует с педагогом и сверстни​ками во время подвижных игр; интересуется изобрази​тельной детской деятельно​стью (рисование картинки к празднику 8 Марта)
	Тонированная бледно-зелёная бумага (фор​мат А4); иллюстрации с изображением ве​сенних цветов; аква​рель, гуашь в мисоч​ках для печати, тампо​ны из поролона; тра​фареты: изображение цветов, салфетки мок​рые и сухие, расчёски, щётки для набрызга: нотный материал -«Кап-кап-кап» (румын​ская народная песенка, обработка Т. Попатен​ко)
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадки: И в лесу мы, и в болоте, Нас везде всегда найдете: На полянке, на опушке, Мы - зеленые ... (лягушки).
 Б) Рассказывание воспитателем о земноводных (ля​гушки, жабы, тритоны, саламандры). 
2. Музыкально-художественная, игровая. Игра на ме​таллофоне: «Кап-кап-кап» (румынская народная пе​сенка, обработка Т. Попатенко.) 
3. Чтение. Прочтение рассказа В. Бианки «Голубые лягушки». 
4. Продуктивная. Рисование картинки маме к празд​нику 8 Марта «Весенние цветы для мамы»

	4
	• Интеграция образовательных областей. Речевое развитие. Социально – коммуникативное развитие.
 • Художественно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация 

	• Заучивание сти​хотворения И. Белоусова «Ве​сенняя гостья».
• «Сказочная пти​ца» (выполнение аппликации из симметричных фигур). 
	Может выучить небольшое стихотворение; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью (аппликация из симмет​ричных фигур «Сказочная птица»)
	Фотографии ласточ​ки; бумага для фона бледного тона, набо​ры разной цветной бумаги, включая зо​лотую и серебряную, конверты с обрезка​ми; иллюстрации с изображением дым​ковских глиняных птиц;текст стихо​творения И. Белоусо​ва «Весенняя гостья»
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: На дереве в лукошке Подрастают крошки. (Птенцы.) 
2. Коммуникативная. Заучивание стихотворения И. Бе​лоусова «Весенняя гостья». 
3. Познавательно-исследовательская. Рассказывание воспитателем о ласточке: внешний вид, где живет, чем питается, как поет, строит гнездо, заводит потомство. 
5. Продуктивная. Выполнение аппликации из симметричных фигур «Сказочная птица»

	5
	• Речевое развитие.

 •  Художественно – эстетическое  (рисование).
	• Чтение стихо​творения Г. Ладонщикова  «Вес​на».
• Роспись посуды для кукол (деко​ративное рисова​ние)
	Выражает положительные эмоции (радость, восхище​ние) при прочтении стихо​творения Г. Ладонщикова «Весна»; может поддержи​вать беседу, высказывать свою точку зрения; активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками в решении игровых и познавательных задач; интересуется изо​бразительной детской дея​тельностью (декоративное рисование: роспись посуды для кукол)
	Картинки с весен​ним пейзажем, кар​тинки с различными явлениями природы; гуашь разных цве​тов, палитра; силу​эты посуды, выре​занные из плотной бумаги; загадки о весне; текст стихотворения Г. Ладон​щикова «Весна»
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок о весне. 
2. Чтение. Прочтение стихотворения Г. Ладонщикова «Весна». 
3. Коммуникативная. Беседа по содержанию стихо​творения: - О каком времени года это стихотворение? - Какие признаки весны названы в стихотворении? - Какие явления можно назвать приметами весны? 
4. Игровая. Динамическая пауза с мячом: игры «Ве​сенние слова», «Закончи предложение». 
5. Продуктивная. Декоративное рисование: роспись посуды для кукол (изображение узора на силуэтах по​суды, вырезанных из бумаги)

	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие формиро​вание цело​стной кар​тины мира

Речевое развитие. 

 • Художественно – эстетическое развитие: музыка. 
	• Народные праздники на Ру​си: Масленица. • Рассказывание по картине «Ло​шадь с жеребен​ком». • «Кострома» (му​зыкально-ритми​ческая импровиза​ция на русскую на​родную мелодию)
	Умеет связно, последова​тельно и выразительно пе​ресказывать небольшой рассказ; высказывает свою точку зрения; выражает свои эмоции (удивление, восхищение) при прослу​шивании русской народной мелодии «Кострома»
	Иллюстрации народ​ного праздника Мас​леница; игрушки: ко​рова, лошадь, кошка, собака; картинки из серии «Домашние животные» - «Кош​ка», «Собака», «Ло​шадь», «Корова»; картина «Лошадь с жеребёнком»; аудио​запись русской на​родной мелодии «Кострома»
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадки: Не пахарь, не купец, не плотник, А первый на селе работник. (Лошадь.)
 Б) Рассказывание воспитателем о Масленице. 
3. Музыкально-художественная. Музыкально-ритмичес​кая импровизация: «Кострома» (русская народная мело​дия). 
4. Коммуникативная. Составление детьми рассказа по картине «Лошадь с жеребёнком» по вопросам: 
- Что делают лошадь, жеребёнок на картине? 
- Кто больше: лошадь или жеребёнок? 
- Как лошадь заботится о жеребёнке? 
- Чем питаются лошади? 
5. Игровая. Игра «Доскажи словечко»

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 
	• Геометрические фигуры: круг и овал. • «Башни и дома» (моделирование).
• «Подними пла​ток» (подвижная игра)
	Имеет элементарное пред​ставление о геометриче​ских фигурах; умеет рабо​тать коллективно; активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интере​суется изобразительной детской деятельностью при конструировании башни и дома
	Изображение кругов, овалов, разных по величине, цвету; пла​ток, ширма куколь​ного театра.
	1. Познавательно-исследовательская. Показ воспита​телем кукольного театра: сценка из спектакля О. Еме​льяновой «Зайкина избушка». 
2. Игровая. Подвижная игра «Подними платок». 
3. Познавательно-исследовательская. Сравнивание гео​метрических фигур: круга и овала. 
4. Продуктивная. Конструирование из строительного материала башни и дома для зайца и лисы

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
• Художественно – эстетическое развитие: музыка
	• Лесные и садо​вые ягоды.
• Роспись кув​шинчиков (рисо​вание по образцу). 
• «Три медведя» (исполнение попевки)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения, рассуждать и давать необходимые пояс​нения; с интересом разга​дывает загадки; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью(рисо​вание с натуры «Роспись кувшинчиков»)
	Фотографии лесных и садовых ягод; ке​рамические кувши​ны, украшенные узо​ром; силуэты кувши​нов, вырезанные из бумаги; кисточки, краски
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадок о садовых ягодах: вишне, смородине, калине, крыжовнике. 
Б) Рассказывание воспитателем о лесных ягодах: клю​кве, голубике, чернике, бруснике, морошке. 
2. Музыкально-художественная. Исполнение попевки «Три медведя» Н. Г. Кононовой. 
3. Продуктивная. Роспись силуэтов кувшинчиков узором из геометрических и растительных элементов


	4
	• Речевое развитие

• Художественно – эстетическое развитие: (лепка, ап​пликация).
 
	• Русская народ​ная сказка о жи​вотных «Лиса и заяц».
• «Птицы на кор​мушке» (лепка птиц по частям).

	Выражает свои эмоции при прочтении русской народ​ной сказки «Лиса и заяц»; с интересом разгадывает загадки; использует лите​ратурные источники, спо​собствующие проведению подвижной игры «Цыпля​та»; работает с пластили​ном по образцу и собст​венному замыслу
	Выставка книг; эле​менты костюмов ска​зочных героев; кар​тинки птиц; глина, доски
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: Была она артисткой прекрасной, как звезда. От злого Карабаса сбежала навсегда. (Мальвина.) 
2. Чтение. Прочтение русской народной сказки «Лиса и заяц». Беседа по содержанию сказки: - О чем эта сказка? - Что можно сказать о характере лисы, зайца? - Кто помог зайцу? - Какая пословица подходит к этой сказке? - Какими словами заканчивается сказка? 
4. Продуктивная. Лепка птиц «Птицы на кормушке»

	5
	• Речевое развитие : чтение художест​венной ли​тературы. 

•  Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество, (рисование)
	• Составление рассказа по кар​тине «Собака со щенятами».
• Знакомство с искусством гжельской росписи (декора​тивное рисование)
	Самостоятельно составляет небольшой рассказ на за​данную тему; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время игр; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью .(рисование в тех​нике гжельской росписи)
	Образцы орнамента на костюме, посуда, иллюстрации посу​ды; русская народная музыка; картина с изображением соба​ки со щенятами; ак​варель, альбомные листы; образцы хохломской росписи
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок о собаке. 
2. Коммуникативная. Составление детьми рассказа по картине «Собака со щенятами». 3. Игровая. Игра «Кто самый внимательный?». 
4. Познавательно-исследовательская. Ознакомитель​ная беседа о гжельской росписи по плану: как возник​ла, чем отличается от другой росписи, приемы гжель​ской росписи


	4-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира

 Речевое развитие. Социально – коммуникативное развитие.

• Художественно – эстетическое развитие; музыка.
	• Опасности во​круг нас. 
• Пересказ расска​за Я. Тайца «По​езд».
• «Зонтики» (му​зыкально-игровое творчество)
	Умеет связно, последова​тельно и выразительно пе​ресказывать небольшой рассказ; соблюдает обще​принятые нормы поведения на улице и в детском саду; активно и доброжелатель​но взаимодействует с педа​гогом и в процессе музы​кально-игрового творчест​ва «Зонтики» (муз. и сл. М. Ногиновой)
	Карточки: «Дорожные знаки», «Это опасно», «Номера служб спасе​ния»; картинки дожд​ливой погоды; зонти​ки; иллюстрации к рассказу; карточки с изображением людей разных профессий и их орудий труда (по​вар: половник, каст​рюля; продавец: весы, калькулятор; кондук​тор: сумка, билеты; шофёр: машина, руль; машинист: паровоз, панель управления или рация)
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадки про волка. 
Б) Беседа о правилах безопасности на улице и дома, повторение телефонов газовой службы, пожарной ох​раны, скорой помощи. 2. Музыкально-художественная. Музыкально-игровое творчество: «Зонтики» (муз. и сл. М. Ногиновой). 
3. Чтение. Прочтение и пересказывание детьми рас​сказа Я. Тайца «Поезд». 
4. Коммуникативная. Беседа по содержанию рассказа: 
- Кто катался на санках? 
- У кого нет санок? 
- Как папа сделал поезд из санок? 
- Кто был машинистом, кондуктором? 
- Что она кричала? 
- Кем был папа? 
- Что он кричал?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание.
 
	• Составление узо​ра из геометриче​ских фигур. 
• «Слон» (изго​товление поделки из спичечных ко​робков и цветной бумаги). 

	Имеет элементарное пред​ставление о геометрических фигурах; умеет работать коллективно; активно и доб​рожелательно взаимодейст​вует с педагогом и сверстни​ками во время проведения подвижной игры; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью при из​готовлении слона из спичеч​ных коробков
	Набор геометриче​ских фигур, спичеч​ные коробки, клей, цветная бумага, нож​ницы; текст стихо​творения А. Барто «Слон»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения А. Барто «Слон». 
2. Продуктивная. Составление узоров из геометриче​ских фигур. 
3. Познавательно-исследовательская. Классификация геометрических фигур по цвету, форме, величине. 
5. Продуктивная. Изготовление слона из спичечных коробков и цветной бумаги

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

 • Художе​ственно – эстетическое развитие: .
музыка.
	• Домашние пти​цы и их детены​ши.
• Панно «Краси​вые цветы» (рисо​вание с элемента​ми аппликации).
 • «Птичья считалочка» (исполне​ние песни)
	Выражает положительные эмоции (радость, интерес, удивление) при прочтении стихотворения Ю. Тувима «Птичий двор» и прослу​шивании музыкального произведения «Птичья считалочка» (муз. И. Арсеева, сл. Л. Дымовой); умеет под​держивать беседу, рассуж​дать, высказывать свою точку зрения; активно уча​ствует в играх; интересует​ся изобразительной дет​ской деятельностью(рисо​вание с элементами аппли​кации: панно «Красивые цветы»)
	Небольшие квадраты желтого и светло-коричневого цветов, гуашь, палитры; ке​рамические изделия (если не удастся най​ти украинскую рас​писную керамику, можно использовать любую роспись цве​тами, но и в этом случае соблюдать цветовую гамму рас​сматриваемого узо​ра); макет птичьего двора; текст стихо​творения Ю. Тувима «Птичий двор»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения Ю. Тувима «Пти​чий двор». 
2. Коммуникативная. Беседа о домашних птицах и их детенышах по вопросам: 
- Где живут домашние птицы? 
- Кто ухаживает за домашними птицами? - Что делают птичницы и птичники? 
- Чем кормят птиц? 
- Из чего едят и пьют птицы? 
3. Музыкально-художественная. Исполнение песни «Птичья считалочка» (муз. И. Арсеева, сл. Л. Дымовой). 
4. Игровая. Игры: «Посмотри и назови», «Кто как кри​чит?», «У кого кто в семье?», «Один - много», «Что сна​чала, что потом?», «Подбери признак», «Хвастуны». 
5. Продуктивная. Рисование с элементами апплика​ции: панно «Красивые цветы».

	4
	• Речевое развитие. Чте​ние худо​жественной литературы. • Художе​ственно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация.
 
	• Рассказывание русской народной сказки «У страха глаза велики».
• «Ваза с ветками» (выполнение ап​пликации).

	Выражает свои эмоции при прочтении русской народ​ной сказки «У страха глаза велики»; сопровождает творческие и познаватель​ные игры эмоциональной речью, активно занимается словотворчеством, рассуж​дает, высказывает свою точку зрения; интересуется изобразительной детской деятельностью (апплика​ция «Ваза с ветками»)
	Листы бумаги свет​лого тона для фона, набор цветной бума​ги; иллюстрации ве​ток: ножницы, клей; текст русской народ​ной сказки «У страха глаза велики»
	1. Комбинированная. Рассказывание воспитателем и деть​ми русской народной сказки «У страха глаза велики». 
2. Продуктивная. Выполнение аппликации «Ваза с вет​ками». (Дети вырезают вазу из бумаги, сложенной вдвое, тонкие ветки, цветки и наклеивают составляющие на лист бумаги.) 
4. Коммуникативная. Викторина «Кто больше назовет сказок?»

	5
	• Речевое развитие:
• Художественно – эстетическое развитие: рисование.

	• Составление
рассказа на тему
«Курятник во
дворе».
• Узор в стиле на-
родной росписи
(хохломской,
дымковской, городецкой) (декоративное рисование)
	Умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении игровых и познавательных за-
дач; выражает свои эмоции
при проведении музыкальной игры; интересуется
изобразительной детской
деятельностью (декоративное рисование): узор в стиле народной росписи (хохломской, дымковской, городецкой)
	Игрушки (петушок,
курочка, цыплёнок);
маски-шапочки курицы, цыплят; кар-
тонные силуэты цыплят; краски, кисточки (пластилин желто-
го цвета, доски);
салфетки; листы бумаги; фонограммы
«Птичий двор»,
«Цыплята» (муз.
А. Филиппенко); макет деревенского
двора
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки:

Добрая хозяюшка

Цыплят позвала,

Зерен дала.

Хозяюшка: «Цып-цып-цып!»,

А цыплята: «Сыпь, сыпь, сыпь!»

(Птичница.)

2. Коммуникативная. Составление рассказа воспитателем и детьми на тему «Курятник во дворе».

3. Познавательно-исследовательская. Рассматривание игрушек - домашних птиц: петушка, курочки, цыпленка.

4. Музыкально-художественная. Музыкальная игра«Цыплята» (муз. А. Филиппенко).

5. Продуктивная. Декоративное рисование: узор в стиле народной росписи (хохломской, дымковской, городецкой)


	Апрель

	1-я неделя

	1
	• Познавательное  развитие: формирование целостной картины мира.
Речевое развитие.
• Художественно – эстетическое развитие: музыка
	• В гостях у художника.
• Рассматривание
и рассказывание по
картине А. К. Саврасова «Грачи при-
летели».
• «Вальс цветов»
(слушание музыки
П. И. Чайковского)
	Проявляет интерес к искусству при рассматривании репродукции картины
А. К. Саврасова; выражает
положительные эмоции
(радость, восхищение)
при прослушивании музыкального произведения
П. И. Чайковского «Вальс
цветов» и прочтении по-
этического произведения
М. Яснова «О картинах»;
умеет делиться с педагогом
и другими детьми разнооб​разными впечатлениями о весне; может самостоя​тельно придумать неболь​шой рассказ
	Репродукция картины А. К. Саврасова
«Грачи прилетели»;
портрет художника
А. К. Саврасова;
аудиозапись «Голоса птиц», «Шум прибоя»; расписной сундучок; акварель, гуашь, фломастеры,
кисть малярная, кисточки, наряд для Королевы Кисточки;
репродукции картин русских художников
	1. Чтение. Прочтение стихотворения М. Яснова «О картинах».
2. Познавательно-исследовательская. Распределение репродукций картин на группы: пейзажи, натюрморты, портреты.
3. Музыкально-художественная. Слушание музыки: «Вальс цветов» П. И. Чайковского.
4. Коммуникативная. Рассматривание и совместное рассказывание по картине А. К. Саврасова «Грачи прилетели».
5. Познавательно-исследовательская. Отгадывание детьми птиц по описанию (воробьи, скворцы, грачи, сороки).
6. Коммуникативная. Слушание отрывка из рассказа Г. А. Скребицкого «Грачи прилетели»

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание.
 
	• Ориентировка в пространстве. 
• «Корабли» (кон​струирование).

	Имеет элементарное пред​ставление об ориентировке предметов в пространстве; умеет работать коллектив​но; активно и доброжела​тельно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время игры; интересует​ся изобразительной дет​ской деятельностью при конструировании кораблей
	Счетный материал; 7 кирпичиков, кукла, мишка, зайка, лисич​ка
	1. Познавательно-исследовательская. Определение детьми положения в пространстве. 
2.  Продуктивная. Конструирование корабля для кук​лы из строительного материала

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

• Художественно – эстетическое развитие:

 музыка
	• Эти удивитель​ные насекомые. 
• «Это он, это он, ленинградский почтальон» (тема​тическое рисова​ние).
• «Паучок» (музы​кальная игра)
	Умеет поддерживать бесе​ду о насекомых, высказы​вать свою точку зрения; выражает свои эмоции при проведении музыкальной игры «Паучок»; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью(рисо​вание на тему «Это он, это он, ленинградский поч​тальон»)
	Картинки с изображе​нием бабочки, пчелы, майского жука, паука, муравья, кузнечика; альбомный лист бума​ги, цветные каранда​ши, простой графит​ный карандаш; книга С. Я. Маршака «Поч​та»; иллюстрации о работе почтальона; за​гадки о насекомых
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание зага​док о насекомых. Ознакомление с особенностями насе​комых, их внешним видом, способом передвижения. 2. Музыкально-художественная. Музыкальная игра «Паучок». Цель: развитие музыкального слуха. 
3. Продуктивная: Рисование на тему «Это он, это он, ленинградский почтальон» по представлению (после прослушивания стихотворения С. Я. Маршака «Поч​та»)

	4
	• Речевое развитие.

• Художественно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация.

	• Чтение произве​дения И. Лешкевича «Светофор».
• «Индюк» (лепка из целого куска глины).

	Выражает положительные эмоции (радость, восхище​ние) при прочтении лите​ратурного произведения И. Лешкевича «Светофор»; с интересом разгадывает загадки; использует лите​ратурные источники, спо​собствующие проведению подвижной игры; работает с пластилином по образцу и собственному замыслу (лепка индюка из целого куска глины)
	Картинки с изобра​жением индюка; дымковские игруш​ки; глина, стеки, вода для сглаживания по​верхности изделий
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание зага​дки: 

Хоть твердит, что он мастак, 
Попадал не раз впросак. 
Просто он - большой зазнайка, 
А зовут его ...  
(Незнайка). 
2. Чтение. Чтение произведения И. Лешкевича «Све​тофор». 
4. Игровая. Игра «Красный, желтый, зеленый». 
5. Продуктивная. Лепка индюка из целого куска гли​ны по мотивам дымковской игрушки

	5
	• Речевое развитие. 

• Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество (рисование).
	• Составление рассказа на тему «Как птицы весну встречают».
• «Гжельские узо​ры» (декоратив​ное рисование
	Самостоятельно придумы​вает небольшой рассказ на заданную тему; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время игр; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (декоративное ри​сование: гжельские узоры)
	Шаблоны посуды, вырезанные из белой бумаги; краски, кис​ти; репродукции,от​крытки, фотографии с изображением гжельской керамики; изделия гжельской керамики; иллюст​рации и фотографии с изображением птиц, птичьих стай; аудиозапись «Голоса птиц»; графическая модель с клювами птиц
	1. Игровая. Игра «Докажи словечко». 
Я раскрываю почки 
В зеленые листочки, 
Деревья одеваю, 
Посевы поливаю. 
Движения полна. 
Зовут меня ... (весна). 
2. Коммуникативная. Составление рассказа воспита​телем и детьми на тему «Как птицы весну встречают». 
3. Познавательно-исследовательская. Отгадывание зага​док про грача, жаворонка, скворца, ласточку, соловья. 
4. Игровая. Игра «Справочное бюро». Вопросы детям: - Какие птицы живут на лугу? в лесу? в кустарниках? у воды? - Кто как поет? - Как человек может помочь птицам?
5. Продуктивная. Декоративное рисование: гжельские узоры (нанесение узора синей краской на шаблон по​суды, вырезанной из белой бумаги)


	2-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира .
• Художественно – эстетическое  развитие: .музыка
	• Государственная символика России. 
• Инсценирование отрывка из рус​ской народной сказки «Маша и медведь». 
• «Эхо» (исполне​ние песни)
	Имеет представление о гер​бе, флаге, мелодии гимна РФ; распределяет роли до начала игры и сам строит свое поведение, придержи​ваясь роли; игровое взаи​модействие сопровождают эмоциональной речью; ак​тивно и доброжелательно взаимодействует с педаго​гом и сверстниками во время подвижных игр
	Глобус, карта мира, указка; герб России, монеты с гербом России - на каждого ребёнка; флаг Рос​сии, иллюстрации с изображением пер​вых стягов; портрет президента России; ил​люстрация с изобра​жением штандарта Президента; цветная бумага, клей, ножни​цы, салфетка для ап​пликации
	1. Познавательно-исследовательская. Познавательная беседа с детьми о государственной символике России: герб, флаг (что изображено на гербе, значение цветов флага, значение символики для страны). 
2. Чтение. Чтение стихотворения А. Дементьева «О Ро​дине». 
3. Музыкально-художественная. Исполнение песни «Эхо» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой). Цель: развитие певческих навыков и музыкального слуха. 
4. Коммуникативная. Инсценировка детьми отрывка из русской народной сказки «Маша и медведь». 
5. Игровая. Подвижная игра «У медведя во бору...»

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание.
	• Расположение предметов на плоскости (слева от, справа от, вы​ше - ниже, ближе -дальше, около, из-за, вдоль, между, рядом). 
• «Зайка» (изго​товление поделки из природного ма​териала). 
	Имеет элементарное пред​ставление о расположении предметов на плоскости; ори​ентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных от​ношений; умеет работать коллективно; активно и доб​рожелательно взаимодейст​вует с педагогом и сверстни​ками во время подвижной иг​ры; интересуется изобрази​тельной детской деятельно​стью при. изготовлении зайки из природного материала
	Еловые шишки (большая и малень​кая), лесной орех, ку​курузные листья, семена гледичии, срез с ветки березовой (для подставки), мох, веточки деревьев (две тонкие и две средней ольшины); пластилин; текст стихотворений Г. Ладонщикова «На полянке», А. П. Тимофеевского «Вправо -влево, вверх - вниз»
	1. Чтение. Прочтение стихотворений Г. Ладонщикова «На полянке», А. П. Тимофеевского «Вправо-влево, вверх-вниз». 2. Игровая. Подвижная игра «Заяц-месяц». 
3. Познавательно-исследовательская. Расположение детьми предметов на плоскости (слева, справа, выше, ниже, ближе, дальше, около, из-за, вдали, между, рядом). 
4. Игровая. Игра «Расположи предметы в нужных ме​стах». (Дети рассматривают предметы и дом, по от​ношению к которому должны располагаться предме​ты, и объясняют, что где поместить.) 
5. Продуктивная. Изготовление зайки из природного материала

	3
	• Познавательное развитие:
Формирование целостной картины мира.
•  Художественно – эстетическое развитие: музыка.

	• Покорение космоса.
• «Как я с мамой
(папой) иду из
детского сада до-
мой» (тематическое рисование).
• «Хоровод в лесу» (исполнение
песни)
	Умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, рассуждать и
давать необходимые пояс-
нения; интересуется изо-
бразительной детской деятельностью (рисование на
тему «Как я с мамой (па-
пой) иду из детского сада
домой»)
	Книги о космосе,
портреты космонавтов; бумага белая
размером в альбомный лист, простой
графитный карандаш, акварель
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки:
Чудо-птица, алый хвост,
Прилетела в страну звезд.
(Ракета.)

2. Музыкально-художественная. Исполнение песни «Хоровод в лесу» (муз. М. Иорданского, сл. Н. Найденовой). Цель: усвоение певческих навыков.
3. Познавательно-исследовательская. Рассказ воспитателя о покорении космоса Ю. Гагариным, об истории праздника День космонавтики, биографии Ю. Гагарина.
4. Продуктивная. Рисование на тему «Как я с мамой (папой) иду из детского сада домой»
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	• Интеграция образовательных областей. Речевое развитие. Социально – коммуникативное развитие. 
• Художественно – эстетическое развитие : лепка, аппликация.
	• Заучивание стихотворения
Г. Виеру «Мамин
день».
• «Наша новая
кукла» (выполнение аппликации).

	Может выучить небольшое
стихотворение; активно и
доброжелательно взаимодействует с педагогом и
сверстниками во время
подвижной игры; выражает
положительные эмоции
(радость, восхищение) при
прочтении стихотворения
А. Барто «Кукла»; интересуется изобразительной
детской деятельностью
(аппликация «Наша новая
кукла»)
	Белая бумага размером 1/2 альбомного
листа для наклеивания изображения, на-
боры цветной бумаги; кукла в простом
по форме платье;
текст стихотворения
Г. Виеру «Мамин
день»
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание
загадки:
Платье носит, есть не просит,
Всегда послушна,
Но с ней не скучно.
(Кукла.)

2. Коммуникативная. Заучивание стихотворения Г. Виеру «Мамин день».
3. Игровая. Подвижная игра «Кот».
4. Продуктивная. Выполнение аппликации «Наша новая кукла»

	5
	•  Речевое развитие.

 •  художественно – эстетическое развитие рисование.
	• Культура речи; произношение звуков [л], [л'], [р]. [Р'1-
• «Красивые цве​ты» (декоративное рисование по за​мыслу)
	Проявляет любознатель​ность, умение поддержи​вать беседу, высказывать свою точку зрения, рассу​ждать и давать необходи​мые пояснения; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью (деко​ративное рисование по за​мыслу: красивые цветы)
	Карандаши цветные или гуашь (по ус​мотрению воспита​теля), бумага в фор​ме квадрата раз​мером 15 х 15 см
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки о Дюймовочке. 
2. Коммуникативная. 
А) Проговаривание скорогово​рок со звуками [л], [л'], [р], [р']. 
Б) Слушание коротких текстов, определение в них слов со звуками [л], [л'], [р], [р']. 
3. Продуктивная. Декоративное рисование по замыс​лу «Красивые цветы»

	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
 Речевое развитие.

Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• Свойства полез​ных ископаемых и металлических предметов. • Беседа о Дне космонавтики.
• «Сколько нас поет?» (музы​кально-дидакти​ческая игра Н. Г. Кононовой)
	Умеет поддерживать бесе​ду о дне космонавтики, вы​сказывать свою точку зре​ния, рассуждать и давать необходимые пояснения; проявляет любознатель​ность, интерес к исследо​вательской деятельности; активно участвует в под​вижной игре
	Фотографии космоса и космических ко​раблей; обручи («ра​кеты»); магнит, ком​пасы, кусок породы железной руды, мел, уголь, песок, глина, воронка, стаканы, ложечки
	1. Игровая. Введение игрового момента - знакомство детей с Винтиком и Шпунтиком. 2. Познавательно-исследовательская. Ознакомление со свойствами полезных ископаемых и металлических предметов (мел, уголь, глина, породы железной руды): проведение опытов, сравнение. 
3. Музыкально-художественная, игровая. Музыкаль​но-дидактическая игра «Сколько нас поет?» Н. Г. Ко​ноновой. 
4. Коммуникативная. Беседа с детьми о Дне космо​навтики, первом полете в космос. 
5. Игровая. Игра «Космонавты»: раскладываются обру​чи («ракеты») на 1 меньше, чем детей; по сигналу каж​дый должен занять место в «ракете»; кто не успел -выбывает из игры

	2
	• Познавательное развитие: формиро​вание эле​ментарных математических
пред​ставлений, конструиро​вание.

	• Создание ритми​ческих узоров. 
• «Корабли» (мо​делирование вод​ного транспорта).

	Имеет элементарное пред​ставление о счете времени; удерживает в памяти при выполнении математиче​ских действий нужное условие и сосредоточенно действует в течение 15-20 минут; умеет работать кол​лективно; активно и доб​рожелательно взаимодей​ствует с педагогом и свер​стниками во время под​вижной игры; интересуется изобразительной детской деятельностью при конст​руировании водного транс​порта
	Две банки с водой розового и голубого цветов, альбомные листы, фишки, кир​пичики из крупного
строительного мате​риала; наборы цифр до 10; счетные па​лочки, условные мерки (палочка, ста​канчик); геометриче​ские фигуры: круги, квадраты, прямо​угольники; строи​тельный материал; фланелеграф, кар​тинки весенних яв​лений природы для фланелеграфа
	1. Чтение. Чтение стихотворения Д. Хармса «Кораб​лик». 
2. Продуктивная. Выкладывание детьми узора из счетных палочек за 1 минуту. 
3.Познавательно-исследовательская. 
А) Повторение дней недели. 
Б) Измерение объема воды в емкости с помощью мер​ки - стаканчика; длины и ширины кирпичиков - ис​пользуя условную мерку - палочку. 
5. Продуктивная. Конструирование водного транс​порта для мышат (лодка или пароход) из строительно​го материала

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира

• Художе​ственно – Эстетическое развитие: музыка.
	• День земли. Че​ловек - часть при​роды.
• Роспись индюка (декоративное ри​сование). 
• «Лиса» (песен​ное творчество)
	Проявляет любознатель​ность и интерес при реше​нии проблемных ситуаций; выражает свои эмоции при прослушивании русской на​родной прибаутки «Лиса» в обработке Т. Попатенко; интересуется изобразитель​ной детской деятельностью (декоративное рисование: роспись индюка)
	Гуашь, палитра (для получения нужного тона); дымковские игрушки; нотный ма​териал - «Лиса» (русская народная прибаутка, обработка Т. Попатенко)
	1. Познавательно-исследовательская. Ознакомление с праздником Днем земли, определение его значения. 
2. Музыкально-художественная. Песенное творчест​во: «Лиса» (русская народная прибаутка, обработка Т. Попатенко). 
3. Игровая. Игра «Если я приду в лесок». 
4. Коммуникативная. Проговаривание с детьми пра​вил поведения в лесу. 
5. Продуктивная. Декоративное рисование: роспись глиняного индюка по мотивам дымковской игрушки

	4
	• Речевое развитие:  чте​ние худо​жественной литературы.
• Художе​ственно – эстетическое развитие:
 лепка, ап​пликация


	• Рассказывание русской народной сказки «Волк и семеро козлят».
• «Водяной»(под​вижная игра).
• Лепка фигурки пляшущей девочки
	Выражает свои эмоции (страх, тревогу, интерес, радость) при прочтении русской народной сказки «Волк и семеро козлят; умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точку зрения, рассуждать и давать необходимые пояс​нения; активно участвует в подвижной игре; с увлече​нием работает с пластили​ном по образцу и собст​венному замыслу
	Иллюстрации к сказке «Волк и се​меро козлят»; фигур​ка пляшущей девоч​ки; глина; скульпту​ры малой формы
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки: 
На овчарку он похож, 
Что ни зуб - то острый нож! 
Он бежит, оскалив пасть, 
На овцу готов напасть. 
(Волк.)

2. Игровая. Подвижная игра «Водяной». 
3. Коммуникативная. Рассказывание воспитателем русской народной сказки «Волк и семеро козлят». Бе​седа по содержанию сказки: 
- Сколько было козлят у козы? 
- Куда уходила коза каждое утро? 
- Как пела коза своим деткам? 
- Что произошло, когда коза ушла?
 - Чем закончилась сказка? 
4. Продуктивная. Лепка фигурки пляшущей девочки

	5
	• Интеграция. Речевое развитие, Социально – коммуникативное развитие. 

• Художе​ственно – эстетическое развитие: рисование. 
	• Культура речи: заданный звук в начале, середине и конце слова.
• «Дети танцуют на празднике в детском саду» (тематическое ри​сование)
	Проявляет любознатель​ность, умение поддержи​вать беседу, высказывать свою точку зрения, рассу​ждать и давать необходи​мые пояснения; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью(рисо​вание на тему «Дети тан​цуют на празднике в дет​ском саду»)
	Мяч; альбомный лист бумаги, простой графитный каран​даш, цветные каран​даши
	1. Коммуникативная. А) Отгадывание загадок, в кото​рых есть звуки [с] и [ш]. Б) Придумывание детьми чистоговорок со слогами: ша, ши, са, су, сы. 2. Игровая. Динамическая пауза: игра «Бабушка Маланья». 3. Продуктивная. Рисование на тему «Дети танцуют на празднике в детском саду»


	4-я неделя

	1
	• Познавательное развитие. формиро​вание цело​стной кар​тины мира.
 Речевое развитие. 
• Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• История колоко​лов на Руси и в других стра​нах. 
• «Как мы побы​вали на почте» (рассказывание из личного опыта). 
• «Колокольные звоны» (слушание музыки Э. Грига);
«Колокольчик» (слушание песни)
	Выражает положительные эмоции (радость, восхище​ние) при прочтении стихо​творения Е. Шкловского и прослушивании музыкаль​ных произведений Э. Гри​га, С. Чикобава, записи ко​локольного звона; умеет поддерживать беседу, вы​сказывать свою точку зре​ния
	Песня «Колоколь​чик» (сл. Вс. Рожде​ственского, муз. С. Чикобава); аудио​запись «Колокольные звоны» Э. Грига; ре​продукция картины К. Юона «Купола и ласточки»
	1. Познавательно-исследовательская. Рассказ воспитате​ля о возникновении колоколов на Руси и в других странах. 
2. Коммуникативная. Рассматривание детьми картины К. Юона «Купола и ласточки». 
3. Музыкально-художественная. Слушание музыки: «Колокольные звоны» Э. Грига, песня «Колокольчик» (сл. Вс. Рождественского, муз. С. Чикобава). Цель: развитие музыкального слуха. 
4. Коммуникативная. Рассказывание детьми из лично​го опыта «Как мы побывали на почте» по вопросам: - Когда вы были на почте?
- Что вы там видели? 
- Кто работает на почте? 
- Какую работу выполняют почтальоны? 
- Как правильно отправить письмо, телеграмму, открытку?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание.
 
	• Части суток: ут​ро, день, вечер, ночь. • «Краб» (изго​товление поделки из природного ма​териала).

	Имеет элементарное пред​ставление о части суток; ис​пользует простые схематиче​ские изображения для реше​ния несложных проблемных задач; умеет работать кол​лективно; активно и добро​желательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интересуется изобразитель​ной детской деятельностью при изготовлении краба из природного материала
	Каштан, изогнутые веточки любого де​рева; пластилин, клей, деревянный брусок; шило, кис​точка; схемы «Круг​лые сутки», «Круг​лый год»
	1. Познавательно-исследовательская. Повторение на​званий частей суток, времен года. Рассматривание схем «Круглые сутки», «Круглый год». 2. Продуктивная. Изготовление краба из природного материала. 4. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок про части суток: Подходить к дому стала -С неба солнце украла. (Ночь.)

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира

• Художе​ственно – эстетическое развитие: музыка. 
	• Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья.
• «Кукла в рус​ском националь​ном костюме» (тематическое ри​сование). • «Танец пастуш​ков» (слушание музыки)
	Поддерживает беседу о за​каливании организма; име​ет элементарные представ​ления о здоровом образе жизни; выражает положи​тельные эмоции при про​слушивании музыкального произведения «Танец пас​тушков» П. И.Чайковского; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (рисование на тему «кукла в русском нацио​нальном костюме»)
	Иллюстрации на те​му «Закаливание организма»; кукла в русском нацио​нальном костюме; альбомные листы бумаги, простые гра​фитные и цветные карандаши
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадок о солнце, воздухе и воде. 
Б) Беседа о закаливании по вопросам: 
- Для чего нужно закаляться? 
- Как можно закаливать свой организм? - Какой человек чаще болеет? 
- Какие болезни вы знаете? - Как защитить себя от болезней? 
2. Музыкально-художественная. Слушание музыки: «Танец пастушков» П. И. Чайковского. Цель: разви​тие музыкального слуха. 
3. Продуктивная. Рисование на тему «Кукла в рус​ском национальном костюме»

	4
	• Речевое развитие: чте​ние худо​жественной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие лепка, ап​пликация.

	• Устное народное творчество: загад​ки, песенки, по​тешки.
• «Пригласитель​ный билет роди​телям на праздно​вание Дня Побе​ды» (выполнение аппликации). 

	Поддерживает беседу, со​провождая ее эмоциональ​ной речью; рассуждает, высказывает свою точку зрения; активно и добро​желательно взаимодейст​вует с педагогом и сверст​никами во время подвиж​ной игры; интересуется изобразительной детской деятельностью при изго​товлении пригласительных билетов
	Разные поздрави​тельные открытки с простыми изобра​жениями, чтобы дети могли понять, как они украшаются; цветная бумага, на​резанная прямо​угольниками и по​лосками; выставка праздничных откры​ток в группе; для иг​ры коробка со снеж​ками из ваты
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание названия сказки и ее героев по образам. 
Б) Распределение сказок по темам: о трудолюбии, смекалке, дружбе, жадности, скромности, смелости. 
2. Продуктивная. Изготовление детьми пригласитель​ного билета родителям на празднование Дня Победы

	5
	• Интеграция образовательных областей: речевое развитие, социально – коммуникативное развитие.              
 • Художе​ственно – эстетическое развитие: рисование.
	• Предметы, необ​ходимые людям разных профес​сий. Устное на​родное творчест​во: сказки.
 • «Спасская башня Кремля» (темати​ческое рисование)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения, рассуждать и давать необходимые пояс​нения при разгадывании загадок о профессиях; ин​тересуется изобразитель​ной детской деятельностью (рисование на тему «Спас​ская башня Кремля»)
	Выставка книг «Рус​ские народные сказ​ки»; предметы для инсценировки сказок: скатерть, тарелка, ме​шок, вёдра, метла; на​глядный материал с изображением пред​метов из сказок; мас​ки: петух, мышонок, снегурочка; иллюст​рации к русским на​родным сказкам; ил​люстрации с изобра​жением Спасской башни Кремля; цвет​ная бумага, гуашь
	1. Коммуникативная. Вводная беседа о сказках по во​просам: 
- Чему учат сказки? 
- Какие бывают сказки? 
- Какая сказка вам нравится больше всего? 
2. Игровая. Игра «Путешествие по сказкам». (Дети рассматривают предметы и определяют, в каких сказ​ках они упоминаются и кому принадлежат; отвечают на вопросы героев сказок по содержанию.) 
3. Познавательно-исследовательская.
 А) Отгадывание загадок про профессии: фотограф, повар, почтальон, водитель, писатель, маляр. 
Б) Определение детьми профессий по предметам: чек, весы, касса - продавец; шланг, вода, костюм - пожар​ный; расческа, ножницы - парикмахер. 
4. Продуктивная. Рисование Спасской башни Кремля по образцу


	Май

	1-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формирование целостной картины мира.
Речевое развитие.
• Художественно – эстетическое развитие: музыка. 
	• Этот День Победы.
• Пересказ украинской народной
сказки «Колосок».
• «Танк-герой»
(слушание и исполнение русской
народной песни)
	Имеет представление о Великой Отечественной вой-
не, о Дне Победы; умеет
поддерживать беседу, вы-
сказывать свою точку зрения; выражает положи-
тельные эмоции (радость,
восхищение) при прочтении стихотворения К. Симонова и прослушивании
аудиозаписей песен о вой-
не; связано, последовательно и выразительно пересказывает небольшую
сказку
	Плакат «Родина-
мать»; фотографии
военных лет
и памятников; ножницы; цветная бума-
га; клей; аудиозапись
песен «С чего начинается Родина»;
«Священная война»;
«День Победы»;
«Журавли»; «Солнечный круг»; гербарий «Злаковые растения»; ватман
	1. Познавательно-исследовательская.
А) Вводная беседа с детьми по вопросам:
- Какие праздники сопровождаются салютом?
- Какой праздник наша страна отмечает 9 мая?
- Сколько лет длилась Великая Отечественная война?
- Почему мы должны знать об этом историческом событии?
Б) Рассматривание фотографий военной техники, исторических памятников.
2. Музыкально-художественная. Слушание и исполнение песни «Танк-герой» (русская народная песня).
3. Коммуникативная. Пересказ детьми украинской народной сказки «Колосок» по вопросам:
- О чем сказка «Колосок»?
- Легко ли вырастить хлеб?
- Как нужно относиться к хлебу?
- Чему учит нас сказка?
4. Продуктивная. Создание детьми плаката «Мы голосуем за мир!». (Дети обводят модель на цветной бумаге, вырезают силуэт и наклеивают на ватман)

	2
	• Познавательное развитие:
Формирование элементарных математических представлений, конструирование.
	• Использование
понятий «сначала», «потом»,
«раньше».

	Умеет устанавливать последовательность  различных событий, работать
коллективно; активно и
доброжелательно взаимодействует с педагогом и
сверстниками во время игр;
интересуется изобрази-
тельной детской деятельностью при конструировании
	Картинки по теме
«Время»; строительные наборы; кукла,
игрушки: Петрушка,
Мишутка; большой
платок
	1. Коммуникативная. Знакомство с Петрушкой, Мишуткой, куклой.
2. Познавательно-исследовательская. Упражнение в использовании понятий «сначала», «потом», «раньше». (Дети раскладывают серию картинок в правильной временной последовательности.)
3. Игровая. Подвижная игра «Юрта».
4. Чтение. Прочтение стихотворения Н. Ивановой «Времена суток».
5. Продуктивная. Конструирование по желанию. (Дети делают полезные постройки для Мишутки, Петрушки и куклы: машины, мебель, горку и т. д.)

	3
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. • Художественно – эстетическое развитие :
 музыка
	• Цветущая весна.
• «Салют над го​родом в честь праздника Побе​ды» (тематическое рисование). 
• «Дружат дети всей Земли» (му​зыкально-ритми​ческая импрови​зация)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения; выражает поло​жительные эмоции при прослушивании музыкаль​ного произведения «Дру​жат дети всей Земли» (муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Д. Викторова); интересует​ся изобразительной дет​ской деятельностью (рисо​вание на тему «Салют над городом в честь праздника Победы»)
	Рисунки первоцве​тов, березы, ивы, орешника и т. д.; за​гадки про растения; бумага темно-серая или синяя, гуашь-белила, палитры
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Вводная беседа с детьми по вопросам: 
- Какие цветы называются первоцветами? 
- Какие цветы зацветают весной первыми? 
- Что происходит в мае? Б) Рассказывание воспитателем о цветущих растениях. 
2. Музыкально-художественная. Музыкально-ритмическая импровизация: «Дружат дети всей Земли» (муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Д. Викторова). 
3. Продуктивная. Рисование на тему «Салют над го​родом в честь праздника Победы». 
4. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок: 
Я шариком пушистым 
Белею в поле чистом, 
А дунет ветерок 
-Остался стебелек. 
(Одуванчик.)

	4
	•Речевое развитие: . чте​ние худо​жественной литературы. 
• Художественно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация.

	• Чтение отрывка из произведения К. Г. Паустовско​го «Кот-ворюга».
• Лепка на тему «Белочка грызет орешки».

	Выражает положительные эмоции (радость, интерес, удивление) при прочтении литературного произведе​ния К. Паустовского «Кот-ворюга»; с интересом раз​гадывает загадки; активно и доброжелательно взаи​модействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; работает с пластилином по образцу и собственному замыслу
	Портрет К. Г. Пау​стовского; рисунки с изображением ко​тов; отрывок из «Сказ​ки о царе Салтане» А. С. Пушкина; глина, доска; текст стихо​творения Б. А. Соло​вьева «Белочка»
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок про кошку и кота. 
2. Чтение. Прочтение отрывка из произведения К. Г. Па​устовского «Кот-ворюга». 
3. Коммуникативная. Беседа по содержанию рассказа: - Как называется рассказ? - Что воровал кот? - Какие изменения произошли с котом? - Каким был кот и почему? 
4.Продуктивная. Лепка белочки с орешками. 6. Чтение. Прочтение стихотворения Б. А. Соловьева «Белочка»

	5
	• Интеграция  Речевое развитие. Социально – коммуникативное развитие(.Чтение
Художественной литературы.
• Художественно – эстетическое развитие : рисование.

	• Составление рас-
сказа на тему «Что
я умею делать».
• «Радуга»(рисование картинок
для игры)
	Самостоятельно составляет
небольшой рассказ на за-
данную тему; активно и
доброжелательно взаимодействует с педагогом и
сверстниками в решении
игровых задач; интересуется изобразительной детской деятельности (рисование картинок для игры)
	Цветные карандаши;
карточки из альбомных листов; иллюстрации радуги; по-
тешки про кота;
текст стихотворения
С. Я. Маршака «Ра-
дуга-дуга»
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадки:

Черный Ивашка,

Деревянная рубашка.

Где носом пройдет, -

Там заметку кладет.

(Карандаш.)

2. Коммуникативная. Составление детьми рассказа на тему «Что я умею делать» по вопросам:

- Каким делом вы любите заниматься?

- Почему?

- Что вы умеете хорошо делать?

- Чему вы хотите научиться?

3. Музыкально-художественная, игровая. Динамическая пауза: потешки про кота. (Дети отхлопывают ритм потешек или топают.)

4. Продуктивная. Рисование картинок для игры «Радуга».

5. Чтение. Прочтение стихотворения С. Я. Маршака «Радуга-дуга». (Дети поднимают картинку с рисунком радуги, когда слышат это слово)

	2-я неделя

	1
	• Познавательное развитие. Речевое развитие. (интеграция)
Формирование целостной картины мира.

	• Государственные символы Рос-
сии. Гимн России.
• «Как трудятся
мои родители»
(составление рас-
сказа из личного
опыта).
• «Окрась музыку», «Угадай сказку» (исполнение песен Л. Н. Ко​миссаровой, Э. П. Костиной)
	Имеет представления о государственных символах
России; самостоятельно составляет небольшой рассказ
на заданную тему; с интересом разгадывает загадки;
умеет поддерживать беседу,
высказывать свою точку
зрения, рассуждать и давать
необходимые пояснения;
выражает положительные эмоции (радость, восхище​ние) при прослушивании и исполнении музыкальных произведений «Окрась му​зыку», «Угадай сказку» (муз. Л. Н. Комиссаровой, Э. П. Костиной)
	Глобус, карта мира,
указка; портреты
композитора
А. Александрова
и поэта С. Михалкова; магнитофон, аудиозапись гимна
России; загадки
о профессиях; плакат с нарисованной березкой без листьев; березовые листики, вырезанные из бума​ги; клей
	1. Познавательно-исследовательская.
А) Отгадывание загадки:
На полянке девчонки
В белых рубашонках,
В зеленых полушалках.
(Березки.)
Б) Слушание детьми гимна России.
В) Беседа о государственных символах России: гимн.
Вопросы детям:
- Что такое гимн?
- На каких мероприятиях вы слышали гимн? - Какие чувства вызывает у вас прослушивание гимна? - О чем поется в гимне? 2. Музыкально-художественная. Исполнение пе​сен: «Окрась музыку», «Угадай сказку» Л. Н. Ко​миссаровой, Э. П. Костиной. 3. Коммуникативная. Составление детьми рассказа из личного опыта «Как трудятся мои родители». Вопро​сы детям: - Где и кем работают родители? - Что входит в их обязанности? - Какая у них работа: трудная, легкая, интересная, се​рьезная? 4. Продуктивная. Наклеивание листиков на березу, изображенную на плакате

	2
	• Познавательное развитие: элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание.
	• Порядковые числительные в названии каждо​го дня недели. 
• «Чебурашка» (изготовление по​делки из природ​ного материала).
	Имеет элементарное пред​ставление о порядковых числительных; может уста​навливать последователь​ность различных событий, определить день недели; активен во время подвиж​ной игры; интересуется изобразительной детской деятельностью при изго​товлении Чебурашки из природного материала
	Желуди, лесной орех, ракушки, короткие ветки и спички, про​волока, пластилин, тушь; деревянный брусок, шило, нож, кисточка; текст счи​талки А. Мирты «Неделя»
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадки. 
Б) Счет дней недели порядковыми числительными. 
2. Чтение. Прочтение считалки А. Мирты «Неделя». 
3. Игровая. Подвижные игры: «Ловля хорька», «По порядку стройся!».
 4. Продуктивная. Изготовление детьми Чебурашки из природного материала

	3
	• Познание (формиро​вание цело​стной кар​тины мира).
• Художе​ственное творчество.
• Музыка
	• Цветущий луг.
• Роспись силуэтов гжельской посуды (декоративное рисо​вание). • «Горшки» (музы​кальная игра)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения, рассуждать и давать необходимые пояс​нения; активно участвует
в музыкальной игре «Горш​ки»; интересуется изобра​зительной детской деятель​ностью (декоративное ри​сование: роспись силуэтов гжельской посуды)
	Фотографии и загад​ки растений луга; Красная книга; об​разцы гжельской по​суды
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Знакомство с Феей цветов. 
Б) Беседа с детьми о цветущем луге по вопросам: 
- Назовите растения луга. - Что вы знаете о них?
- Чем полезны эти растения для людей, животных? 
- Как выглядит луг, покрытый цветами? 
2. Музыкально-художественная, игровая. Музы​кальная игра «Горшки». 
3. Продуктивная. Декоративное рисование: роспись силуэтов гжельской посуды соответствующими эле​ментами (гжельская роза, травка)


	4
	• Коммуни​кация. Чте​ние худо​жественной литературы. 
• Художе​ственное творчество (лепка, ап​пликация). 

	• Заучивание отрыв​ка «У лукоморья дуб зеленый...» из поэмы А. С. Пуш​кина «Руслан и Люд​мила». 
• «Весенний ковер» (выполнение аппли​кации). 

	Может выучить небольшое стихотворение; умеет под​держивать беседу, выска​зывать свою точку зрения, рассуждать и давать необ​ходимые пояснения; ак​тивно участвует в подвиж​ной игре; интересуется изобразительной детской деятельностью (апплика​ция «Весенний ковер»)
	Квадраты размером 16 х 16 см, полосы-10x16 см, бумага для фона бледно-желтого или бледно-зеленого цвета, большой квадратный лист для ковра, белая и желтая бумага двух оттенков для цветов и зеленая для листьев
	1. Познавательно-исследовательская. Рассказ воспитателя о биографии А. С. Пушкина. 
2. Коммуникативная. Заучивание отрывка «У луко​морья дуб зеленый...» из поэмы А. С. Пушкина «Руслан и Людмила». Вопросы детям: 
- Что такое лукоморье? 
- Что означает слово «дол»? 
- Почему воды называются ясными? 
- О каких чудесах рассказал кот ученый? 
3. Продуктивная. Выполнение аппликации «Весен​ний ковер» из бумажных цветов

	5
	•  Интеграция образовательных областей. Речевое развитие. Социально – коммуникативное развитие.
• Художе​ственно – эстетическое развитие: рисование. 
	• Любимые сказки А. С. Пушкина.
• «Цветные страни​цы» (тематическое рисование)
	Выражает положительные эмоции (радость, восхище​ние) при прочтении отрыв​ков из сказок А. С. Пушки​на; с интересом разгадыва​ет загадки; интересуется изобразительной детской деятельностью(рисование на тему «Цветные страни​цы»)
	Портрет А. С. Пушкина; трафареты ры​бок для игры;  лист белой бумаги разме​ром с альбомный, ак​варель, гуашь; произ​ведение С. Я. Марша​ка «Разноцветная книга»
	1. Познавательно-исследовательская. Отгадывание по отрывкам сказок А. С. Пушкина: «Сказка о царе Салтане...», «Сказка о мертвой царевне и о семи бо​гатырях», «Сказка о золотом петушке», «Сказка о ры​баке и рыбке», поэма «Руслан и Людмила», «Сказка о попе и работнике его Балде». 
2. Чтение. Прочтение «Разноцветной книги» С. Я. Мар​шака. 
3. Продуктивная. Рисование цветных страниц. (Дети придумывают, какие предметы будут изображены на их «цветной странице»)


	3-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

•  Речевое развитие.

Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• В гостях на почте.
• Рассказывание по картине «Чья лодочка?»(из се​рии «Наша Таня»).
• «Неприятность эту мы пережи​вем» (исполнение песни)
	Способен принять задачу на запоминание; выражает положительные эмоции при прослушивании музы​кального произведения; с интересом разгадывает загадки; умеет поддержи​вать беседу, высказывать свою точку зрения, рассу​ждать и давать необходи​мые пояснения
	песня «Неприятность эту мы переживем» (муз. Б. Савельева, сл. А. Хаита); карти​на «Чья лодочка?» (из серии «Наша Та​ня»)
	1. Чтение. Прочтение стихотворения Л. Сорокина «На плоту». 
2. Коммуникативная. Беседа с детьми о работе на почте. 
3. Музыкально-художественная. Исполнение песни «Неприятность эту мы переживем» (муз. Б. Савельева, сл. А. Хаита).
 4. Коммуникативная. Рассказывание детьми по кар​тине «Чья лодочка?» (из серии «Наша Таня») по во​просам: 
- Что изображено? 
- Что произошло во время Таниной прогулки? 
- Что сделала Таня? 
- Как все закончилось?

	2
	• Познавательное развитие: формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. •Социально – коммуникативное развитие 
• Художественно – эстетическое развитие: музыка

.
	• Использование понятий «снача​ла», «потом», «раньше». • Конструирова​ние комнат с ме​белью.
• «Канатоходец» (подвижная игра)
• Лес - это богат​ство. Правила по​ведения в лесу.
• «Лесные ягоды» (тематическое ри​сование). • «Песенка о лете» (исполнение пес​ни)
	Умеет устанавливать по​следовательность различ​ных событий; активно и доброжелательно взаимо​действует с педагогом и сверстниками во время подвижных игр; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью при конструировании комнат теремка
Соблюдает общепринятые нормы поведения; имеет представление об охране природы; выражает поло​жительные эмоции (ра​дость, восхищение) при прочтении стихотворения О. Ю. Косарева «Старичок-лесовичок» и прослушива​нии музыкального произ​ведения «Песенка о лете» (муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина); активно и доб​рожелательно взаимодей​ствует с педагогом и свер​стниками во время игр; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (рисование на тему «Лесные ягоды»)
	Счетный материал; канат; строительный материал; игрушки -персонажи сказки «Теремок»
Аудиозапись «Пти​чьи голоса»;Красная книга России; фото​графии ягод; шишки и семена деревьев; акварельные краски; альбомные листы; тексты стихотворе​ний О. Ю. Косарева «Старичок-лесови-чок», С. Никулиной «Русский лес»
	1. Познавательно-исследовательская. Упражнение в употреблении понятий «сначала», «потом», «раньше» при рассказывании сказки «Теремок». 
2. Игровая. Подвижная игра «Канатоходец». 
3. Продуктивная. Конструирование комнате мебелью для героев сказки «Теремок». 
4. Игровая. Сюжетная игра «Новоселье». (Дети засе​ляют персонажей сказки «Теремок» в построенные комнаты)
1. Чтение. Прочтение стихотворений О. Ю. Косарева «Старичок-лесовичок», С. Никулиной «Русский лес». 
2. Познавательно-исследовательская. Беседа о значе​нии леса в жизни человека, о правилах поведения в лесу по вопросам: 
- Что такое лес? 
- Для чего нужен лес? 
- Почему лес называют аптекой? 
- Какие правила нужно соблюдать в лесу?
 - Почему нужно беречь лес? 
3. Музыкально-художественная. Исполнение «Песен​ки о лете» (муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина). 
4. Игровая. Игры с Лесовичком: «Я знаю лес». (Дети отвечают на вопросы о животных и растениях леса.) «Чьи семена?», «Чьи шишки?». (Дети рассматривают шишки и семена, определяют, с какого они дерева.) 5. Продуктивная. Рисование на тему «Лесные ягоды»


	4
	• Интеграция образовательных областей: речевое развитие, социально – коммуникативное развитие: чте​ние худо​жественной литературы. 
• Художе​ственно – эстетическое развитие: лепка, ап​пликация. 

	• Чтение сказки Р. Киплинга «Сло​ненок».
• «Красная Шапоч​ка несет бабушке гостинцы» (лепка на тему). 

	Выражает положительные эмоции (интерес, восхище​ние) при прочтении лите​ратурного произведения Р. Киплинга «Слоненок»; активно и доброжелатель​но взаимодействует с педа​гогом и сверстниками во время подвижной игры; работает с пластилином по образцу и собственному замыслу
	Рисунки слона; ри​сунки сказочных жи​вотных; глина или пластилин; иллюст​рации с изображени​ем Красной Шапочки
	1. Познавательно-исследовательская. Рассказывание воспитателем о слоне. 
2. Чтение. Прочтение сказки Р. Киплинга «Слоненок». 
3. Коммуникативная. Беседа по содержанию сказки: 
- Кто главный герой сказки? 
- Где жил Слоненок? 
- С кем он встретился? 
- Какой вопрос задавал Слоненок? -Что произошло со Слоненком? 
4.  Продуктивная. Лепка фигурки Красной Шапочки с корзинкой

	5
	•Речевое развитие: чтение художест​венной ли​тературы. . 
• Художе​ственно – эстетическое развитие:  рисование.
	• Составление рассказа по кар​тине 
• «Цветут сады» (тематическое ри​сование)
	Может самостоятельно со​ставить небольшой рассказ на заданную тему; исполь​зует литературные источ​ники, способствующие проведению подвижной игры «Шарик»; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью(рисо​вание на тему «Цветут са​ды»)
	Лист бумаги чуть больше альбом​ного, акварельные краски, гуашь; иллю​страции с изображе​нием цветущих са​дов; текст стихотво​рения Н. Радченко «Шарик»
	1. Продуктивная. Рисование на тему «Цветут сады»


	4-я неделя

	1
	• Познавательное развитие: формиро​вание цело​стной кар​тины мира. 

Речевое развитие.
• Художественно – эстетическое развитие: музыка.
	• О дружбе и друзьях. • Составление творческого рас​сказа о весне.
• Песенное твор​чество (придумы​вание песен о весне)
	Умеет поддерживать бесе​ду о дружбе и друзьях, вы​сказывать свою точку зре​ния, самостоятельно со​ставить небольшой рассказ на заданную тему; игровое взаимодействие сопрово​ждает речью, соответст​вующей его содержанию; выражает интерес к искус​ству при рассматривании репродукция картины И. И. Левитана, и музы​кальному произведению «Ландыши» (муз. М. Красева, сл. Н. Френкель)
	Репродукция карти​ны И. И. Левитана «Весна. Большая во​да»; пословицы о дружбе и друзьях
	1. Коммуникативная. Беседа о дружбе и друзьях по вопросам: 
- Что такое дружба? 
- Кто ваш друг? 
- Почему вы дружите? 
- Почему каждому человеку нужен друг? 
- Какие пословицы и поговорки о дружбе вы знаете? 
2. Музыкально-художественная. Песенное творчест​во: придумывание детьми песенки о весне. 
3. Коммуникативная. 
А) Инсценирование воспитате​лем и детьми стихотворения В. Трутневой «Когда это бывает?». 
Б) Составление творческого рассказа о весне по во​просам: 
- Какое время года сейчас? 
- Какие признаки весны вы знаете? 
- Что изменилось в природе весной?

	2
	• Познавательное развитие формирова​ние элемен​тарных ма​тематиче​ских пред​ставлений, конструиро​вание. 

	• Порядковые числительные. 
• Веселый челове​чек (изготовление поделки из при​родного материа​ла).

	Имеет элементарное пред​ставление о порядковых числительных; удерживает в памяти при выполнении математических действий нужное условие и сосредо​точенно действует в тече​ние 15-20 минут; умеет ра​ботать коллективно; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью при изготовлении веселого человечка из при​родного материала
	Календари; коробоч​ка мака, желудь, ли​стья и волос кукуру​зы, спички, веточки, плюски желудя, пла​стилин, цветок; нит​ки, клей; деревянный брусок, шило, кис​точка
	1. Познавательно-исследовательская. 
А) Отгадывание загадки: 
Стоит Антошка 
На деревянной ножке. 
Руки - из палки, 
В руках - мочалки. 
(Огородное пугало.) 
Б) Упражнение в правильном употреблении детьми порядковых числительных (в названиях дней недели). 
2. Продуктивная. Изготовление веселого человечка из природного материала. 
4. Познавательно-исследовательская. Определение детьми последовательности частей суток, дней недели, месяцев

	3
	• Познавательное развитие ;формиро​вание цело​стной кар​тины мира. •Художественно – эстетическое развитие: художе​ственное творчество:
 музыка
	• Лето красное пришло.
• «Бабочки летают над лугом» (тема​тическое рисова​ние). • «Солнышко, по​кажись» (испол​нение русской на​родной песни)
	Умеет поддерживать бесе​ду, высказывать свою точ​ку зрения, рассуждать и давать необходимые пояс​нения; активно участвует в подвижной игре; интересу​ется изобразительной дет​ской деятельностью(рисо​вание на тему «Бабочки ле​тают над лугом»)
	Элементы костюмов Лесовичка, Земля​нички, Клубники, Малины, Пчелы; ме​дальоны «Ягодки» (по одной паре каж​дой ягоды)
	1. Коммуникативная. Знакомство с Лесовичком. 
2. Познавательно-исследовательская. Отгадывание загадок про ягоды и насекомых: земляника, клубника, малина, черника, комар, бабочка, пчела, муравей. 
3. Музыкально-художественная. Исполнение песни «Солнышко, покажись» (русская народная песня). 
4. Игровая. Музыкальная игра «Найди свою пару». (Дети с медальонами-ягодками на руке танцуют под музыку и находят свою пару - кого-либо из детей с такой же ягодкой.) 
5. Продуктивная. Рисование на тему «Бабочки летают над лугом»

	4
	• Речевое развитие;. чте​ние худо​жественной литературы. 
• Художе​ственно – эстетическое развитие:

лепка, ап​пликация. 

	• Рассказывание русской народной сказки «Хаврошечка».
• «Цветы в вазе» (выполнение ап​пликации).

	Выражает положительные эмоции (радость, интерес) при прочтении русской на​родной сказки «Хаврошечка»; активно и доброжела​тельно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время подвижной игры; интересуется изобрази​тельной детской деятель​ностью (аппликация «Цве​ты в вазе»)
	Выставка сборников русских народных сказок, иллюстраций к сказке «Хаврошечка»; цветная бумага, клей; ножницы
	1. Коммуникативная. Рассказывание воспитателем русской народной сказки «Хаврошечка». Беседа по содержанию сказки: 
- Кто герои сказки? 
- Что волшебного в этой сказке? 
- Как жилось Хаврошечке? 
- Что заставляли делать Хаврошечку? 
- Кто ей помогал? 
- Что случилось с коровушкой? 
- Чем закончилась сказка? 
2. Продуктивная. Выполнение аппликации «Цветы в вазе». 
4. Познавательно-исследовательская. Объяснение вос​питателем значения слов: занудливый, заморённый, при​ветить, приохотить, журить, пуд, смежить, лихо

	5
	•Социально – коммуникативное развитие, речевое развитие- чтение художест​венной ли​тературы.  
• Художе​ственно – эстетическое развитие: рисование.
	• Культура речи: звук [р] в словах.
• «Цветы на лугу» (тематическое ри​сование)
	Умеет поддерживать бесе​ду, рассуждать и давать не​обходимые пояснения; ак​тивно и доброжелательно взаимодействует с педаго​гом и сверстниками во время игр; интересуется изобразительной детской деятельностью (рисование на тему «Цветы на лугу»)
	Цветы; светло-серая или светло-зеленая бумага размером с альбомный лист, гуашь; картинки с изображением пер​вых цветов; текст стихотворения В. Черняева «Лето. Утро. Сенокос»
	1. Чтение. Прочтение стихотворения В. Черняева «Лето. Утро. Сенокос».
2. Коммуникативная. Упражнение в произношении детьми звука [р] в словах и чистоговорках. 
3. Игровая. Пальчиковая гимнастика «Колокольчик». 
4. Продуктивная. Рисование на тему «Цветы на лугу». (Дети по желанию изображают любые цветы)


ПРОЕКТИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

С ДЕТЬМИ НА ПРОГУЛКАХ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Процесс воспитания детей непрерывен. Большие потенциальные возможности для всесто​роннего и гармоничного развития личности ребенка заложены в процессе воспитательно-образовательной работы с детьми в условиях прогулки. Здесь, как нигде, создаются уникальные условия для всестороннего развития ребенка, в полной мере удовлетворяются его потребности в активных движениях, самостоятельных действиях при ознакомлении с окружающим миром, новых ярких впечатлениях, свободной игре как с природным материалом, так и с игрушками. Однако в силу возрастных особенностей малыши не могут самостоятельно использовать все время прогулки с максимальной пользой для своего развития. Взрослый должен педагогически правильно руководить их деятельностью.

В течение года прогулки проводятся ежедневно. В летнее время дети проводят на воздухе практически все время с момента прихода в дошкольное учреждение, заходя в помещение лишь для приема пищи и сна.

В зимнее время прогулка проводится два раза в день. Общая продолжительность прогулки -до 4 часов. Только температура воздуха ниже -15 °С или ветреная погода, вьюга могут служить поводом для сокращения прогулки или ее отмены.

Воспитатель использует любой повод, чтобы продолжать и на прогулке прививать любовь к природе, в том числе организует досуг на участке детского сада (или вблизи) в соответствии с календарным временем года (например, зимой - вокруг живой ели, продумав цикл наблюдений, за​вершающийся знакомством со строением шишки, семенами ели, показом особенностей шишек - пах​нут смолой, на дереве (в холоде) закрываются, в тепле (в помещении) раскрывают чешуйки, из-под которых падают семена).

Во время прогулок проводятся ежедневные наблюдения за сезонными явлениями природы. С помощью игрушечных персонажей воспитатель может разнообразить приемы наблюдения, под​держивая у детей активный интерес к природе (например, воспитатель соглашается взять куклу на ули​цу, чтобы дети показали ей птиц на кормушке, поиграли со снегом). Такие приемы позволяют дос​тигнуть цели наблюдения - уточнить названия зимующих птиц, которых дети видят на кормушке и вблизи участка; учить различать их по 2-3 характерным признакам (воробьи - маленькие, серые или се​ро-коричневые, летают стайкой; ворона - крупная, серо-черная, летает одна; голуби крупнее воробь​ев, серо-голубые, кормятся стаей).

Кроме того, предлагаемый вариант планирования составлен с учетом организации рациональной двигательной активности детей и ее педагогического руководства в процессе игр и упражнений на про​гулке. Как в организованных, так и в самостоятельных играх необходимо своевременно переключать дошкольников с одного вида занятий на другой, поэтому очень важно, чтобы вся деятельность детей на прогулке направлялась и регулировалась воспитателем, а каждый ребенок находился в поле его зрения.

В процессе ежедневного проведения подвижных игр и физических упражнений на прогулке рас​ширяется двигательный опыт детей, совершенствуются имеющиеся у них навыки в основных движе​ниях; развиваются ловкость, быстрота, выносливость; формируются самостоятельность, активность, положительные взаимоотношения со сверстниками.

При распределении игр и физических упражнений в течение дня следует учитывать соотно​шение нового программного материала, предлагаемого на физкультурных занятиях (как в зале, так и на улице), с ежедневными играми и упражнениями, проводимыми воспитателем на утренней и вечерней прогулках. Это будет способствовать закреплению и совершенствованию движений.

На участке должно быть оборудовано место для игры с целью закрепления правил уличного движения: обозначить перекрестки, поставить светофоры, детей-регулировщиков и т. д.

Важным моментом планирования является распределение игр и упражнений с учетом их интен​сивности и сложности. Целесообразно чередовать физическую нагрузку с отдыхом, более подвижные физические упражнения с менее подвижными.

При подборе игр и упражнений учтены такие факторы, как время года, погодные условия и место их проведения. В весенне-летний период подвижные игры и упражнения лучше организо​вывать в самом начале прогулки, что позволит обогатить содержание дальнейшей самостоятельной деятельности детей. Поздней осенью и зимой игры и упражнения целесообразно проводить в конце прогулки. Это снижает вероятность простудных заболеваний.

Практика показывает: одной из причин низкой двигательной активности детей в самостоятельных играх является недостаточное и нерациональное использование физкультурных пособий и спортив​ного инвентаря (мячей, обручей, скакалок, велосипедов, самокатов и др.). Учитывая индивидуальные особенности детей и опираясь на их интересы, воспитатель может показать разные варианты более активных действий с пособиями, чем те, которые выполняет ребенок, поможет обогатить игровой сюжет, наполнить его разнообразными движениями.

Необходимым приемом в руководстве двигательной активностью является сосредоточение чрез​мерно подвижных детей на играх и упражнениях низкой интенсивности (игры с песком, дидакти​ческие игры, ходьба по буму, перелезание через обруч и т. д.), а малоподвижных - на выполнение упражнений с использованием физкультурных пособий (лазанье по гимнастической стенке, бег со ска​калкой и т. д.).

Все предложенные педагогические приемы и методы индивидуально-дифференцированного подхода к детям должны строиться с учетом интереса ребенка к играм и разным видам деятель​ности.

	Сентябрь

Прогулка 1

Наблюдение: осень наступила.

 Цели:-  закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой при​роды;

· учить выделять изменения в жизни растений и живот​ных в осеннее время;

—
формировать представление об осенних месяцах. 

 Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое сейчас время года?

· Как вы догадались, что осень?

· Перечислите характерные признаки осени.

· Почему осенью стало холоднее?

· Что делает человек осенью?

♦
Как приспосабливаются разные животные к жизни в хо​лодное время года?

Солнце осенью светит не так ярко, часто идут дожди. Ут​ром бывают заморозки. Птицы собираются в стаи, улетают на юг.

Трудовая деятельность

Уборка участка детского сада от опавших листьев. 
	Цели:

—
учить создавать у себя и других детей радостное на​строение от выполненной работы;

—
воспитывать экологическую культуру. Подвижные игры

«Третий  лишний». Цели:

· учить соблюдать правила игры;

· развивать ловкость и быстроту бега. 
· «Совушка».

Цели:

· учить ориентироваться в пространстве;

· развивать интерес к игре.

Подвижные игры

«Кто самый меткий?».

Цель: развивать самостоятельность, смекалку, смелость. «Чье звено скорее соберется?». 

Цель: учить бегать на скорость. 

Индивидуальная работа 

Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед.

Самостоятельные игры с выносным материалом.



	                             Сентябрь

                          Прогулка  2
Наблюдение за ветром

Цели:

· закрепить обобщенные представления о сезонных изменениях;

· дать понятие о ветре, его свойствах;

—
определить направление ветра. 

Ход наблюдения

Ветер — движение воздуха. Он невидим, но ощутим по дуновению, движению предметов (качаются деревья, летят листья, бумага и т.п.). Ветер способствует опылению расте​ний, распространению семян, движению парусных яхт. По​могает человеку переносить сильную жару (подул ветерок — стало лучше дышать). Одновременно очень сильный ветер приносит штормы, бури, ураганы, что иногда приводит к раз​рушению жилья человека, морским кораблекрушениям.

Воспитатель загадывает детям загадку.

Свищет, гонит, вслед ему кланяются. (Ветер.)

Трудовая деятельность

Расчистка дорожек.

Цель: воспитывать желание трудиться.

Подвижные игры

«Быстрее ветра», «Кто смелее?».

Цель: развивать быстроту бега, навыки лазания.

Индивидуальная работа

«Прыгни дальше».

Цель: продолжать учить прыгать в длину с разбега
Сентябрь

Прогулка 4

Наблюдение: осень наступила – тепло забрала

Цели:- дать детям понятие о том, что когда наступает осень, изменяется высота состояния солнца, оно перестает прогревать воздух, дни становятся короче, а ночи – длиннее, люди одеваются теплее. 

Ход наблюдения.

Незаметно пролетело лето, и вот уже на пороге осень. Первые её проявления едва заметны, утром и вечером становиться прохладнее. И поэтому мы одеваемся теплее, хотя днем ещё тепло, как и летом. А солнышко, которое согревало нас своими лучами всё лето, стало ласковым. Утром оно позже восходит, а вечером раньше садится за горизонт - дни становятся короче, а ночи длиннее. Первый месяц осени называется сентябрь.

Трудовая деятельность

Уборка участка детского сада от опавших листьев. 

Подвижные игры

«Кто самый меткий?».

Цель: развивать самостоятельность, смекалку, смелость. «Чье звено скорее соберется?». 

Цель: учить бегать на скорость. 

Индивидуальная работа 

Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед.

Самостоятельные игры с выносным материалом.
	Сентябрь 

Прогулка  3

Наблюдение за солнцем

Цели: 

-познакомить детей с явлениями неживой природы: изменениями, происходящими с солнцем, с понятием "продолжительность дня". 

Ход наблюдения.

 Поддержать у детей радостное настроение перед прогулкой в солнечный день, отметить, что солнышко совсем не горячее, не так сильно греет, как летом. 

Вопросы: "Где солнышко? Какое оно?" Подставить ладошки солнечным лучам и поиграть с солнечными зайчиками. Обратить внимание старших детей на то, как освещается участок: где больше солнца утром, днем, вечером. 

Трудовая деятельность 

Расчистка дорожек от мусора и листьев.

 Цель: развивать желание работать дружно, помогая друг другу.

Подвижные игры 

«Поймай мяч», «Караси и щука».

 Цели:

—
продолжать учить самостоятельно договариваться о рас​пределении ролей;

· упражнять в умении ловить и передавать мяч.

 Индивидуальная работа 
· Развитие движений. 

· Цели:
· обучать прыжкам в высоту с бокового разбега;

—
закреплять навыки мягкого приземления на полусо​гнутые ноги в прыжках в высоту с разбега.

Сентябрь

Прогулка 5 
Наблюдение за дождливой погодой.

Цели: -познакомить с наиболее типичными особенностями  осени — дождливой погодой. Уточнить название и назначение предметов одежды. 

Ход наблюдения.

В дождливую погоду наблюдение из окна. Предложить послушать, как стучит дождь по окнам, смотреть, как стекает струйками вода, какие на дорожках лужи. Отметить, какая погода (дождливая, пасмурная), что дожди идут часто, холодные, моросящие, на земле образовались лужи. Детям старших групп в дождливую погоду предложить посмотреть на землю: она стала темной, уплотненной, липкой, мокрой. Обратить внимание на одежду людей (плащи, резиновые сапоги, в руках зонты). Почему люди так одеты? 

Стихи по теме:

 К нам на длинной мокрой ножке Дождик скачет по дорожке. 

 В лужице — смотри, смотри! — 

 Он пускает пузыри. 

 3. Александрова 
Трудовая деятельность

Уборка участка детского сада от опавших листьев. 

Цели:

—
учить создавать у себя и других детей радостное на​строение от выполненной работы;

—
воспитывать экологическую культуру. 

Подвижные игры

«Третий  лишний». Цели:

· учить соблюдать правила игры;

· развивать ловкость и быстроту бега. 
· «Совушка».

Цели:

· учить ориентироваться в пространстве;

· развивать интерес к игре.

Индивидуальная работа 

Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед.

Самостоятельные игры с выносным материалом.



	                         Сентябрь

Прогулка 6

Наблюдение за трудом взрослого на огороде

Цели:

· активизировать познавательную деятельность, поддер​живать стойкий интерес к наблюдениям;

· побуждать принимать активное участие в сборе уро​жая.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает ответить на вопросы.

Летом в огороде — Свежие, зеленые, А зимой в бочке — Крепкие, соленые. (Огурец.)

Он никого и никогда Не обижал на свете. Так что же плачут от него И взрослые и дети? (Лук.)

♦
Какие овощи растут на нашем огороде?

♦
Какую работу вы выполняли вместе с воспитателями на 0городе?

♦
Что делают взрослые на огороде? 

Трудовая деятельность

Сбор ранних семян в цветнике; заготовка и сушка листьев Растений (для аппликаций, зимних букетов, гербария). 

Цели:

· учить аккуратно собирать семена в бумажные пакеты;

· воспитывать настойчивость, экологическую культуру.

Подвижная игра

«Горелки».

Цель: закреплять умение двигаться по сигналу воспитателя, соблюдать правила игры.


Индивидуальная работа


Развитие движений.


Цель: закреплять умение отстукивать мяч об пол двумя руками.


	                                       Сентябрь

Прогулка 7

Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:-  закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой при​роды;

· учить выделять изменения в жизни растений и живот​ных в осеннее время;

—
формировать представление об осенних месяцах. 

 Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое сейчас время года?

· Как вы догадались, что осень?

· Перечислите характерные признаки осени.

· Почему осенью стало холоднее?

· Что делает человек осенью?

♦
Как приспосабливаются разные животные к жизни в хо​лодное время года?

Солнце осенью светит не так ярко, часто идут дожди. Ут​ром бывают заморозки. Птицы собираются в стаи, улетают на юг.

Трудовая деятельность

Уборка участка детского сада от опавших листьев. 

Цели:

—
учить создавать у себя и других детей радостное на​строение от выполненной работы;

—
воспитывать экологическую культуру. 

Подвижные игры

«Кто самый меткий?».

Цель: развивать самостоятельность, смекалку, смелость. «Чье звено скорее соберется?». 

Цель: учить бегать на скорость. 

Индивидуальная работа 

Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед.

Самостоятельные игры с выносным материалом.



	Сентябрь

Прогулка 8

Наблюдение за сентябрьскими паутинками.

Цели: - показать детям паучков, рассказать, как они приспособились к условиям существования, обосновать их пользу в природе.

Ход наблюдения.

Вы заметили, что осенью появляется много паучков? Они расселяются, перелетая на паутинках: ищут место повыше. Для этого поднимают брюшко и выпускают нитку паутинки. Струя теплого воздуха подхватывает довольно длинную нить и таким образом переносит паучка. После приземления паучок прячется под листья или сухую траву и засыпает там до весны. А паутинки летают над полями , садами и блестят  под лучами солнца. Это время называют «Бабье лето», потому что это последние теплые осенние дни. 

Трудовая деятельность

Заготовка и сушка листьев и растений (для гербариев и аппликаций). 

Цели:

· закреплять названия деревьев и растений;

· воспитывать любовь к растительному миру;

· учить правильно, собирать листья растений.

 Подвижные игры

« Перебежки-догонялки ».

Цель: учить согласовывать свои действия с действиями товарищей.

«Обезьянки».

Цель: учить уверенно взбираться по канату.

Индивидуальная работа

Развитие движений.

Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижени​ем вперед на расстояние 2—3 м.

	Сентябрь

Прогулка 9

Наблюдение за облаками

Цели:

—
побуждать к высказыванию собственных догадок, пред​положений о причинах тех или иных явлений;

—
закреплять знания о неживой природе. 

Ход наблюдения

Могу я бесконечно

Смотреть на небеса,

Но шлепнул дождик в речку, 

И скрылись чудеса.          А. Сиголаев

По состоянию облаков можно предсказать погоду. Когда они плывут высоко в небе и имеют небольшие размеры — жди хорошую погоду.

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Чем вата ниже,

Тем дождик ближе. (Облака.)

· Из чего состоят облака?

· Всегда ли они бывают одинаковыми?

· Чем отличаются облака в солнечную погоду? 

Трудовая деятельность

Работа граблями и метлой.

Цель: учить видеть результат своего труда.

Подвижные игры

«Не сбивай и поймай», «Дальше и выше».

Цель: продолжать учить преодолевать полосу препятствий, дрыгать легко, беззвучно. 

Индивидуальная работа 

развитие движений. 

Цели:

· воспитывать с помощью движений бережное отноше​ние к природе;

· упражнять в перепрыгивании через бревна, камни, пни;

· развивать силовые качества.



	Сентябрь

Прогулка 10

Наблюдение за работой дворника 

Цели:

· расширять знания о труде взрослых осенью;

· воспитывать уважение к труду. 

Ход наблюдения
Ветер с листьями играет, 

Листья с веток обрывает, 

Листья желтые летят

 Прямо на руки ребят.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие орудия труда нужны дворнику для работы?

· Какую работу выполняет дворник осенью?

· Для чего нужна работа дворника?

· Как мы можем помочь дворнику?

Трудовая деятельность

Пересадка цветущих растений с участка в группу (ногот​ки, маргаритки). 

Цели:

—
учить осторожно выкапывать цветок и вместе с землей аккуратно пересаживать в горшочки;


	воспитывать любовь к растениям, трудовые навыки. 

Подвижные игры

«Кот и мыши». 

Цель:

· продолжать учить соблюдать правила игры;

· активизировать двигательную активность. 

«Уголки».

Цель: закреплять ловкость, быстроту бега. 

Индивидуальная работа

 Развитие движений.

Цель: развивать навыки бросания мяча в цель.

	Октябрь

Прогулка 1

Наблюдение: дары осени.

Цели: закреплять знания детей о том, что осенью созревают овощи, фрукты, люди собирают урожай и сберегают его для употребления зимой.

Ход наблюдения.

В народе осень называют «щедрой» именно потому, что она приносит богатый урожай. Какие овощи собирают? Какие ягоды и фрукты созревают? Выращенный урожай осенью собирают и стараются сберечь на зиму, потому что овощи и фрукты содержат много витаминов и их употребление зимой полезно. Как сохраняют овощи и фрукты? 

Трудовая деятельность.

Собрать семена растений.

 Цель: закреплять умение аккуратно собирать семена цве​тов и правильно их хранить. 

Индивидуальная работа. 

Прыжки на двух ногах с продвижением вокруг клумбы. 

Цель: развивать умение в прыжках с продвижением в перед.
Подвижные игры.

«Вейся, венок!»

Цель: научить детей водить хоровод. 

«Добеги и прыгни», «Попрыгунчики».

 Цель: развивать двигательную активность, умение пры​гать в длину.


	Октябрь

Прогулка 2
Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:-  закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой при​роды;

· учить выделять изменения в жизни растений и живот​ных в осеннее время;

—
формировать представление об осенних месяцах. 

 Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое сейчас время года?

· Как вы догадались, что осень?

· Перечислите характерные признаки осени.

· Почему осенью стало холоднее?

· Что делает человек осенью?

♦
Как приспосабливаются разные животные к жизни в хо​лодное время года?

Солнце осенью светит не так ярко, часто идут дожди. Ут​ром бывают заморозки. Птицы собираются в стаи, улетают на юг.

Трудовая деятельность

Уборка участка детского сада от опавших листьев. 

Цели:

—
учить создавать у себя и других детей радостное на​строение от выполненной работы;

—
воспитывать экологическую культуру. 

Подвижные игры

«Третий  лишний». Цели:

· учить соблюдать правила игры;

· развивать ловкость и быстроту бега. 
· «Совушка».

Цели:

· учить ориентироваться в пространстве;

· развивать интерес к игре. 

Индивидуальная работа 

Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед.

Самостоятельные игры с выносным материалом.

	                                Октябрь

Прогулка 3

Наблюдение: знакомимся с деревьями
Цель - уточнять понятия "дерево", "куст". Объяснить, как отличить дерево от куста. 

Ход  наблюдения.

Сходить с детьми в  школьный парк. Обратить внимание на деревья, кусты, показать ствол, ветки, листья. У деревьев стволы тонкие и толстые. Как это узнать? Предложить детям собрать веточки, рассмотреть их и определить, длинная или короткая, толстая или тонкая, на что похожа. Обратить внимание на то, что на деревьях осталось мало листьев. Предложить рассмотреть семена деревьев и кустарников. Сравнить их между собой, определить, с какого они дерева.. Определить, какая из двух шишек тяжелее. Сравнить камешек и шишку, определить поверхность. 


	Стихи по теме:

 Меж редеющих верхушек 

 Показалась синева. 

 Зашумела у опушек 

 Ярко-желтая листва. 

 А. Твардовский 

Трудовая деятельность.

Собрать и разложить по коробочкам природный материал.

Цель: учить трудиться сообща.

Подвижные игры.

"Поймай грибок".

Цель - упражнять в беге врассыпную с уворачиванием, развивать навыки пространственной ориентации.

 "Горелки"

Цель - научить соблюдать правила игры, развивать ловкость, быстроту. 

Индивидуальная работа.

Метание шишек правой и левой рукой.

Цель: развивать глазомер.                       

	Октябрь

Прогулка 4

наблюдение за

многообразием осенних листьев

Цель - показать детям многообразие красок золотой осени. Раскрыть новое понятие — "листопад". 

Ход наблюдения.

 Напомнить детям, что наступила осень. Всю землю покрыли листья — все вокруг желтое. Поэтому осень называют желтой, золотой. Обратить внимание детей, как один листик летит к земле, другой кружится, кружится и медленно ложится на землю. Уточнить, что листья легкие, поэтому они летят на землю медленно. Подул ветер, и много листьев с шуршанием полетело на землю — это листопад. Рассмотреть со старшими детьми листья разных деревьев. Обратить внимание, что поверхность листовой пластинки у листьев от разных деревьев разная (у березы — шершавая, у клена — гладкая и т. д.). 

Стихи по теме:

 Падают, падают листья — 
	В нашем саду листопад. 

 Желтые, красные листья 

 По ветру вьются, летят... 

 М. Ивенсен.

Трудовая деятельность.

Собрать букет из  листьев.

 Цель: воспитывать самостоятельность.

Подвижные игры.

«Листопад» 

Цель - закрепить знание детей о цвете, величине осенних листьев. Закрепить понятие "листопад".

«Поймай листок».

Цель - развить умение подпрыгивать на месте как можно выше. 

Индивидуальная работа.

Перепрыгни дорожку из листьев.

Цель: прыжки через предметы.

	Октябрь

Прогулка 5

Наблюдение за работой дворника

Цели:

· расширять знания о труде взрослых осенью;

· воспитывать уважение к труду. 

Ход наблюдения
Ветер с листьями играет, 

Листья с веток обрывает, 

Листья желтые летят

 Прямо на руки ребят.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие орудия труда нужны дворнику для работы?

· Какую работу выполняет дворник осенью?

· Для чего нужна работа дворника?

· Как мы можем помочь дворнику?

Трудовая деятельность

Пересадка цветущих растений с участка в группу (ногот​ки, маргаритки). 

Цели:

—
учить осторожно выкапывать цветок и вместе с землей аккуратно пересаживать в горшочки;

—
воспитывать любовь к растениям, трудовые навыки. 

Подвижные игры

«Кот и мыши». 

Октябрь

Прогулка 6

Что нам подарила осень?

Цель: закрепить знание детей о растительном мире, уточнить, что где растет. 

Ход наблюдения.

Воспитатель предлагает детям посмотреть вокруг и сказать, что нам подарила осень. (Солнышко, небо, облака, листья, цветы, овощи, фрукты, ягоды и т.д.) Назвать 3—4 плода, их величину и цвет. Старшие дети могут сказать, на что похожи облако, листья, солнце. Назвать 5—6 плодов, уточнить их запах и вкус. Рассмотреть строение гриба, объяснить понятие "хрупкий". Рассказать, кто из лесных жителей лакомится грибами, кто заготавливает их на зиму, кто ими лечится. 

Стихи по теме:

 Здравствуй, осень! Здравствуй, осень! 

 Хорошо, что ты пришла. 

 У тебя мы, осень, спросим: 

 Что в подарок принесла? 

 Е. Благинина. 

Трудовая деятельность.

 Собрать и засушить красивые листья для поделок. 

Цель: воспитывать трудолюбие.


	Цели:

· продолжать учить соблюдать правила игры;

· активизировать двигательную активность. 

«Уголки».

Цель: закреплять ловкость, быстроту бега. 

Индивидуальная работа

 Развитие движений.

Цель: развивать навыки бросания мяча в цель. 

Подвижные игры

«У медведя во бору».

Цель - научить действовать согласно словам текста, развить быстроту и ловкость.
«Чье звено скорее соберется?». 
Цель: учить бегать на скорость.

« Огуречик, огуречик».

 Цель:- научить детей ходить стайкой на цыпочках, соотносить слова и действия, бегать не толкаясь.
Индивидуальная работа. 

Пройти по листикам, четко наступая на выложенную дорожку.

Цель: развивать умение ходить по заданию.



	Октябрь

Прогулка 7

Наблюдение: разноцветная клумба.

Цели: познакомить детей с названиями цветущих растений: календула, космея, настурция; закрепить использование в речи понятий «Высокий-низкий», «короткий-длинный».

Ход наблюдения.

Все лето мы любовались красотой клумбы. Какие цветы росли на ней? Пришла осень, цветы завяли, но всем хочется, чтобы и в следующем году они вновь выросли, распустились и радовали нас своим разноцветьем. Для этого цветы сохраняют свои семена в коробочках, соцветиях - это бархатцы, мак, астры. Георгины и хризантемы просят выкопать их корешки и сберечь до следующей весны в прохладном помещении. А что же лилии и ирисы? Им, оказывается, не страшны зимние холода. Они укроются своими стеблями и листочками и будут спать до прихода весеннего тепла.

Художественное слово:

Осень наступила, 

высохли цветы, 

и глядят уныло 

голые кусты.

Вянет и желтеет 

травка на лугах,

 только зеленеет 

озимь на полях. 


	Трудовая деятельность.

Сбор каштанов для изготовления поделок.

Цель: воспитывать желание самостоятельно заготавливать природный материал для изготовления различных поделок.

Подвижные игры.

«Найди и промолчи»

Цель: развивать выдержку, внимание, ориентировку в пространстве, способность к саморегуляции.

«Догони меня»

Цель: учить действовать по сигналу, упражнять в умении бегать в рассыпную.

Индивидуальная работа 

Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед.

Самостоятельные игры с выносным материалом.

	Октябрь

Прогулка 8

Наблюдение  за собакой

Цели:

· закреплять знания о собаке, ее характерных особеннос​тях, способах приспособления к окружающей среде;

· воспитывать чувство ответственности за тех, кого при​ручили.

Ход наблюдения

Я хозяину служу — 

Дом хозяйский сторожу. 

Я рычу и громко лаю, 

И чужих я прогоняю.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему собака домашнее животное?

· Как выглядит собака?

· Чем питается?

· Какие породы собак вы знаете?

· Как называются детеныши собаки?

· Какую пользу людям приносят собаки?

· Как готовятся собаки к зиме?

К зиме шерсть у собак меняется.  Летняя линяет, и живот​ные покрываются более густой и темной. 

Трудовая деятельность 

Сбор и заготовка семян календулы. 

Цели:

—
воспитывать ответственность за порученное дело;

—
формировать экологическое сознание.

 Подвижные игры    

«Дружные пары», «Разойдись — не упади». 

Цель: учить при ходьбе соблюдать непринужденность дви​жений и хорошую осанку. 

Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: закреплять навыки хорошего отталкивания и мяг​кого приземления во время прыжков.


	Октябрь

Прогулка 9

Наблюдение за осенними туманами.

Цели: познакомить детей с явлением, характерным для осени,- туманом, рассказать, как он образуется, наблюдать за ним.

Ход наблюдения.

Сегодня утром как будто туча опустилась на землю и окутала все вокруг: дома. Деревья, дороги. Очень трудно что-либо рассмотреть вдали. А если долго держать ладонь раскрытой – она станет влажной. Это оседают мелкие капли воды, которые весят в воздухе. Такие же капельки заметны на траве, листьях. Это-туман. Но как только взойдет солнце - он рассеется. Погода станет солнечной  и ясной, небо - высоким и бездонным - таким оно бывает только ранней осенью. В ноябре чаще всего бывают туманы., потому что воздух охлаждается быстрее, чем вода и грунт.

Трудовая деятельность.

Собрать разлетевшиеся от ветра листья. 

Цель: воспитывать желание помогать старшим, работать сообща.

Подвижные игры.

 «Не оставайся на полу», «Встречные перебежки». 

Цель: продолжать учить бегать и прыгать, не наталкива​ясь на товарища.

Индивидуальная работа. 

Волшебный круг.

 Цель: развивать умение запрыгивать в круг и выпрыгивать из круга.



	Октябрь

                              Прогулка 10 

Наблюдение за домашними животными 

Цели:

— закреплять знания о жизни домашних животных;

-  формировать представление о том, что о домашних животных заботится человек (заготавливает корм, готовит еду, чистит жилище).

Ход наблюдения

Домашних животных я очень люблю: 

Кормлю, берегу и ласкаю.

 Собаку и кошку, козу и свинью 

Друзьями своими считаю. 

Помощники наши — корова, баран 

И конь вороной темногривый 

Живут с нами рядом, привязаны к нам, 

Доверчивы, миролюбивы.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Каких домашних животных вы знаете?

· Почему животных перестали выгонять на         
                                 Ноябрь

Прогулка 1
Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:-  закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой при​роды;

· учить выделять изменения в жизни растений и живот​ных в осеннее время;

—
формировать представление об осенних месяцах. 

 Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое сейчас время года?

· Как вы догадались, что осень?

· Перечислите характерные признаки осени.

· Почему осенью стало холоднее?

· Что делает человек осенью?

♦
Как приспосабливаются разные животные к жизни в хо​лодное время года?

Солнце осенью светит не так ярко, часто идут дожди. Ут​ром бывают заморозки. Птицы собираются в стаи, улетают на юг.

Трудовая деятельность

Уборка участка детского сада от опавших листьев. 

Цели:

—
учить создавать у себя и других детей радостное на​строение от выполненной работы;

—
воспитывать экологическую культуру. 

Подвижные игры

«Третий  лишний». Цели:

· учить соблюдать правила игры;

· развивать ловкость и быстроту бега. 
· «Совушка».

Цели:

· учить ориентироваться в пространстве;

· развивать интерес к игре.

Цель: учить бегать на скорость. 

Индивидуальная работа 

Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед.

Самостоятельные игры с выносным материалом.
	· пастбища?

· Как люди ухаживают за домашними животными?

♦
Расскажите о своих наблюдениях за жизнью домашних животных.

♦
Сравните, как живут  домашние и дикие животные.

· Чем отличается жизнь домашних животных от диких?

· Почему люди разводят домашних животных и заботли​во к ним относятся?

Трудовая деятельность.

Сбор мусора на участке, погрузка опавших  листьев на носилки. 

Цели:

—
приучать поддерживать порядок на участке;

—
воспитывать желание помогать другим. 

Подвижные игры

«Медведи и пчелы».

Цель: учить перелезанию «перевалом» через препятствие. «Совушка».

Цель: учить выполнять движения по сигналу. 

Индивидуальная работа

Выполнение упражнений на сохранение равновесия. 

Цель: развивать координацию движений.
                                       Ноябрь

Прогулка 2

Наблюдение за рябиной

Цель: продолжать знакомить детей с рябиной. 

Ход наблюдения

Улетели птицы разные, 

Смолк их звонкий перепев, 

А рябина осень празднует, 

Бусы красные надев.         

 О. Высотская

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит рябина?

· Где она растет?

· Какие звери любят ягоды рябины?

· Какие птицы клюют ягоды рябины и когда?

· Что дает рябина людям?

Словно девица-красавица, накинула она на плечи шаль, расшитую разными золотисто-красными листьями, надела ожерелье из алых ягод. Растет она в лесах, парках и са​дах. Если медведь найдет в лесу рябину, унизанную гроз​дьями ягод, то ловко наклонит гибкое дерево, с удоволь​ствием полакомится ее плодами. Лесные великаны-лоси, дотягиваясь до самой верхушки деревца, с аппетитом по​едают плоды и ветки. Упавшие на землю ягоды подбирают мыши-полевки, ежики, бурундуки и белочки. В предзим​ние ноябрьские 

облепляют рябину и склевывают ее сочные слад​кие ягоды. Из ягод рябины варят варенье и джем, а ряби​новый мед — душистый и полезный. У рябины хорошая древесина — тяжелая, упругая и прочная. Делают из нее посуду, рукоятки к топорам и молоткам, а из гибких веток плетут красивые корзины.

Трудовая деятельность

Сбор листьев тополя, рябины, ивы для осенних поделок.

 Цель: учить аккуратно собирать и различать листья раз​ных деревьев.

Подвижные игры

«Коршун и наседка», «Кто дальше?».

Цель: учить бегать, держась друг за друга, слушать сиг​нал воспитателя.

Индивидуальная работа

 Развитие движений.

Цель: учить прыжкам на одной (правой, левой) ноге.
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Прогулка 3

Наблюдение за осенними туманами.

Цели: познакомить детей с явлением, характерным для осени,- туманом, рассказать, как он образуется, наблюдать за ним.

Ход наблюдения.

Сегодня утром как будто туча опустилась на землю и окутала все вокруг: дома. Деревья, дороги. Очень трудно что-либо рассмотреть вдали. А если долго держать ладонь раскрытой – она станет влажной. Это оседают мелкие капли воды, которые весят в воздухе. Такие же капельки заметны на траве, листьях. Это-туман. Но как только взойдет солнце - он рассеется. Погода станет солнечной  и ясной, 
	небо - высоким и бездонным - таким оно бывает только ранней осенью. В ноябре чаще всего бывают туманы., потому что воздух охлаждается быстрее, чем вода и грунт.

Трудовая деятельность.

Собрать разлетевшиеся от ветра листья. 

Цель: воспитывать желание помогать старшим, работать сообща.

Подвижные игры.

 «Не оставайся на полу», «Встречные перебежки». 

Цель: продолжать учить бегать и прыгать, не наталкива​ясь на товарища.

Индивидуальная работа. 

Волшебный круг.

 Цель: развивать умение запрыгивать в круг и выпрыгивать из круга.
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Прогулка 4

Наблюдение за облаками

Цели:

—
побуждать к высказыванию собственных догадок, пред​положений о причинах тех или иных явлений;

—
закреплять знания о неживой природе. 

Ход наблюдения

Могу я бесконечно

Смотреть на небеса,

Но шлепнул дождик в речку, 

И скрылись чудеса.          А. Сиголаев

По состоянию облаков можно предсказать погоду. Когда они плывут высоко в небе и имеют небольшие размеры — жди хорошую погоду.

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Чем вата ниже,

Тем дождик ближе. (Облака.)

· Из чего состоят облака?

· Всегда ли они бывают одинаковыми?

· Чем отличаются облака в солнечную погоду? 

Трудовая деятельность

Работа граблями и метлой.

Цель: учить видеть результат своего труда.

Подвижные игры

«Не сбивай и поймай», «Дальше и выше».

Цель: продолжать учить преодолевать полосу препятствий, дрыгать легко, беззвучно. 

Индивидуальная работа 

развитие движений. 

Цели:

· воспитывать с помощью движений бережное отноше​ние к природе;

· упражнять в перепрыгивании через бревна, камни, пни;

· развивать силовые качества.


	Ноябрь

Прогулка 5

               Наблюдение за дождливой погодой

Цели: - познакомить с наиболее типичными особенностями поздней осени — дождливой погодой. Уточнить название и назначение предметов одежды. 

Ход наблюдения.

В дождливую погоду наблюдение из окна. Предложить послушать, как стучит дождь по окнам, смотреть, как стекает струйками вода, какие на дорожках лужи. Отметить, какая погода (дождливая, пасмурная), что дожди идут часто, холодные, моросящие, на земле образовались лужи. Детям старших групп в дождливую погоду предложить посмотреть на землю: она стала темной, уплотненной, липкой, мокрой. Обратить внимание на одежду людей (плащи, резиновые сапоги, в руках зонты). Почему люди так одеты? 

Стихи по теме:

 К нам на длинной мокрой ножке 

 Дождик скачет по дорожке. 

 В лужице — смотри, смотри! — 

 Он пускает пузыри. 

 3. Александрова 

Трудовая деятельность.

Уборка мусора на участке.

Цель: формировать умение работать по инструкции, воспитывать желание трудиться на общую пользу, учить видеть результат своего труда.

Подвижные игры.

«Найди и промолчи»

Цель: следить за осанкой при ходьбе, сохранять перекрёстную координацию движения рук и ног.

«Цветные автомобили»

Цель: упражнять в беге, учить ориентироваться по цветным модулям, развивать способность переключать внимание.

Индивидуальная работа.

Ходьба змейкой.

Цель: учить ходить змейкой по всей площади участка, выполнять плавные повороты, сохранять расстояние между играющим.
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Прогулка 6

Наблюдение за свойствами воздуха.

Цели:- закрепить знания детей о свойствах воздуха.

 - закреплять знания о неживой природе.

Ход наблюдения.

Помочь детям в ходе наблюдения подтвердить свои знания о том, что воздух не имеет цвета, вкуса, запаха, но может быт разной температуры (летом воздух теплый, горячий, а осенью становится холодный. Воздух нужен всему живому на земле. Воздух  окружает нас по всюду(есть воздух и в воде и в почве).

Трудовая деятельность.

Подметание дорожек на участке.

Учить выполнять соответствующие трудовые операции, обращать внимание на результаты своей работы.
	Подвижные игры.

 "Удочка".

Цель - научиться перепрыгивать через скакалку. Ход игры. Водящий в центре круга ведет скакалку, дети должны перепрыгнуть через нее, кто не успел — становится водящим.

"Мыши водят хоровод". 

Цель - научить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, ориентироваться в пространстве, бегать легко, на носках, стараясь не попадаться ловящему.

Индивидуальная работа.

Ходьба по ребристой дорожке. 
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Прогулка 7

Наблюдение: улетают птицы

Цель: обратить внимание детей на то, что осенью птицы собираются стаями, готовятся улетать в теплые края; закрепить знание о перелетных птицах.

Ход наблюдения.

Осенние тихие небеса время от времени оживают от весёлых птичьих голосов-это перелетные птицы собираются лететь в теплые края.

Они проведут там зиму, потому что в наших краях им не выжить. Первыми в полет собираются белогрудые ласточки, стрижи, скворцы, потому что прячутся насекомые, которыми они питаются. Позже улетают жители водоемов. Остаются зимовать –воробьи, сороки, вороны.

Трудовая деятельность
Подметание дорожек, уборка мусора.

Цели:

—
воспитывать трудолюбие, умение трудиться сообща;

—
убирать инвентарь после труда в определенное место. 

Подвижные игры

«Мы — веселые ребята», «Затейники».

 Цели:

—
учить соблюдать правила игры, действовать быстро, ловко;

· упражняться в беге. 

Индивидуальная работа 

«Удочка», «С кочки на кочку». 

Цели:
· упражнять в прыжках;

воспитывать уверенность в своих силах. 
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Прогулка 8

Наблюдение за ветром

Цели:

· закрепить обобщенные представления о сезонных изменениях;

· дать понятие о ветре, его свойствах;

—
определить направление ветра. 

Ход наблюдения

Ветер — движение воздуха. Он невидим, но ощутим по дуновению, движению предметов (качаются деревья, летят листья, бумага и т.п.). Ветер способствует опылению расте​ний, распространению семян, движению парусных яхт. По​могает человеку переносить сильную жару (подул ветерок — стало лучше дышать). Одновременно очень сильный ветер приносит штормы, бури, ураганы, что иногда приводит к раз​рушению жилья человека, морским кораблекрушениям.

Воспитатель загадывает детям загадку.

Свищет, гонит, вслед ему кланяются. (Ветер.)

Трудовая деятельность

Расчистка дорожек.

Цель: воспитывать желание трудиться.

Подвижные игры

«Быстрее ветра», «Кто смелее?».

Цель: развивать быстроту бега, навыки лазания.

Индивидуальная работа

«Прыгни дальше».

Цель: продолжать учить прыгать в длину с разбега
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Прогулка 9

Наблюдение: поздняя осень.

Цель: показать детям, что после первых заморозков над землей образуется иней6 на сухой траве, на кустах, а когда пригревает солнце, он тает. Учить определять есть ли ветер, используя вертушки.

Ход наблюдения.

Сейчас у нас поздняя осень. И что это за чудеса у нас с утра: будто кто-то припорошил траву мукой. Да, это пришли первые заморозки, поэтому утром на траве мы увидели иней- маленькие замерзшие капельки воды.  Выглянуло солнышко и иней растаял. Заморозки уже не сильно вредят растениям, так как их стебли уже потеряли свой цвет и высохли,  для них главное - сохранить до весны корешки. Ветер осенью сердитый - холодный, пронизывающий. И тучи слушаются ветра: двигаются быстро, но низко. Мы сможем поиграть с ветром, используя вертушки.

Трудовая деятельность.

Обрезание поломанных веток секатором вместе с воспита​телем.

Цель: учить пользоваться секатором, убирать только не​нужные ветки.

Подвижные игры: «Краски», «Догони пару». 

Цели:

· учить запоминать цвет краски, быстро бегать по сигна​лу воспитателя, быть внимательным;

· упражнять в беге в нужном направлении до определен​ного места.

Индивидуальная работа

Игровые упражнения с короткой скакалкой.

 Цель: учить прыгать через скакалку, вращая ее вперед и назад.
	Ноябрь

Прогулка 10

Наблюдение  за первым снегом

Цель - закрепить знание признаков поздней осени. Уточнить, почему тает первый снег. 

Ход наблюдения. 

Понаблюдать, как кружатся первые снежинки, как затягиваются лужицы очень непрочной ледяной коркой. Обратить внимание на то, что иногда идет дождь со снегом, а иногда и град. Почему тает первый снег. Рассказать старшим детям о поздней осени, определить отличия ранней осени от поздней. Ноябрь — последний месяц осени, скоро настанет зима. Заметить, что реки покрылись льдом. 

Стихи по теме: 

Снежок порхает, кружится, 

 На улице бело. 

 И превратились лужицы 

 В холодное стекло. 

 3. Александрова 

Трудовая деятельность.

Заготовка и сушка растений для изготовления гербария.

Цель: продолжать знакомить с названием и строением растений.

Подвижные игры

"Перебежки".

 Цель: - упражнение в быстроте и ловкости. Ход игры. Водящий — в середине площадки. Игроки перебегают из одного "дома" в другой. Водящий ловит игроков.

«Найди себе пару».

Цели: - развивать умение ориентироваться в пространстве, поощрять взаимопомощь.

Индивидуальная работа.

«Эквилибристы»
Цель: развивать умение ходить по линии, по веревке, доске. Сохраняя равновесие, развивать координацию движений.




	Декабрь

Прогулка 1

Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:

· формировать представления об изменениях в природе в начале зимы (ночь растет, а день убывает);

· учить различать характерные приметы начала зимы, узнавать их приметы в стихотворениях.

Ход наблюдения

Что такое за окном? Сразу в доме посветлело! Это снег лежит ковром, Самый первый, самый белый! Вот о чем всю ночь свистел За моим окошком ветер! Он про снег сказать хотел И про то, что зиму встретил. Нарядилась и рябинка В белый праздничный наряд, Только гроздья на вершине Ярче прежнего горят.

Воспитатель загадывает детям загадки, рассказывает о при​метах.

· Текло, текло и под стекло легло. (Вода.)
· Без рук, без ног, а в избу лезет. (Мороз.)
· Декабрь год кончает — зиму начинает.

· Теплая зима к холодному лету.

· Солнце летом греет, а зимой морозит.

Белая, холодная пришла на землю зима. Утонул в снегу лес. С наступлением зимы стало еще холоднее, чем осенью. Небо почти всегда покрыто облаками. Идет не дождь, а снег. Снег покрыл землю, крыши домов, ветки 


	деревьев. Ручьи, буйные реки, озера сковал лед. Чем больше снега выпадет на землю, тем лучше будут расти растения. Снег защищает их от мороза. День становится короче, а ночь длиннее.

Воспитатель задает детям вопросы.

· За каким месяцем идет декабрь?

· К какому времени года относится ноябрь?

♦
Как изменился общий вид участка по сравнению с осе​нью?

♦
Зачем засыпают корни деревьев снегом?

♦
Как одеваются люди зимой и осенью? 

Трудовая деятельность

Засыпка корней деревьев снегом.

Цель: воспитывать желание оказывать помощь живым объектам.

Подвижные игры

«Попади в обруч», «Парный бег».

Цель: продолжать учить бегать парами, кидать снежки в Цель.

Индивидуальная работа

Упражнения на скольжение.

Цель: учить с разбега скользить по ледяным дорожкам.


	Декабрь

Прогулка 2

Наблюдение за птицами зимой

Цель:

· формировать представление о жизни птиц зимой;

· воспитывать желание заботиться о птицах, выделяя при​знаки живого.

Ход наблюдения

Не видно в лесу тропинок, 

В тулупах кусты стоят. 

Уснувших жуков и личинок 

Укрыл под корой снегопад. 

Лети же, пичуга, к людям 

И прячься скорей за окном,

 А мы кормить тебя будем 

Крошками хлеба, пшеном.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Каких птиц вы видите зимой около своего дома?

· Почему они прилетают к жилью человека?

· Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц?

· Почему зимующих птиц надо подкармливать?

· Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам?

· Какой корм они охотнее поедают?

· Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке?

· Есть ли кормушка возле вашего дома? 

Трудовая деятельность

Очистка участка младших дошкольников от снега.

 Цель: воспитывать желание оказывать помощь младшим по возрасту.

Подвижные игры 

«Ловкая пара».

Цель: развивать глазомер, достигая хорошего результата. «Попади в цель».

Цель: учить следить за направлением летящего предмета, рассчитать и выполнить движения. 

Индивидуальная работа 

Метание снежков вдаль и в цель. 

Цель: развивать координацию движений.


	Декабрь

Прогулка 3 

Наблюдение за состоянием природы

Цели:

—
учить видеть прекрасное, различать характерные при​меты зимы, узнавать их в литературных текстах, сти​хотворениях;

—
закреплять умения воспринимать описание узоров на окне.

Ход наблюдения

Удивительный художник у окошка побывал, Удивительный художник нам окно разрисовал: Пальмы, папоротники, клены — на окошке лес густой. Только белый, не зеленый, весь блестящий, не простой. На стекле цветы и листья — все искрится, все бело. Но без красок и без кисти разрисовано стекло. Замечательный художник у окошка побывал. Отгадайте-ка, ребята, кто окно разрисовал? (Мороз.)

За ночь сильно похолодало. Наступило морозное утро. На стеклах за ночь появились какие-то удивительные рисунки. Красив снежный узор на окнах и в солнечный день и в пас​мурный.

Почему появляются на окне снежные узоры? Чем их ри​сует мороз? Прозрачным водяным паром, который всегда есть в воздухе. Есть он и между рамами. Теплые пары воды оседают на холодные стекла окон и превращаются в крис​таллы льда, соединяются друг с другом. Льдинки группи​руются на неровностях, на еле заметных царапинах стекла, и постепенно вырастает на окне ледяной сад с необычными Цветами.

Трудовая деятельность

Заливка цветной водой постройки на участке.

Цель: формировать навыки работы в коллективе. 

Подвижные игры

«Не оставайся на полу», «Встречные перебежки». 

Цель: продолжать учить бегать и прыгать, не наталкива​ясь на товарища.

Индивидуальная работа 

Ходьба на лыжах.

Цель: учить выполнять повороты на месте и в движении, подниматься на горку лесенкой и спускаться с нее в низкой стойке.


	Декабрь

Прогулка 4 

Морозный  солнечный  денёк.

Цель: сформировать  у  детей  представление  о зиме.
Ход наблюдения.

       В  солнечный  день  обратите  внимание  на  красоту  зимнего  пейзажа  (кругом  бело,  светло, снег  сверкает на  солнце,  небо  голубое).  Отметить,  какое солнце  (тусклое,  яркое,  закрытое  тучами).  Вспомнить,  какое  оно было  вчера.  

       Обратить внимание детей на  то,  что  зимой  солнце  не  греет,  не  поднимается высоко,  путь  его  становится  короче.  Сделать  выводы,  что  солнце  всё  позже  выходит  и  всё  раньше  заходит,  из-за  этого уменьшается  день.  В январе  день  заметно увеличивается,  но  становится сё холоднее.

Трудовая деятельность

Постройка  горки из  снега.

Подвижные игры 

«Салочки – выручалочки».  

Цель: - приучить быстро  бегать  в  разных  направлениях, не  сталкиваясь  друг  с  другом.

Салочка  нас  не  догонит,

Салочка  нас не  поймает,

Мы умеем  быстро бегать

И  друг  друга выручать.

Дети  с  последними словами  убегают.  Тот,  кого  осалили, дожжен  остановиться.

Индивидуальная работа

«Ходьба  по ограниченной  поверхности».


	Декабрь

Прогулка 5 

Наблюдение за работой дворника

Цели:

· продолжать наблюдение за работой дворника;

· совершенствовать словарный запас;

· формировать стремление к порядку и чистоте;

—
прививать любовь к природе, бережливое и заботливое отношение к окружающей среде.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Что делает дворник на участке детского сада зимой?

· Какие орудия труда нужны дворнику в это время года?

· Как может дворник помочь деревьям зимой?

Первый зимний снежок Белым пухом лежит. Первый легкий мороз  веселит и бодрит.

Трудовая деятельность

Сбор снега для постройки горки для куклы. 

Цель: учить работать сообща, добиваясь выполнения зада​ния общими усилиями. 

Подвижные игры

«Два мороза», «Мы веселые ребята».

Цель: учить четко, проговаривать текст в игре, соблюдать правила игры.

Индивидуальная работа

Закрепление навыков ходьбы на лыжах.

Цель: учить спускаться с горки.



	Декабрь

Прогулка 6 

Наблюдение за синицей

Цели:

· продолжать вызывать интерес к пернатым;

· знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особенностями внешнего вида.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.

Угадай, какая птица,

Бойкая, задорная, ловкая, проворная,

Звонко тенькает: «Тень-тень!

Как хорош весенний день!» (Синица.)

Синица расписная свистит, не уставая.

За окном повешу ей

Я кусочек сала,

Чтоб теплей и веселей

Бедной птахе стало.

· Что это за птица?

· Как она выглядит и какого она цвета?

· Какие изменения происходят в жизни синиц зимой?
· Чем питаются синицы?

· Как люди заботятся о них?

· Какую пользу синицы приносят?

♦Когда отмечают «синичкин» день? (В ноябре.) В народе говорят: «Не велика птичка-синичка, а и то свой праздник знает».


	Трудовая деятельность

Очистка дорожек от льда и снега.

Цели:

· закреплять навыки работы с лопатой;

· воспитывать настойчивость, самостоятельность. 

Подвижные игры
«Ловишки с мячом».

Цель: передавать мяч, точно согласуя движения с ритмом произносимых слов. «Кати в цель».

Цель: развивать координацию движений.

 Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижени​ем вперед на расстояние 2—3 м.




	Декабрь

Прогулка 7

Наблюдение ветром.

Цель: познакомить  детей  с  такими  явлениями,  как  «метель»   и  «вьюга». 

Ход наблюдения

       В  ветряную  погоду  понаблюдать  за  низко и  быстро  плывущими  облаками,  раскачивающимися  ветвями деревьев.  Обратить  внимание  на  то,  как  ветер  поднимает с  земли  и  переносит  снег  в  другое  место,  с  силой  бьет  в  окно.  Предложить  прислушаться,  как  завывает  ветер.  Объяснить,  что  это  метель.

Подвижная игра

«Ловишки  с  ленточками».

Цель: Тренировать в  беге  врассыпную, научить  уворачиваться  от  водящего,  развивать  навыки  пространственной  ориентации. 

Ход  игры: Ловишка  бегает  за  детьми, забирая  ленточки.  У  кого  забрал,  тот  выбывает  из  игры.

Трудовая деятельность:

Слепить  снеговика.

Индивидуальная работа

Прыжки на одной ноге.

Цель: учить энергично отталкиваться и правильно при​земляться.


	

	Декабрь

Прогулка 8 

Наблюдение за снегом.

Цели:  Познакомить  со  свойствами  снега,  с  сезонным  явлениям – снегопадом.

Ход наблюдения

       Полюбоваться спокойно  падающими  снежинками, 

сугробами,  блестящими  на  солнце.  Рассмотреть  снежинку  на  рукаве  пальто.  Спросить,  на  что  она похожа.  Спросить,  почему  снежинки  на  рукаве  не  тают.  Рассмотреть  как  красиво  снег  украсил  дома,  деревья,  как  блестит  она  на солнце.  Познакомить  со  свойствами  снега:  легкий, холодный,  белый,  блестит. 

В  теплую  погоду  или  оттепель  снег  липкий,  из  него можно  лепить,  в  холодную  погоду – сыпучий,  лепить  нельзя.  Обратить  внимание  на  то,  как  снег  падает  сплошной  пеленой – это  снегопад.

      Обратить внимание  детей  старших  групп  на  то,  что  в  зависимости  от  погоды меняется форма  снежинок:  при  сильном морозе  снежинки   выпадают  в  форме  твердых,  крупных  звёздочек,  при  слабом  морозе – белые,  твердые  шарики (крупа),  при  сильном  ветре – очень  мелкие  снежинки.   Любуясь  красотой  высоких  сугробов,  подумать  почему  около  заборов  и  кустарников,  подумать,  почему  около  заборов  и  кустарников  снег  лежит  более  толстым  слоем,  чем  на  открытом  месте  (здесь он  не  разносится  ветром). 
	Трудовая деятельность 

Сгребать  снег  лопатой,  расчищая  дорожки. 

Подвижные игры

«Цепи  кованые».  

Цель -  воспитывать  выносливость,  умение  концентрировать всю силу  и  энергию  для  защиты  команды.  Воспитывать чувство  товарищества.  

Ход  игры:  Дети  делятся  на две  команды.  Одна  команда  говорит:  «Цепи  кованные,  раскуйте  нас».  Другая  спрашивает:  «Кем  из  нас?» Дети первой  команды  называют  имя.  Кого  назвали,  тот  бежит  и  старается  разбить  цепь  второй  команды.  Если  разбивает,  забирает с  собой  любого  из  игроков, если  нет,  остаётся сам  в  этой  команде.  Игра  продолжается.

Индивидуальная работа.

Метание  снежков.


	Декабрь

Прогулка 9

Наблюдение за снегопадом

Цели:

· формировать представление о свойствах снега;

· закреплять знания о сезонном явлении — снегопаде. 

Ход наблюдения
Снег из тучи прилетел, Лечь на землю захотел. Ищет места — не найдет, Задержался у ворот.

Падают белые снежинки, ложатся на землю, на крыши домов. Снежинки похожи на белые звездочки. Можно их поймать и рассмотреть, но дышать на них нельзя. Иногда они сыплются вместе и большими хлопьями падают на зем​лю. Иногда холодный ветер ломает белые звездочки, пре​вращая их в мелкую снежную пыль. Снежинки образуются в облаках из маленьких ледяных кристалликов. Зимой они опускаются сверкающими звездочками до земли и покры​вают ее снегом. В мороз снег поскрипывает под ногами. Это ломаются лучики снежинок. Снег — это очень много сне​жинок.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему скрипит снег?

· Где образуются снежинки? Почему?

· Какой на ощупь снег?

· Когда снег бывает мокрый, когда сухой?

· Из какого снега легче лепить? Почему?

· Что такое снег?


	Привлечь внимание к падающему снегу. Протянуть руку в варежке, поймать несколько снежинок. Рассмотреть их (раз​мер, найти одинаковые).

· На что похожи снежинки?

· Что станет со снежинкой, если она попадет на голую ладошку? Почему?

Трудовая деятельность 

Уборка участка от снега.

Цель: учить собирать снег на носилки, ссыпать в опреде​ленное место.

Подвижные игры

«Гуси-лебеди», «Кто лучше прыгнет?». 

Цели:

—
продолжать учить соотносить собственные действия с действиями участников игры;

—
закреплять умение прыгать. 

Индивидуальная работа

 «Хоккей».

Цель: учить прокатывать шайбу друг другу в парах.



	Декабрь

Прогулка 10

Наблюдение за елью на участке

Цель: уточнять знания об отличиях натуральной ели от игрушечной.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему ель относят к хвойным деревьям?

· Что является основным признаком хвойных деревьев?

· Сравните деревья, в чем их различия?

· Какое дерево искусственное?

· Как вы узнали, какое дерево живое?

Живая ель растет на участке, кроме ствола, веток, иго​лок, у нее есть большие корни, с помощью которых дерево получает влагу и питательные вещества из земли и прочно Удерживается на одном месте. Игрушечная елочка малень​кая, неживая, сделана из искусственного материала (пласт​массы), у нее нет корней, она не растет.

Ребята, скоро Новый год! Его празднуют возле наряд​ной елки. И было бы очень хорошо, если бы в этот празд​ник у вас дома стояла искусственная елка, а не живая. Ведь если елку спилят, она засохнет, умрет, и не будет в лесу елки. А искусственная елка тоже очень красивая, и если ее украсить, то она принесет не меньше радости в Новый год.

Новогодние деньки, 

Снег морозный, колкий. 

Загорелись огоньки 

На пушистой елке. 

Шар качнулся расписной,

 Бусы зазвенели.


	Трудовая деятельность

Расчистка дорожек от снега; строительство горки для ка​тания кукол на саночках.

Цель: воспитывать трудолюбие, желание трудиться сообща.

Подвижные игры

«Лиса в курятнике», «Самолеты».

Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя, спрыгивать со скамейки.

 Индивидуальная работа 

«Донеси мешочек». Цель: упражнять в равновесии.




	Январь

Прогулка 1

 Наблюдение за зимующими птицами

Цели:

· закреплять знания о зимующих птицах;

· формировать представление о добывании пищи зимую​щими птицами;

—
воспитывать желание заботиться о них и охранять. 

Ход наблюдения

Вновь разгулялась вьюга, Срывает снежные шапки. Совсем замерзла пичуга, Сидит, поджимая лапки.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Каких птиц называют зимующими?

· Чем они питаются?

· Каких зимующих птиц вы знаете?

· Почему зимующие птицы не улетают на зиму в теплые края?

♦ Как человек может помочь зимующим птицам?

Зимующие птицы не улетают от нас в теплые края, так как и зимой находят корм. Они питаются почками, семена​ми и плодами растений, спрятавшимися насекомыми, отыс​кивают корм около жилья человека. Часть птиц погибает от холода зимой. Люди могут помочь зимующим птицам — си​ничкам дают несоленое сало, воробьи любят пшено, семечки.


	Трудовая деятельность

Сбор снега для постройки зимнего городка. 

Цель: совершенствовать трудовые навыки, умение рабо​тать сообща.

Подвижные игры

«Кто быстрей по дорожке?».

Цель: учить выполнять подскоки сериями, прыжки бо​ком.

«Прыгуны».

Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением впе​ред на 2—3 м.

Индивидуальная работа

Улучшение техники бега (естественность, легкость, энер​гичное отталкивание).

Цель: вырабатывать координацию движений.



	Январь

Прогулка 2

 Наблюдение  за  деревьями зимой.

Цели:

· формировать знания об особенностях жизни деревьев зимой.

· воспитывать бережное отношение к растениям (не заде​вать хрупких от мороза веток и почек, так как они ло​маются).

Ход наблюдения

Стоит березка в пелеринке, Звенит на ветках бахрома. Чем легче, тем нежней снежинки, Тем холодней стоит зима!

Зимой береза не замерзает, она живая, но от мороза ее Веточки и почки становятся хрупкими и быстро ломаются, Поэтому их нельзя трогать. Если подберем обломанные вет​ром ветки и поставим их в воду, то они зазеленеют.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как чувствуют себя деревья зимой?

· Что с ними происходит?

· В каком состоянии находятся деревья зимой? (В покое.)
· Как вы узнали березу? 

Трудовая деятельность

Укрывание стволов деревьев на участке снегом, чтобы они не вымерзли. 

Цели:

· учить работать сообща;

· воспитывать трудолюбие. 

Подвижные игры

«Кому флажок?», «Эстафета с обручами». 

Цели:

—
упражнять в прыжках с продвижением вперед, пролезании в обруч;

—
воспитывать ловкость, целеустремленность. 

Индивидуальная работа

«Резвый мешочек».

Цель: упражнять в подпрыгивании на двух ногах.


	Январь

Прогулка 3

Наблюдение за елью

Цель: закреплять умение детей узнавать ель по характер​ным особенностям ее строения, признакам, отличающим ее от других деревьев.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку.

Что же это за девица?

Ни швея, ни мастерица,

Ничего сама не шьет,

А в иголках круглый год. (Елка.)

Ель похожа на пирамидку, все ветви у нее покрыты игол​ками, растущими вместо листьев; они короткие, острые, ко​лются, темно-зеленого цвета. Иголочки у ели покрыты плот​ной кожицей, густо и крепко сидят на ветках, торчат в раз​ные стороны, не опадают, если до них дотронуться.

Трудовая деятельность

Цель: учить выполнять действия по сигналу, не наталкиваясь друг на друга.

Индивидуальная работа 

Элементы хоккея.

Цель: учить прокатывать шайбу в заданном направлении, закатывать в ворота.




	Январь

Прогулка 5

 Наблюдение за вороной

Цели:

· расширять представление о зимующих птицах, учить различать их по внешнему виду;

· воспитывать любовь и бережное отношение к зимую​щим птицам.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает от​ветить на вопросы.

Шапочка серенькая, 

Жилеточка нетканая, 

Кафтанчик рябенький, 

А ходит босиком. (Ворона.)

· Кто это, как зовут эту птицу?

· В чем особенности ее внешнего вида?

· Где она живет?

· Чем питается?

· Есть ли у нее враги?

Приметы: ворона под крыло нос прячет — к морозу.

 Трудовая деятельность

Расчистка участка и дорожек от снега и мусора. 

Цель: воспитывать трудолюбие, желание доводить нача​тое дело до конца. 

Подвижные игры

«Встречные перебежки», «Попади в обруч». 

Цели:

—
повышать двигательную активность детей на прогул​ке;

—
развивать меткость, ловкость, выносливость. 

Индивидуальная работа

Прыжки через скакалку.

Цель: развивать двигательную активность.


	Январь

Прогулка 6
 Наблюдение за снегирем

Цели:

—
формировать представления о зимующих птицах, забо​те человека о них;


знакомить с характерными особенностями снегиря.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать за​гадку.

· Как выглядит снегирь?

· Чем питается?

· Где зимует?

· Как человек заботится о нем?

· Почему снегирь прилетел к нам зимовать?

Каждый год я к вам лечу — 

Зимовать у вас хочу. 

И еще красней зимой 

Ярко-красный галстук мой. (Снегирь.)

Есть примета: если снегирь под окном чирикает — это к оттепели.

Трудовая деятельность

Подкормка птиц на участке детского сада.

Цель: воспитывать любовь, бережное и заботливое отно​шение к зимующим птицам.

Подвижные игры

«Ловишки», «Бездомный заяц».

Цели:

—
упражнять в умении бегать, не наталкиваясь друг на друга;

—
воспитывать ловкость и выносливость. 

Индивидуальная работа

«Сбей флажок». 

Цели:

· учить метать снежки в цель;

· развивать меткость, внимание.



	Январь

Прогулка 4 

Наблюдение за солнцем

Цели:

—
продолжать знакомить с природными явлениями, дать понятие одного из признаков зимы — мороза;

—
формировать интерес к неживым объектам природы. 

Ход наблюдения

Где ты, солнце, в самом деле? 

Мы совсем окоченели.

 Без тебя вода замерзла, 

Без тебя земля промерзла. 

Выйди, солнышко, скорей!

 Приласкай и обогрей!

Кто заметил, в какой стороне солнце утром? Правильно, на восходе, солнце там встает, а вечером оно будет в другой сто​роне — на западе, там солнце будет прятаться на ночь. Зимой солнце светит, но не греет, встает поздно, а ложится рано. День зимой короткий, ночь длинная. Летом солнце греет, зи​мой морозит. Зимой солнце сквозь слезы улыбается.

Трудовая деятельность

Сгребание снега в определенное место для постройки ле​дяных фигур.

Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими уси​лиями.

Подвижные игры

«Пустое место», «Сделай фигуру».

Цель: учить выполнять действия по сигналу, не наталкиваясь друг на друга.

Индивидуальная работа Элементы хоккея.

Цель: учить прокатывать шайбу в заданном направлении, закатывать в ворота.


	Январь

Прогулка 7 

Наблюдение за снегом и льдом

Цели:

—
формировать реалистическое понимание неживой при​роды;

— закреплять знания о том, что вода может быть в твердом состоянии (снег, лед). 

Ход наблюдения

Ой ты, зимушка-краса! Побелила все леса, Горы снега намела, Нас кататься позвала.

Воспитатель проводит опыт, задает детям вопросы. В один стакан кладем лед, в другой — снег.

· Какой лед по цвету, на ощупь? Назовите его свойства.

· Какой снег по цвету, на ощупь? Назовите его свойства.

· Из чего состоят снег и лед?

Теперь ставим оба стакана в теплое место, через время посмотрим, что стало со льдом и снегом. 

Трудовая деятельность
 Уборка участка от снега.

Цель: закреплять представления о защитных свойствах снега.

Подвижные игры

«Затейники», «Пожарные на ученье». 

Цель: закреплять умение бегать, увертываться от ловуш​ки, пролезать под препятствием.

 Индивидуальная работа 

Развитие движений. Цель: учить метать снежки вдаль.




	Январь

Прогулка 8

Наблюдение за голубями

Цель: закреплять представления о птичьем мире (чем питаются птицы, где живут, как человек ухаживает за ними).

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Кто часто прилетает к нам на участок?

· Откуда они к нам прилетели?

· Где они живут?

· Кто их кормит?

· Что они любят клевать?

· Как называется домик, где живут голуби?

· Голуби перелетные или зимующие птицы?

Трудовая деятельность

Изготовление горки для кукол.

Цель: учить работать сообща, получать радость от выпол​ненного труда и его результата. 

Подвижная игра 

«Мы — веселые ребята». 

Цели:

—
учить внимательно слушать команду воспитателя;


развивать внимание, следить за правильностью выполнения заданий.

Индивидуальная работа

«Не сбей флажок».

Цель: учить ходить змейкой между предметами, не сбивая их.


	Январь

Прогулка 9 

Знакомимся со свойствами  льда.

Цели:  Познакомить   с  сезонными  явлением – гололёдом,   со  свойствами  льда.
Ход наблюдения.

          Познакомить  детей  со  свойствами  воды  превращаться  в  лёд.  Рассмотреть  через  тонкий  лёд  замёрзших  луж  листья,  лежащие  на  земле.  Закрепить  знания о  свойствах  льда  (твёрдый,  хрупкий,  гладкий,  скользкий;  по  нему  можно  кататься  на  коньках).

          Обратить  внимание  детей  на  то,  что если  после  оттепели  ударит  мороз,  на  улице  появляется  гололёд.  Объяснить  это  явление.  Предложить  подумать  как  сделать,  чтобы  было  не скользко.

Трудовая  деятельность.

Уборка снега на участке.

Подвижная  игра. 

«Дед  Мороз».  

Цель: привить умение  выполнять  характерные  движения.

Индивидуальная  работа

Скольжение  с  горки.

Трудовая деятельность

Украшение участка цветными льдинками. 

Цели:

· учить работать в коллективе;

· развивать эстетический вкус. 

	Январь

Прогулка 10 

Наблюдение за синичкой

Цели:

—
формировать представления о зимующих птицах, о за боте человека о них;

—
учить узнавать их по внешнему виду.

Ход наблюдения

Зерен хочется синице, Но в кормушку сесть боится. «Будь смелее, не робей!» — Приглашает воробей.

Г. Ладонщиков

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит синичка?

· Как передвигается и чем питается?

· Где зимует синичка?

· Как она кричит?

· Как человек заботится о ней?

· Почему синичка осталась на зимовку?

· Как люди отмечают «Синичкин день»? 

Трудовая деятельность 

Строительство горки на участке.

Цель: воспитывать трудолюбие, желание трудиться сообща.

Подвижные игры

«Кто лучше прыгнет», «Хитрая лиса».

Цель: развивать ловкость, быстроту бега, внимание.

Индивидуальная работа

Упражнять в прыжках в длину с места.

Цель: развивать ловкость, выносливость.


	Февраль

Прогулка 2

 За  окном  мороз.

Цель:  Закрепить  знания  детей  о  зимнем  явлении – морозе.
Ход наблюдения

           Наблюдение  проводится  из  окна.  Отметить,  что  морозы  стали  крепче,  не  всегда  можно  гулять.  Обратить   внимание,  что  люди  одеваются  теплее, быстро  идут  по  улице,  чтобы  не  замёрзнуть. 

Трудовая деятельность

 Покормить  птичек.

Подвижные игры

«Собака и воробьи», «На санки».

Цель: упражнять в беге в разные стороны, умении ориентироваться в  пространстве, быстро добегать до санок и са​диться на них.

Индивидуальная работа

Конкурс на лучшую фигуру из снега.

Цель: учить слепить из снега простые фигурки, схожие с простыми предметами.



	Февраль

Прогулка 1

 Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:

· формировать представления об изменениях в природе;

· учить различать характерные приметы конца зимы (пер​вая капель);

· закреплять умение воспринимать поэтическое описание зимы.

Ход наблюдения

Снег да вьюжные узоры,

В поле вьюги, разговоры.

Холод, полутьма...

День — коньки, гора, салазки,

Вечер — бабушкины сказки.

Вот она — зима!

Воспитатель загадывает детям загадки.

♦
Гуляет в поле — да не ночь.

Летает на воле — да не птица. (Вьюга, метель.)

♦ Лежал, лежал, а весной в грядку убежал. (Снег.) Есть приметы:

· В феврале зима с весной встречается впервой.

· Бледная луна — к снегопаду.

· Если вокруг солнца туманный круг — к метели.

· Февраль — бокогрей.

· Февраль — конец холодной поры, морозотрескучий и ме​тельный месяц, полный неожиданностей и разных перемен. В нем звенит первая робкая капель, 


	вытягиваются длинные хрустальные сосульки* стекленеют южные склоны сугробов, появляются затайки у одиноко стоящих деревьев. Февраль — месяц волчьих свадеб. В феврале сугробы, частые поземки и бураны, вьюги да метели. На один бок февраль греет, на дру​гой — студит. В оттепель окна покрываются слоем воды. В мороз из этой воды образуются причудливые узоры.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Назовите все зимние месяцы.

· Зачем мы засыпали корни деревьев снегом?

· Назовите признаки февраля.

Трудовая деятельность

Украшение участка цветными льдинками. 

Цели:

· учить работать в коллективе;

· развивать эстетический вкус. 

· Подвижные игры
«Хитрая лиса», «Кто сделает меньше прыжков?». 

Цели:

· продолжать учить прыгать гигантскими шагами;

· начинать игру по сигналу воспитателя. 

· Индивидуальная работа
Развитие движений. Цели:

· упражнять в скольжении;

учить приседать во время скольжения.


	Февраль

Прогулка 3
Наблюдение за елью

Цель: показать детям, что разные обстоятельства и люди могут повредить или помочь живой ели. 

Ход наблюдения

Ель хоть и колючее дерево, но и его подстерегают опасно​сти. Сильный ветер может сломать ствол, ветки, вырвать де​рево с корнем из земли. Если мало снега, ель и ее корни могут промерзнуть в холодную зиму. Человек может повре​дить ели, если будет резать ее ножом, задумает спилить к новогоднему празднику. Ели можно помочь: прикопать к ство​лу снег, чтобы ей было теплее, осторожно стряхнуть снег с веток, чтобы они не сломались.

Трудовая деятельность

Прикопка к стволам деревьев снега, чтобы ели было тепло зимой.

Цель: воспитывать гуманно-деятельное отношение к рас​тениям, умение своевременно заботиться о них. Подвижные игры 

Обучение детей ходьбе на лыжах.

Цель: упражнять в ходьбе на лыжах, делать повороты на месте и в движении.

Индивидуальная работа 

«Сбей кеглю».

Цель: развивать ловкость, быстроту реакции.


	Февраль

Прогулка 5 

Наблюдение за ветром

Цели:

—- формировать представление об одном из признаков

зимы — метели; — учить определять направление ветра. 

Ход наблюдения

Кружится и хохочет

 Метель под Новый год.

 Снег опуститься хочет, 

А ветер не дает. 

И весело деревьям 

И каждому кусту. 

Снежинки, как смешинки, 

Танцуют на лету.

Обратить внимание: ветер переносит снег с одного места на другое, не дает снегу опуститься на землю — это метель. 

Трудовая деятельность

Сгребание снега в общую кучу для постройки горки.

 Цель: работать сообща, получать радость от выполненной работы.

Подвижные игры

«Сбей мяч», «Пронеси мяч, не задев кеглю». 

Цель: учить метанию мяча в беге, выполнять задания по команде.

Индивидуальная работа

Игровые упражнения при ходьбе по буму.

Цель: закреплять умение держать равновесие.




	Февраль

Прогулка 4 

Наблюдение за легковым автомобилем

Цели:

~~ продолжать различать автомобили по их назначению (легковые, грузовые);

—
формировать интерес к профессии водителя, умение отличать грузовой и легковой транспорт.

Ход наблюдения

Воспитатель предлагает понаблюдать за автомобилями, движущимися по улице города, рассмотреть их внешний вид, организует беседу.

· Какие виды транспорта вы знаете?

· Чем отличается легковой автомобиль от грузового и от автобуса?

· Что спереди у автомобиля? (Фары.)
· Для чего они нужны? (Для освещения дороги.)
Еще у машины есть противотуманные фары. Они необ​ходимы, чтобы машину было видно в период тумана и дождя.

· Кто управляет машиной? (Водитель.)
· Любой человек может управлять машиной? (Нет.)
Их видно повсюду, Их видно из окон,
	По улице движутся длинным потоком,

Они перевозят различные грузы

И люди в них ездят.

За эту работу мы их полюбили.

Они называются ... (автомобили).

Трудовая деятельность

Сгребание снега в определенное место, очистка дорожек на участке, подкормка птиц.

Цели;

· приучать к чистоте и порядку;

· закреплять умение трудиться в коллективе;

—
воспитывать заботливое отношение к животным.

Подвижные игры

«Попади в коробку».

Цель; тренировать меткость бросков.

«Золотые ворота».

Цель: развивать внимательность.

Индивидуальная работа

Хождение по буму; прыжки с места на двух ногах (энер​гичное отталкивание и правильное приземление). 

Цель: развивать чувство равновесия.



	Февраль

Прогулка 7

Наблюдение за сосульками

Цель: закреплять знания о различных состояниях воды. 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Если сели на карниз,

То растут все время вниз. (Сосульки.)

· Из чего состоит сосулька?

· Какие свойства льда вам знакомы?

Сосулька — замерзшие капельки воды, превратившиеся в лед. Они образуются только с солнечной стороны дома. По​чему? Снег подтаивает и стекает в капельки, которые не ус​певают упасть с крыши и замерзают.

· В морозный день сосулька растет или уменьшается? А в солнечный?

· Чем отличается место, где есть сосульки, от другого уча​стка?

· Почему сосульки растут «головой вниз»? (Когда капель​ка стекает вниз по сосульке, она вытягивает кончик, и он становится тонким.)
Если появляются сосульки — это первый признак при​ближения весны. Капель — борьба весны с зимой.

Трудовая деятельность

Расчистка дорожек и скамеек от снега.

Цель: воспитывать желание помогать взрослым в уборке участка.

Подвижные игры

«Дорожка препятствий», «Охотники и зайцы».

 Цели:

· учить согласовывать движения друг с другом;

· развивать глазомер. 

Индивидуальная работа 

Катание на санках.

Цель: учить выполнять повороты при спуске.


	Февраль

Прогулка 8 

Наблюдение за сосной

Цель: уточнить знания о хвойных деревьях, их сходстве и различиях (сосна, как и ель, всегда зеленая, у нее тоже есть иголки, только длиннее).

Ход наблюдения

Была ли малым деревцем? 

Сосне совсем не верится: 

Давно с высокой кручи 

Достала кроной тучи 

И с другого берега

 Достала тень от дерева.   В. Могутин

В народе говорят: «Сосна там красна, где взросла», 

«Вся​кая сосна своему бору шумит».

Сосна — высокое дерево, ствол у нее прямой, веточки толь​ко на макушке. Внизу сосновая кора грубая и шершавая, а наверху тонкая. У сосны длинные и узкие хвоинки, поэтому сосну называют хвойным деревом. Хвоинки располагаются парами. Размножается сосна шишками.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Как выглядит сосна?

♦
Почему про сосну говорят: «Зимой и летом одним цве​том»?

Трудовая деятельность

Расчистка участка от снега.

Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать другим. 

Подвижные игры

«Кто лучше повернется» (на лыжах),

 «Охотники и зайцы». 

Цель: упражнять в ходьбе на лыжах с поворотом. 

Индивидуальная работа

 «Сделай фигуру», «Попади в обруч».

Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.




	Февраль

Прогулка 6

Наблюдаем  за  работой  дворника.

Цель: Воспитать  уважение  к  труду  взрослых,  формировать  желание  приходить  на помощь  окружающим.

Ход наблюдения

          Обратить  внимание  детей  на  работу  дворника.   Лопата  у  него  широкая,  зачем?    Предложить  детям  помочь  очистить  тротуар,  участок  площадки  от  снега.

        Предложить  посмотреть,   как  убирает   снег трактор.  Кто  управляет  им?   Какие  части  есть  у  трактора  (колёса,  кабина,  дверь,  грейдер). 

Трудовая деятельность

Сгребание снега к деревьям, кустарникам. 

Цель: воспитывать гуманно-деятельное отношение к рас​тениям.

Подвижная игра

 «Пятнашки».

Цель: упражнять в беге врассыпную.

 Индивидуальная работа

 «Не потеряй мяч».

Цель: закреплять умение выполнять упражнение согласо​ванно.
	Февраль

Прогулка 9

Наблюдение за  деревьями.

Цель:  показать  детям  деревья:  берёзу,  ель,  разобрать  отличительные   признаки. 

Ход наблюдения

          Показать,  что  у  ёлочки (сосны) – зелёные  иголки (хвоя).  Еловая веточка – лапа.  Сравнить  её  с  голой  белой  берёзкой.  Отметить,  что  она сбросила  листву  на  зиму.  Объяснить,  что в  морозные  дни  ветки  деревьев  и кустарников  очень хрупкие,  легко ломаются,  поэтому  их  надо  оберегать,  не  ломать,  не  стучать  по  стволу. 

            Обратить  внимание  на  деревья,  когда после  оттепели  ударяет  мороз,  на  ветках  образуется  тонкий    слой  льда.  Веточки  качаются  от  ветра,  задевают  друг  друга,   и  слышится  тихий  мелодичный   звон.

Трудовая деятельность

Очистка участка от снега.

Цель: воспитывать желание коллективно облагораживать свой участок.

Подвижная игра «Попади в цель».

Цель: учить бросать мяч в цель, развивать меткость, со​блюдать правила игры. 

Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: закреплять умение двигаться приставным шагом.



	Февраль

Прогулка 10

Зимние  забавы

Цель:  Закрепить  знания детей  о  назначении  зимних  построек.   Повторить  правила  поведения  на  прогулке. 

Ход наблюдения

       Познакомить  детей  с  названием  каждой постройки  и   с  их  предназначением.    Разобрать  правила  игры  на площадке.

        Спросить  ,  какую  форму напоминают  постройки, для  чего  их  можно  использовать.

Трудовая деятельность

Сгребание снега под кусты и деревья; расчистка дорожек и горки.

Цель: прививать желание помогать деревьям и кустам ук​рыться от морозов, трудиться небольшими группами дружно и весело.

Подвижные игры

«Мороз-красный нос», «Пройди по кругу». 

Цель: учить ловко и быстро перебегать через площадку; пройти по лыжне полный круг и вернуться к флажку. 

Индивидуальная работа

 «По длинной дорожке».

Цель: учить разбегаться по снегу и скользить по ледяной дорожке как можно дальше.


	


	Март

Прогулка 1

Вода

Цели:

—
знакомить со свойствами воды, различными ее состоя​ниями;

способствовать развитию экологического мышления, эрудиции, эмоциональной сферы. 

Ход наблюдения

Шаловливые сосульки 

Сели на карниз. 

Шаловливые сосульки 

Посмотрели вниз. 

Надоело им свисать, 

Стали капельки бросать. 

Целый день идет трезвон

 — Кап-кап! Дон-дон!  Ю. Клюшников

Ребята, обратите внимание, что сосульки образуются на солнечной стороне дома. Откуда произошло слово «капель»? Постойте тихонько и послушайте, как падают капли.

Пусть каждый ребенок рассмотрит сосульку, потрогает ее руками, выяснит, какая она — гладкая, шершавая и т.д. Предложите ребятам посмотреть на окружающий мир через сосульку. Что видно? Прозрачная она или нет? На что похо​жа сосулька? Пусть дети выскажут свои предложения: поче​му она такой формы, как образуется острый кончик? Почему сосульки «растут» кончиком вниз? (Когда капелька стека​ет по сосульке, падает вниз, она как бы вытягивается, и кончик становится тонким.)


	Воспитатель загадывает детям загадку.

Что растет вершиной вниз? (Сосулька.)

Есть примета: длинные сосульки — к долгой весне.

Трудовая деятельность

Заготовка талой воды для поливки комнатных растений. 

Подвижные игры

«Мы — капельки», «Живой лабиринт». 

Цели:

· учить образовывать двойные ряды, делать широкий круг;

· тренировать слаженность коллективных действий, бы​строту реакции и смекалку.

Индивидуальная работа 

Развитие движений. 

Цели:

· обучать самостраховке при выполнении движений в рав​новесии;

· развивать выносливость.



	Март

Прогулка 2

Вода
Цели:

· продолжать формировать обобщенные представления о каждом сезонном изменении в неживой природе;

· закреплять представление о переходе льда в воду при резком изменении температуры.

Ход наблюдения

Снег теперь уже не тот, 

Потемнел он в поле. 

На озерах треснул лед, 

Будто раскололи.         С. Маршак

Отметить состояние реки: нагромождение льда и снега; полыньи, очистившие участки воды, по которым плывут льдинки; цвет воды, льда. Объяснить слово «ледоход».

Воспитатель загадывает детям загадку и проводит бе​седу.

Живет — лежит, умирает — бежит.

Зимой греет, весной тлеет.

Летом умирает, осенью оживает.

Всю зиму смирно лежит, весной убежит.

(Ледоход.)

♦
Вспомните, что вы видели в лесу, идя на речку?

♦
Какие признаки весны заметили на участке детского сада?

♦
Как «борются» зима с весной на речке?

В народе говорят: «Как третья хвоя падает, так через две недели и река пойдет — ледоход». 


	Трудовая деятельность 

Уборка участка от зимнего мусора.

Цель: формировать трудовые умения, чувство коллекти​визма.

Подвижные игры

«Речная фигура», «Измени слово» (заменить последующую часть слова ледоход так, чтобы получилось другое — ледо​рез, ледокол, ледовоз и т.д.).

Цель: развивать внимание, логическое мышление.

«Два мороза».

Цель: учить использовать знакомые движения в природ​ных условиях.

Индивидуальная работа 

Развитие движений.

 Цели:

· обучать простейшим навыкам туризма;

· закреплять навыки ходьбы, преодоления различных пре​пятствий.

Цели:

· учить прыгать, не задевая и не сдвигая палки с места;

· соблюдать ритм прыжков;

· начинать и заканчивать прыжки в соответствии с нача​лом и окончанием чтения стихов (усложнение: во вре​мя прыжков выполнять хлопки перед собой, над голо​вой, за спиной).



	Март

Прогулка 3

Вода

Цель: закреплять знания о различных состояниях воды. 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Если сели на карниз,

То растут все время вниз. (Сосульки.)

· Из чего состоит сосулька?

· Какие свойства льда вам знакомы?

Сосулька — замерзшие капельки воды, превратившиеся в лед. Они образуются только с солнечной стороны дома. По​чему? Снег подтаивает и стекает в капельки, которые не ус​певают упасть с крыши и замерзают.

· В морозный день сосулька растет или уменьшается? А в солнечный?

· Чем отличается место, где есть сосульки, от другого уча​стка?

· Почему сосульки растут «головой вниз»? (Когда капель​ка стекает вниз по сосульке, она вытягивает кончик, и он становится тонким.)
Если появляются сосульки — это первый признак при​ближения весны. Капель — борьба весны с зимой.

Трудовая деятельность

Расчистка дорожек и скамеек от снега.

Цель: воспитывать желание помогать взрослым в уборке участка.

Подвижные игры

«Дорожка препятствий», «Охотники и зайцы».

 Цели:

· учить согласовывать движения друг с другом;

· развивать глазомер. 

Индивидуальная работа 

Метание в цель.

Цель: учить выполнять правильное движение руки.
	                                         Март

Прогулка 4

Вода

Цели:

—
формировать реалистическое понимание неживой при​роды;

— закреплять знания о том, что вода может быть в твердом состоянии (снег, лед). 

Ход наблюдения
Ой ты, зимушка-краса! Побелила все леса, Горы снега намела, Нас кататься позвала.

Воспитатель проводит опыт, задает детям вопросы. В один стакан кладем лед, в другой — снег.

· Какой лед по цвету, на ощупь? Назовите его свойства.

· Какой снег по цвету, на ощупь? Назовите его свойства.

· Из чего состоят снег и лед?

Теперь ставим оба стакана в теплое место, через время посмотрим, что стало со льдом и снегом. 

Трудовая деятельность
 Уборка участка от снега.

Цель: закреплять представления о защитных свойствах снега.

Подвижные игры

«Затейники», «Пожарные на ученье». 

Цель: закреплять умение бегать, увертываться от ловуш​ки, пролезать под препятствием.

 Индивидуальная работа 

Развитие движений. Цель: учить метать снежки вдаль.



	Март

Прогулка 5

Вода

Наблюдение за проталинами

Цели:

· учить вести наблюдение за сезонными изменениями в природе;

· формировать знания о взаимосвязях, происходящих в неживой природе.

Ход наблюдения

Голубые, синие небо и ручьи, В синих лужах плещутся стайкой воробьи. На снегу прозрачные льдинки-кружева, Первые проталины, первая трава.

Е. Трутнева

К нам весна шагает быстрыми шагами, И сугробы тают под ее ногами. Черные проталины на полях видны, Верно, очень теплые ноги у весны.

Г. Ладонщиков

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие изменения произошли в природе весной?

· Что вы наблюдали сами?

· Как изменился снег с приходом весны?

· В каких местах вы наблюдали проталины?

· Почему не везде появились проталины? 

Трудовая деятельность

Уборка участка после таяния снега.

 Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

· воспитывать чувство прекрасного.

 Подвижные игры

«По проталинам», «На поляне».

Цель: развивать умение быстро бегать, прыгать, уверты​ваться от ловишки.

Индивидуальная работа

Развитие движений.

Цели:

· упражнять в развитии ловкости;

закреплять навыки мягкого приземления.


	Март

Прогулка 6

8 МАРТА 

Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:

— формировать понятия о смене времен года;  дать представление об особенностях каждого сезона.

Ход наблюдения

Улеглись в полях метели 

В белоснежные постели.

 Отдохнуть пришла пора! 

У крыльца звенят капели, 

Воробьи повеселели, 

Гонят зиму со двора!           П. Образцов

Март — первый весенний месяц. Но поглядите в окно: идет снег, ветер качает голые сучья деревьев. Все по-зимне​му, и не верится, что зима уже позади. А весна все-таки при​ближается. Солнце всходит раньше семи часов утра и захо​дит около восьми вечера, значит, день прибавился почти на пять часов.

21 марта — день весеннего равноденствия, т.е. день по долготе равен ночи. Дальше он будет все прибывать, а ночь уменьшаться.

Март — это весна света. Выдаются такие деньки, когда с утра разойдутся тучи, выглянет солнце и осветит укрытую снегом землю. Вот тут-то сразу и скажешь, что метелям и вьюгам приходит конец. Невольно жмуришь глаза, и не хо​чется уходить со двора.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Перечислите признаки весны.

· Какой сейчас месяц?

· Что происходит со снегом весной?

· Как изменяется жизнь человека весной? 

Трудовая деятельность

Уборка снега на участке.

Цель: формировать трудовые умения.

Подвижные игры

«Кто останется в кругу?», «Живой лабиринт».

 Цели:

· развивать чувство равновесия, ловкость, быстроту дви​жений;

· тренировать слаженность коллективных действий, бы​строту реакции и смекалки.

Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: упражнять в беге на скорость, совершенствовать тех​нику прыжка в длину с места.

	Март

Прогулка 7

Транспорт

Наблюдение за легковым автомобилем

Цели:

—
продолжать различать автомобили по их назначению, сравнивать с другими видами транспорта;

· развивать наблюдательность;

· воспитывать положительное отношение к людям труда.

Ход наблюдения

Воспитатель проводит наблюдение за автомобилями, движущимися по улице, предлагает детям вспомнить, какой это вид транспорта, задает вопросы.

· Почему он так называется?

· Какие вы видите автомобили?

· Какие автомобили перевозят людей?

· Чем отличается автобус от легковой машины?

· Что у них общего?

· Кто водит машину?

Спешат автобусы, 

Спешат машины легковые, 

Торопятся, мчатся, 

Как будто живые. 

У каждой машины 

Дела и заботы, 

Машины выходят 

С утра на работу.

Трудовая деятельность

Сбор мусора на участке, погрузка прошлогодних листьев на носилки. 

Цели:

—
приучать поддерживать порядок на участке;

—
воспитывать желание помогать другим. 

Подвижные игры

«Не замочи ног», «Извилистая тропинка». 

Цель: учить перепрыгивать через препятствия и призем​ляться на обе ноги.

Индивидуальная работа 

Прыжки вверх с места.

Цель: развивать умение концентрировать усилие, сочетая силу с быстротой.


	Март

Прогулка 8

Наблюдение за воробьем

Цели:

· продолжать закреплять, уточнять и систематизировать знания детей о знакомой птице — воробье;

· обогащать словарный запас художественным словом о воробье;

· активизировать внимание и память;

· учить видеть изменения в поведении птиц с приходом весны.

Ход наблюдения

В канаве с водою талой 

Плещется воробей, 

У темной ольхи я встала,

 Смотрю из-за голых ветвей.

Как беззаботный мальчишка, 

С головкой он хочет нырнуть... 

Задорный, лихой воробьишка 

— Боюсь я его спугнуть.

Забыл он и голод, и стужу, 

Забыл, как поземка мела. 

Он рад нынче солнечной луже 

И каплям скупого тепла!

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие изменения произошли в жизни воробья с прихо​дом весны?

· Где любят жить воробьи — в лесу или по соседству с человеком? Почему?

· Кого боятся воробьи?

· Чем они питаются весной?

♦
Как люди должны заботиться о птицах? Трудовая деятельность

Расчистка грядок на огороде от старых сорняков.
Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым.

Подвижные игры

«Перелет птиц».

Цели:

· учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, вле​зать на свободное место, уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая;

· развивать ловкость, внимательность.

«Мыши в кладовой».

Цель: тренировать в пролезании под дугу или веревку. 

Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произ​вольном направлении.


	Март

Прогулка 9

Транспорт

Наблюдение за автокраном

Цели:

· продолжать знакомить с разными видами грузового транспорта;

· закреплять знания об особенностях грузового транспор​та, его значении в жизни человека.

Ход наблюдения

Он работает на стройке, Поднимает грузы бойко. Однорукий великан — Это наш ... (подъемный кран).

Воспитатель задает детям вопросы.

· Где используется подъемный кран? (В строительстве, ремонте дорог.)
· Какую работу он выполняет? (Поднимает тяжелые гру​зы.)
♦
Чем отличается он от самосвала?

♦
Кто управляет подъемным краном? (Крановщик.) 

Трудовая деятельность

Уборка мусора на участке.

Цель: учить коллективному выполнению задания. 

Подвижная игра 

«Погляди на улицу».

Цель: выполнять движения согласно содержанию игры.

Индивидуальная работа

Развитие движений.

Трудовая деятельность

Украшение участка цветными картинками. 

Цели:

· учить работать в коллективе;

· развивать эстетический вкус. 

· Подвижные игры
«Хитрая лиса», «Кто сделает меньше прыжков?». 

Цели:

· продолжать учить прыгать гигантскими шагами;

· начинать игру по сигналу воспитателя. 

· Индивидуальная работа
Развитие движений. 

Цели:

· упражнять в беге;

учить приседать во время прыжков.

	Март

Прогулка 10

Транспорт

Наблюдение за работой шофера

Цели:

· уточнять представления о работе водителей, управляю​щих разными видами машин;

· развивать познавательную деятельность;

—
воспитывать интерес и уважение к работе взрослых.

 Ход наблюдения

Встаем мы очень рано.

 Ведь наша забота —

 Всех отвозить 

По утрам на работу.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Для чего нужна такая профессия?

· Должен ли водитель знать правила дорожного движе​ния?

· Что должен знать водитель, чтобы хорошо водить ма​шину?

♦
Какими машинами могут управлять водители?

 Трудовая деятельность

Заготовка и сушка листьев и растений (для гербариев и аппликаций). 

Цели:

· закреплять названия деревьев и растений;

· воспитывать любовь к растительному миру;

· учить правильно, собирать листья растений.

 Подвижные игры

« Перебежки-догонялки ».

Цель: учить согласовывать свои действия с действиями товарищей.

«Обезьянки».

Цель: учить уверенно взбираться по канату.

Индивидуальная работа

Развитие движений.

Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижени​ем вперед на расстояние 2—3 м.



	Апрель

Прогулка 1
Весна

Цели:

_- формировать представление о том, что изменения в при​роде весной связаны с вращением Земли вокруг Солнца; — закреплять знания о сезонных изменениях в природе. 

Ход наблюдения

Ласточка примчалась

Из-за бела моря.

Села и запела:

«Как февраль не злися,

Как ты, март, не хмурься,

Будь хоть снег, хоть дождик —

Все весною пахнет».

А. Майков

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Тает снежок,

Ожил лужок,

День прибывает,

Когда это бывает? (Весной.)

· Что изменилось с приходом весны?

· Что стало чаще появляться на небе?

· Что изменилось на огороде?

♦
Как вы думаете, почему снег не везде растаял, а малень​кими клочками?

Предложить детям объяснить, как они понимают поговор​ку «Зима весну пугает, да сама тает»? 

	Трудовая деятельность 

Уборка экологической тропы. 

Цели:

· учить видеть результат своего труда;

· работать в коллективе.

 Подвижные игры
«Лесные тропинки», «Караси и щука».

Цель: разнообразить движения в зависимости от условий (по глубокому снегу идти с высоким подниманием колен, пе​решагивать с проталины на проталину, идти спиной вперед,  придумать шаг для прокладывания тропинки, прыгать на одной ноге по глубокому снегу).

«Зима надоела».

Цель: находить свой вариант ответа (воспитатель читает закличку: «Жаворонки прилетите, студену зиму унесите, теплу весну принесите, зима нам надоела...»).

Индивидуальная работа

Развитие движений.

Цели:

· воспитывать бережное отношение к природе;

· совершенствовать умение в беге и прыжках.



	Апрель

Прогулка  2

Весна

Цель: помочь обнаружить связи между теми или иными  признаками погоды, сезонными изменениями в жизни рас​тительного и животного мира, влиянием солнца на живую и неживую природу.

Ход наблюдения

Люди добрые, солнцу красному, 

Лику ясному

Поклоняйтеся, улыбайтеся 

Распрекрасному.                     В. Брюсов

Важнейшим фактором, определяющим погоду, является солнце — источник жизни, света и энергии. Весной солнце начинает подниматься все выше и выше, тем сильнее оно греет землю, поэтому погода теплее.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Когда вы возвращаетесь с прогулки, замечаете, где на​ходится солнце?

♦
Почему вы чувствуете, что весна уже наступила?

♦
Что происходит с растениями, когда солнце ярко и дол​го светит?

Трудовая деятельность 

Расчистка дорожек от мусора и снега.

 Цель: развивать желание работать дружно, помогая друг другу.

Подвижные игры 

«Поймай мяч», «Караси и щука».

 Цели:

—
продолжать учить самостоятельно договариваться о рас​пределении ролей;

· упражнять в умении ловить и передавать мяч.

 Индивидуальная работа 
· Развитие движений. 

· Цели:
· обучать прыжкам в высоту с бокового разбега.


	Апрель

Прогулка  3

Весна
Цели:

· закрепить обобщенные представления о сезонных изменениях;

· дать понятие о ветре, его свойствах;

—
определить направление ветра. 

Ход наблюдения

Ветер — движение воздуха. Он невидим, но ощутим по дуновению, движению предметов (качаются деревья, летят листья, бумага и т.п.). Ветер способствует опылению расте​ний, распространению семян, движению парусных яхт. По​могает человеку переносить сильную жару (подул ветерок — стало лучше дышать). Одновременно очень сильный ветер приносит штормы, бури, ураганы, что иногда приводит к раз​рушению жилья человека, морским кораблекрушениям.

Воспитатель загадывает детям загадку.

Свищет, гонит, вслед ему кланяются. (Ветер.)

Трудовая деятельность

Расчистка дорожек.

Цель: воспитывать желание трудиться.

Подвижные игры

«Быстрее ветра», «Кто смелее?».

Цель: развивать быстроту бега, навыки лазания.

Индивидуальная работа

«Прыгни дальше».

Цель: продолжать учить прыгать 



	Апрель

Прогулка 4 

Весна
Цели:

· учить вести наблюдение за сезонными изменениями в природе;

· формировать знания о взаимосвязях, происходящих в неживой природе.

Ход наблюдения

Голубые, синие небо и ручьи, В синих лужах плещутся стайкой воробьи. На снегу прозрачные льдинки-кружева, Первые проталины, первая трава.

Е. Трутнева

К нам весна шагает быстрыми шагами, И сугробы тают под ее ногами. Черные проталины на полях видны, Верно, очень теплые ноги у весны.

Г. Ладонщиков

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие изменения произошли в природе весной?

· Что вы наблюдали сами?

· Как изменился снег с приходом весны?

· В каких местах вы наблюдали проталины?

· Почему не везде появились проталины? 

Трудовая деятельность

Уборка участка после таяния снега.

 Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

· воспитывать чувство прекрасного.

 Подвижные игры

«По проталинам», «На поляне».

Цель: развивать умение быстро бегать, прыгать, уверты​ваться от ловишки.

Индивидуальная работа

Развитие движений.

Цели:

· упражнять в развитии ловкости;


	Апрель

Прогулка 5

Весна 

Наблюдение за проталинами

Цели:

· учить вести наблюдение за сезонными изменениями в природе;

· формировать знания о взаимосвязях, происходящих в неживой природе.

Ход наблюдения

Голубые, синие небо и ручьи, В синих лужах плещутся стайкой воробьи. На снегу прозрачные льдинки-кружева, Первые проталины, первая трава.

Е. Трутнева

К нам весна шагает быстрыми шагами, И сугробы тают под ее ногами. Черные проталины на полях видны, Верно, очень теплые ноги у весны.

Г. Ладонщиков

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие изменения произошли в природе весной?

· Что вы наблюдали сами?

· Как изменился снег с приходом весны?

· В каких местах вы наблюдали проталины?

· Почему не везде появились проталины? 

Трудовая деятельность

Уборка участка после таяния снега.

 Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

· воспитывать чувство прекрасного.

 Подвижные игры

«По проталинам», «На поляне».

Цель: развивать умение быстро бегать, прыгать, уверты​ваться от ловишки.

Индивидуальная работа

Развитие движений.

Цели:

· упражнять в развитии ловкости;



	Апрель
Прогулка 6 

Жизнь животных весной

Цели:

· закреплять знания о собаке, ее характерных особеннос​тях, способах приспособления к окружающей среде;

· воспитывать чувство ответственности за тех, кого при​ручили.

Ход наблюдения

Я хозяину служу — 

Дом хозяйский сторожу. 

Я рычу и громко лаю, 

И чужих я прогоняю.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему собака домашнее животное?

· Как выглядит собака?

· Чем питается?

· Какие породы собак вы знаете?

· Как называются детеныши собаки?

· Какую пользу людям приносят собаки?

· Как готовятся собаки к зиме?

К зиме шерсть у собак меняется.  Летняя линяет, и живот​ные покрываются более густой и темной. 

Трудовая деятельность 

Сбор и заготовка семян календулы. 

Цели:

—
воспитывать ответственность за порученное дело;

—
формировать экологическое сознание.

 Подвижные игры    

«Дружные пары», «Разойдись — не упади». 

Цель: учить при ходьбе соблюдать непринужденность дви​жений и хорошую осанку. 

Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: закреплять навыки хорошего отталкивания и мяг​кого приземления во время прыжков.


	Апрель

Прогулка 7

Жизнь животных весной

 Наблюдение за вороной

Цели:

· расширять представление о  птицах, учить различать их по внешнему виду;

· воспитывать любовь и бережное отношение к зимую​щим птицам.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает от​ветить на вопросы.

Шапочка серенькая, 

Жилеточка нетканая, 

Кафтанчик рябенький, 

А ходит босиком. (Ворона.)

· Кто это, как зовут эту птицу?

· В чем особенности ее внешнего вида?

· Где она живет?

· Чем питается?

· Есть ли у нее враги?

Приметы: ворона под крыло нос прячет — к морозу.

 Трудовая деятельность

Расчистка участка и дорожек от снега и мусора. 

Цель: воспитывать трудолюбие, желание доводить нача​тое дело до конца. 

Подвижные игры

«Встречные перебежки», «Попади в обруч». 

Цели:

—
повышать двигательную активность детей на прогул​ке;

—
развивать меткость, ловкость, выносливость. 

Индивидуальная работа

Прыжки через скакалку.

Цель: развивать двигательную активность.

 Разбега



	Апрель

Прогулка 8

Жизнь животных весной

Наблюдение за голубями

Цель: закреплять представления о птичьем мире (чем питаются птицы, где живут, как человек ухаживает за ними).

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Кто часто прилетает к нам на участок?

· Откуда они к нам прилетели?

· Где они живут?

· Кто их кормит?

· Что они любят клевать?

· Как называется домик, где живут голуби?

· Голуби перелетные или зимующие птицы?

Трудовая деятельность

Изготовление горки для кукол.

Цель: учить работать сообща, получать радость от выпол​ненного труда и его результата. 

Подвижная игра 

«Мы — веселые ребята». 

Цели:

—
учить внимательно слушать команду воспитателя;


развивать внимание, следить за правильностью выполнения заданий.

Индивидуальная работа
«Не сбей флажок».

Цель: учить ходить змейкой между предметами, не сбивая их.


	Апрель

Прогулка  9

Жизнь животных весной 

Наблюдение за птицами на участке детского сада

Цели:

· учить различать птиц по оперению, размеру, голосу;

· развивать наблюдательность, память;

· воспитывать эмоционально-положительное отношение к птицам.

Ход наблюдения

Трава опять зазеленела,

 И закудрявились леса. 

«Весна! Весна! Пора за дело!»

 — Звенят уж птичек голоса.

Сухие прутики, солому, 

Кусочки мха они несут 

— Все пригодится им для дома, 

Чтоб для птенцов создать уют.

И заливаются на ветках 

Синицы, воробьи, скворцы, 

Ведь скоро в гнездах будут детки 

— Их желторотые птенцы.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие птицы прилетают к нам на участок?

· Как вы им помогаете?

· Какого они размера?

· Какую пользу приносят птицы?

· Какая у них окраска?

· Чем питаются?



	Апрель

Прогулка 10

 Сезонные работы. Цветы

Наблюдение за цветником

Цели:  продолжать наблюдение за ростом и развитием цве​тов;

· закреплять умение ухаживать за растениями, поливать их, пропалывать.

Ход наблюдения

Мне не нужен огород, ягода клубника — Лучше клумбы разобью, пусть растет гвоздика. Посажу тюльпан, нарцисс, розу, незабудку. Ты зайди, не поленись, в сад мой на минутку. Первый опыт у меня не совсем удачен, Но тюльпаны, посмотри, выросли на даче! Быть садовником хочу, когда стану взрослым, Буду разводить цветы, хоть это и непросто.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Ребята, как называются цветы, которые мы посадили?

· Что надо сделать, чтобы наши семена взошли?

· Почему некоторые растения называют однолетними, двулетними и многолетними?

Трудовая деятельность 

Посадка цветов. 

Цели:

—
формировать умение коллективно работать, выполнять поручения воспитателя;

—
закреплять знания о росте и развитии растений. 

Подвижная игра

«Ловишки». 

Цели:

· упражнять в беге в разных направлениях;

· тренировать быстроту, выносливость. 

Индивидуальная работа

«Попади в обруч».

 Цели:

· формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не менее 5—9 м;

- совершенствовать координацию движений.


	

	Май

Прогулка 1

Деревья и кустарники

Наблюдение за тополем

Цели:  продолжать знакомить с деревьями на участке;

· формировать представления о внешнем виде тополя весной.

Ход наблюдения

Воспитатель подводит детей к дереву, задает вопросы.

· Как называется это дерево?

· А как вы узнали?

· Какие части тополя вам знакомы?

Весной на тополях набухают крупные почки. Когда клей​кая оболочка упадет с них на землю, раскрываются пахучие блестящие листочки. Листья распускаются быстро и буйно. С утра дерево еще без листвы, а в полдень крона блестит и переливается развернутыми листьями. Тополиные листья сви​сают вниз на длинных черешках, слегка сжатых с боков, ' поэтому листья очень подвижны: трепещут и дрожат, даже при легких порывах ветра. Тополя чаще других деревьев са​жают в городах, потому что они прекрасно очищают воздух от пыли и копоти и выделяют в атмосферу кислорода боль​ше, чем другие деревья. Один тополь вырабатывает его столько, сколько три липы, четыре сосны, семь елей. Они неприхотливы и быстро растут.

Трудовая деятельность

Сбор палок, сломанных веток и сухих листьев.

 Цель: побуждать к желанию трудиться, работу выполнять чисто и аккуратно.

 Подвижные игры 

«Совушка», «Веревочка». 

Цели:

—
учить выполнять действия по сигналу, плавно работать руками, бегать в определенном направлении;

· развивать быстроту, ловкость.

 Индивидуальная работа 

Катание на велосипедах:

· ехать по прямой;

· по извилистой дорожке;

· с разной скоростью.

Цель: развивать двигательную активность.


	Май

Прогулка 2

Деревья и кустарники

Наблюдение за проклюнувшимися почками березы

Цель: продолжать знакомить с березой, ее особенностями в весеннее время года. 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает ответить на вопросы.

· Я раскрываю почки 

· В зеленые листочки, 

· Деревья одеваю, 

· Посевы поливаю,

·  Движения полна, 

· Зовут меня ... (весна).
· Она весну встречает, 

· Сережки надевает, 

· Накинута на спинку 

· Зеленая косынка, 

· А платьице в полоску.

·  Ты узнаешь ... (березку)!
· О каком времени года говорится в загадке?

· Перечислите признаки весны?

· Что это за дерево?

· Что произошло с почками?

· В каком состоянии находятся деревья весной? пробуждаются.)
Трудовая деятельность

Заготовка талой воды для поливки комнатных растений; уборка мусора с участка.

Цель: обеспечивать участие в трудовой деятельности каж​дого ребенка.

Подвижные игры

«Бездомный заяц», «Караси и щука».

Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.

Индивидуальная работа

«Пустое место», «Брось за флажок».

Цели:  закреплять умение быстро бегать



	Май

Прогулка 3

Деревья и кустарники 

Наблюдение за рябиной

Цели:

—
закрепить знания о рябине;

—
отметить, какие изменения произошли с ней весной. 

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

♦ По каким характерным признакам можно узнать рябину?

· Расскажите стихотворение про рябину.

· Какие пословицы, поговорки вы про нее знаете?

· Когда зацветает рябина?

♦
Кто проведывает первым ароматные цветы рябины? По​чему?

В конце апреля, в мае снова оживает наша рябина, про​сыпается после зимней спячки. Медленно растут резные зе​леные листочки, зацветает рябина. Первые гости-пчелы ве​село гудят возле нее. Своим душистым ароматом она неволь​но привлекает внимание прохожих.

Трудовая деятельность

Расчистка дорожек, сбор прошлогодних листьев. 

Цель: воспитывать аккуратность и чистоту при выполне​нии трудовых действий. 

Подвижные игры

 «Волк во рву», «Горелки».

 Цели:

—
учить по сигналу перепрыгивать через ров и обратно, парами по сигналу быстро бежать вперед;

—
развивать ловкость, быстроту, внимательность. 

Индивидуальная работа

«По прямой».

Цель: учить ездить на велосипеде.


	Май

Прогулка 4

Травянистые растения

 Наблюдение за одуванчиком

Цель: развивать познавательную активность в процессе формирования представлений о лекарственных растениях, правилах их сбора, применения.

Ход наблюдения

Желтая головушка, 

Розовая ножка. 

Одуванчик-солнышко 

Подержу в ладошке.

 Появилось солнышко 

В мае на лугу, 

На него любуюсь, 

Очень берегу. 

Жаль, недолго солнышко 

Будет золотым, 

Побелеет солнышко 

— И расстанусь с ним.                    В. Мирясова

Одуванчик назван солнышком, потому, что его цветок жел​того цвета, круглый и похож на солнышко. Сначала появля​ется зеленый бутон, который раскрывается в желтый цве​ток, затем на месте лепестков появляются белые пушинки — зонтики, с помощью которых ветер разносит семена цветка.

Одуванчик лекарственный — многолетнее травянистое ра​стение, произрастает по всей территории нашей страны. Сы​рьем являются корни. Отвар корней одуванчика применяет​ся в качестве горечи для возбуждения аппетита и улучшения пищеварения. Корни и корневища можно заготавливать толь​ко после созревания и осыпания семян, часть корней и кор​невищ желательно оставлять в земле для возобновления рас​тений.

Трудовая деятельность

Уборка участка от сухих веток.

Цель: воспитывать положительное отношение к труду,   ответственность при выполнении поручений. Подвижные игры 

«Спящая лиса».

Цель: упражнять в беге, подбрасывании и ловле мяча.

 «Перелет птиц».

Цель: учить выполнять действия по сигналу.

Индивидуальная работа

Прыжки вверх с места.

Цель: развивать прыгучесть, сочетая силу с быстротой.



	Май

Прогулка 5

Травянистые растения 

Наблюдение за подорожником

Цели:

· знакомить с лекарственным растением — подорожни​ком;

· развивать познавательную активность в процессе фор​мирования представлений о лекарственных растениях, правилах их сбора, хранения и применения.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему траву назвали подорожником?


· Где лучше его собирать?

Подорожник — многолетнее травянистое растение, встре​чается почти по всей территории нашей страны, растет око​ло дорог, на полях, по лесным опушкам. Собирать подорож​ник лучше вдали от дорог, так как проезжающие машины выбрасывают выхлопные газы, содержащие вредные для здо​ровья вещества. Растения впитывают их. Если с вами слу​чится беда: укусит оса, овод или змея — сомните листок по​дорожника, приложите его к укусу. Подорожник отсосет яд, обезболит, предупредит появление опухоли. Собирать их мож​но в период цветения и до увядания.


	Его можно сушить. Но только сушить растение надо в за​щищенном от лучей солнца месте. Сырьем являются листья.

Настой листьев подорожника используют как отхаркиваю​щее средство.

Трудовая деятельность

Уборка участка от сухих веток.

Цель: приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями.

 Подвижные игры 

«Найди, где спрятано».

Цель: учить ориентироваться в пространстве. 

«Прыгай выше».

Цель: учить действовать по сигналу. 

«Волк во рву». 

Цель: учить прыжкам.

 Индивидуальная работа

Развитие движений (в прыжках, ходьбе по бревну прямо и боком): 

«С кочки на кочку», «Перейди речку».

 Цель: вырабатывать координацию движений.



	Май

Прогулка 6

Насекомые 

Наблюдение за майским жуком

Цели:

· расширять знания и представления об особенностях внешнего вида майского жука;

· воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому.

Ход наблюдения

Чок-чок-чок-чок! 

Прилетел в сад жучок. 

На березу сел 

— Все листочки съел. 

Позову скворцов

 Со всех концов, 

Позову грачей 

— Летите скорей! 

Жука проглотите 

И мой сад спасите!

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит майский жук?

· Как он передвигается?

· Где живет майский жук?

· Чем питается майский жук?

· Почему майских жуков называют вредителями лесов и садов?

· Какие враги есть у майских жуков?

· Где зимуют майские жуки?


Майские жуки крупные, похожи на гладкие коричневые желуди. Майские жуки опасные вредители. 


	Особенный вред приносят их личинки: они живут в почве и питаются корня​ми растений. Живут личинки майских жуков долго — три-четыре года. А вот век майских жуков короткий. Весной они откладывают яйца и вскоре погибают.

У майских жуков в природе есть враги: летучие мыши и совы ловят их, а вороны, скворцы и грачи уничтожают ли​чинок в почве.

Помогают лесам в борьбе с вредителями лисы, медведи, ежи — все они не прочь полакомиться жирными личинками и жуками.

Трудовая деятельность

Посадка семян гороха.

Цели:

—
формировать навыки посадки гороха (разложить семе​на в бороздки, присыпать землей, полить);

—
воспитывать интерес к труду. 

Подвижные игры

«Кати в цель», «Догони мяч». 

Цель: развивать глазомер и точность. 

Индивидуальная работа Развитие движений.

Цель: совершенствовать приемы игры с мячом у стенки.

	Май

Прогулка 7

Насекомые

Наблюдение за божьей коровкой

Цели:

· расширять знания и представления об особенностях внешнего вида божьей коровки;

· воспитывать внимательное и бережное отношение ко всему живому.

Ход наблюдения

Божья коровка, алая спинка,

Уцепилась ловко коровка за травинку.

Вверх неспешным ходом

Ползет по стебельку

К пахнущему медом

Яркому цветку.

Поедает быстро

Коровка вредных тлей,

И цветок душистый

Спасибо скажет ей!

Воспитатель загадывает детям загадку и предлагает отве​тить на вопросы.

Всех жуков она милей,

Спинка алая у ней,

А на ней кружочки —

Черненькие точки. (Божья коровка.)

· Как выглядит божья коровка?

· Как она передвигается?

· На кого охотятся божьи коровки?

· Где они живут?

· Какую пользу приносят божьи коровки?

Где зимуют?
	♦
Какие стихи, загадки, песни вы знаете о божьей ко​ровке?

У божьей коровки выпуклое овальное тело, ярко-крас​ная или оранжевая спинка, украшенная черными точка​ми. Божья коровка умеет ловко ползать, а может и летать, даже на большие расстояния: у нее есть маленькие кры​лышки, а под ними жесткие коричневые полупрозрачные подкрылья.

Окраска божьей коровки — предостерегающая. Птицы зна​ют, что насекомые с такой окраской — несъедобные.

Божьи коровки поедают огромное количество тли, любят угоститься червеедами, паутинными клещиками, личинка​ми жуков-листоедов.

Божья коровка — хищник, она поедает других насеко​мых, очень вредных для сельского хозяйства, и поэтому при​носит людям большую пользу.

На зиму божьи коровки прячутся в щелках коры деревь​ев, в сухих корягах или зарываются в землю.

Трудовая деятельность Высадка рассады цветов в цветник.

Цель: совершенствовать навыки и умения посадки рассады в открытый грунт. 

Подвижные игры

«Пингвины с мячом», «Не наступи».

Цель: усложнять прыжки на двух ногах с продвижением  вперед с зажатым предметом между ступнями. Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: совершенствовать прыжки на двух ногах с зажатым Предметом между ступнями.



	Май

Прогулка 8

Насекомые 

Наблюдение за комаром

Цели:

—
расширять представления об особенностях внешнего вида комара;

—
формировать реалистические представления о природе. 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Очень маленький на вид,

Надоедливо звенит.

Прилетает вновь и вновь,

Чтобы выпить нашу кровь. (Комар.)

· Как выглядит комар?

· Как он передвигается?

· Есть ли у комаров уши?

· Чем питаются комары?

· Почему возле рек, прудов и болот всегда много комаров?

Почему комаров называют вредными
	· насекомыми?

· Какие враги есть у комаров?

· Какие загадки и сказки о комарах вы знаете?

Надо мной комарик вьется 

И звенит, звенит, звенит, 

Кровушки моей напьется 

И в окошко улетит.

У комара тонкое тело, слабые ноги и два брюшка. На го​лове комара есть хоботок, которым он прокалывает тело жер​твы и сосет кровь, а также пара маленьких усиков. У кома​ров есть «уши», которые находятся в усах.

Комары-самцы питаются сладким нектаром цветов и со​ком растений, а самки сосут кровь.

Комары — вредные насекомые, так как разносят опасные болезни.

Лягушки и жабы помогают побеждать кровожадных насекомых, питаются комарами стрекозы и птицы.

Трудовая деятельность

Уборка петрушки.

Цель: учить правильно и аккуратно срывать веточки петрушки, не повреждая корневую систему.

 Подвижные игры

«Пронеси, не урони», «Пожарные».

Цель: учить перелезанию «перекатом» через препятствие. 

Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: совершенствовать навыки лазания по гимнастичес​кой лестнице.



	Май

Прогулка 9

Насекомые 

Наблюдение за стрекозой

Цели:

· расширять знания о внешнем виде стрекозы;

· воспитывать внимательное и бережное отношение ко всему живому.

Ход наблюдения

Склонились низко лозы 

Над гладью тихих вод, 

Мы, быстрые стрекозы,

 Здесь водим хоровод. 

Без всякого усилья 

Скользим мы над водой,

 Сверкают наши крылья

Прозрачною слюдой.

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

У нее четыре крыла,

 Тело тонкое, словно стрела, 

И большие-большие глаза. 

Называют ее ... (стрекоза).

· Как выглядит стрекоза?

· Как она передвигается?

· Почему у стрекозы огромные глаза и короткие усики?

· Где живет стрекоза?

· На кого она охотится?

· Чем питается?

· Есть ли враги у стрекозы?

· Какие стихи, загадки, сказки о стрекозе вы знаете?


	У стрекозы четыре сетчатых крыла, длинное стройное брюшко. Стрекоза летает быстро, ловко, увертливо, а ее удлиненное тело, словно руль, помогает ей сохранить нужное направление в полете. У стрекозы огромные глаза, помогающие ей высматривать добычу, а усики короткие, почти незаметные. Они большой роли в их жизни не играют.

Стрекоза — хищное насекомое. Она питается мошками, комарами, жучками, которых хватает на лету цепкими лапками,

Осенью стрекозы прячутся под сухой листвой, забиваются в щели коры или старые гнилые коряги, спят до весны.

Трудовая деятельность

Посадка картофеля.

Цель: совершенствовать навыки и умения посадки клубней картофеля в лунки.

Подвижные игры

«Сумей вскочить», «Лягушки в болоте».

Цель: продолжать обучать прыжкам с разбега.

Индивидуальная работа


«Кто дальше?».

Цель: совершенствовать технику прыжка (сильный тол​чок, энергичный взмах рук).



	Май

Прогулка 10

Насекомые 

Наблюдение за бабочкой

Цели:

· на основе непосредственного восприятия формировать знания о характерных особенностях внешнего вида ба​бочки;

· воспитывать доброе отношение к живым объектам, вы​деляя признаки живого.

Ход наблюдения

Звенят ручьи в апреле, Ласкает солнце нас.

На луг мы прилетели

И здесь танцуем вальс.

Мы крылышки расправим —-

Красив на них узор.

Мы кружимся, порхаем —

Какой кругом простор!

Душистыми цветами

Весна встречает нас,

И кажется, что с нами

Весь луг танцует вальс!

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Она ярка, красива,

Изящна, легкокрыла.

Сама похожа на цветок

И любит пить цветочный сок. (Бабочка.)

· Как выглядит бабочка?

· Как она передвигается?

· Чем питается бабочка?

Какую пользу приносит?
	· Есть ли дом у бабочки?

· Есть ли у нее враги?

· Какие стихи, загадки, песни, сказки о бабочке вы знаете?

У бабочки две пары крыльев, покрытых мелкими чешуй​ками. Тело бабочки тоже покрыто чешуйками и волосиками. У нее короткие усики и большие глаза. Спирально сверну​тый прозрачный хоботок бабочки — ее рот. Перелетая с цветка на цветок, бабочки собирают нектар и опыляют растения. Маленьких бабочек называют мотыльками. У бабочек есть враги — птицы и пауки.

Трудовая деятельность

 Расчистка огорода от мусора.

Цель: воспитывать желание трудиться сообща, доводить начатое дело до конца. 

Подвижные игры

«Ловкая пара», «Мяч сквозь обруч». 

Цель: учить бросать мяч под углом.

 Индивидуальная работа 

«Кто дальше?».

Цель: совершенствовать навыки метания предметов вдаль




Образовательная область «Безопасность»

Цели: 

· формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности;

· формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).

Задачи:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

· Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.
· Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

· Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

О правилах пожарной безопасности. 

Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.

О правилах безопасности дорожного движения. 

· Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.

· Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре.

· Закреплять знания детей о специальном транспорте.

· Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте.

· Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.

Формирование предпосылок экологического сознания

· Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с расте​ниями и животными,

· Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (на​пример, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарс​твенными для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.).

· Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя.

· Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде.

Перспективное планирование
	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Сентябрь
	Объяснить детям, что приятная внешность незнакомого человека не всегда означает добрые намерения.
	Беседа: «Внешность человека может быть обманчива».

	Октябрь
	Рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, научить детей правильно себя вести в таких ситуациях.
	Беседа: «Незнакомец на улице».

Чтение: 

С.Маршак «Сказка о глупом мышонке».

Игровые тренинги.

	Ноябрь
	Рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми дома, научить детей правильно себя вести в таких ситуациях.
	Беседа: «Незнакомец дома»

Игровые тренинги.


Знакомство с правилами безопасного дорожного движения.

	Месяц
	Прогулка
	Совместная деятельность

	Сентябрь
	Целевая прогулка к перекрестку, на котором работают два светофора (пешеходный и транспортный).

Наблюдение: за ремонтными работами, знакомство с предупреждающим знаком «Ремонт дороги»
	Организованная образовательная деятельность: «Дорожная азбука».

Игра в футбол на специально отведенной площадке.

Дидактическая игра: «Собери картинку»

Раскрашивание картинок с дорожными ситуациями».

Беседы: 

«Какому светофору подчиняется пешеход, если на перекрестке работают два светофора»;

«Регулировщик и его сигналы»;

«Знаки бывают разные».

Отгадывание загадок о знаках.

Рассматривание «типичных ловушек» на макете «Улица».

Чтение:

Конструирование: «Транспорт»

Продуктивные виды деятельности: 

аппликация «Грузовой автомобиль на улицах города»;

рисование «Скорая помощь».

	Октябрь
	Прогулка по улице: закрепить знания культуры поведения при ходьбе по тротуару.
	Организованная образовательная деятельность: «По дороге в детский сад».

Игра «Улица» (введение роли сотрудник ГИБДД, регулировщика).

Настольная игра: «Автотрасса».

Чтение: С.Михалков «Дядя Степа».



	Ноябрь
	Целевая прогулка к остановке: наблюдение за посадкой в транспорт и выходом пассажиров.

Прогулка в магазин: закрепить знания культуры поведения при ходьбе по тротуару, правила поведения пассажиров в транспорте.


	Организованная образовательная деятельность: «В городском транспорте».

Беседа: 

«Готовы ли мы стать пассажирами»;

«О необходимости помогать пожилым, уступать место в транспорте при необходимости».

Рассматривание типичных ошибок «Обзор закрыт».

Решение проблемных ситуаций.


Знакомство детей с правилами пожарной безопасности.

	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Сентябрь
	Выявить знания детей о правилах противопожарной безопасности.

Продолжать знакомить детей с работой пожарных, воспитывать уважительное отношение к их нелегкому труду.
	Диагностика.

Рассказ воспитателя, рассматривание иллюстраций

Дидактическая игра: «Собери картинку».

	Октябрь
	Закрепить знания детей об электроприборах и правилах их использования для избежание несчастных случаев.

Закрепить знания о пожароопасных предметах.
	Беседы: «Наши помощники – электроприборы».

Обсуждение пословиц и поговорок.

	Ноябрь
	Познакомить детей с тем, как огонь используется человеком в добрых целях.

Закрепи знания о возникновении пожара, о том, чем он опасен для жизни.

Закрепить знания детей о пользе и вреде огня.
	Беседа: «Огонь добрый и злой».

ТРИЗ: «Огонь добрый - огонь злой».

 Чтение: С.Я. Маршак «Рассказ о неизвестном герое».


Формирование предпосылок экологического сознания

	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Сентябрь
	Развивать у детей понимание того, что планета Земля – наш общий дом, в котором живут звери, птицы, рыбы, насекомые, а человек – часть природы; что на жизнь и здоровье человека и животных влияет чистота водоемов, почвы и воздушной среды.
	Беседа: В природе все взаимосвязано»

	Октябрь
	Научить детей различать грибы, познакомить.

Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (на​пример, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарс​твенными для животного)
	Беседа: «Съедобные и несъедобные грибы».

	Ноябрь
	Познакомить детей со съедобными ягодами и ядовитыми растениями, научить различать их и правильно называть.
	Беседа: «Съедобные ягоды и ядовитые растения».

Игра: «Съедобное – несъедобное».


Перспективное планирование
	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Декабрь
	Рассмотреть и обсудить с детьми ситуации насильственных действий со стороны взрослого на улице, научить их соответствующим правилам поведения.
	Беседа: «Насильственные действия незнакомого взрослого на улице».

Рассматривание иллюстраций.

Игровые тренинги.

	Январь
	Рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные ситуации возможных контактов с его старшими приятелями, научить говорить «нет», если старший приятель попытается вовлечь его в опасную ситуацию.
	Беседа: «Ребенок и его старшие приятели».

Игровые тренинги.

	Февраль
	Рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми, к кому можно обратиться за помощью.

Несоответствие приятной внешности и добрых намерений.
	Беседа: «Как бы ты поступил в данной ситуации», «Как не потеряться»

Рассматривание иллюстраций.

Обыгрывание и обсуждение ситуаций.

Дидактическая игра: «Добрый или злой человек».


Знакомство с правилами безопасного дорожного движения.

	Месяц
	Прогулка
	Совместная деятельность

	Декабрь

Азбука пешехода:

запрещающие дорожные знаки
	Сюжетно – ролевая игра: «Улица» (объединена с играми «Школа», «Семья»).

Целевая прогулка: по улицам микрорайона «Дорожная азбука» с рассматриванием дорожных знаков и местом их установки

Дидактическая игра:

«Узнай по описанию»

«Закончи предложение»

«Объясни»

«Какой это знак»

«Четвертый лишний»
	Беседа: «Запрещающие знаки»

Составление рассказов по опорным словам (дорога, пешеход, машина).

Отгадывание загадок о знаках.

Дидактические игры: 

«Составь рассказ про знак»;

«Умная веревочка»;

«Собери знак»;

«Дорожная грамота»;

«Узнай по описанию».

Решение кроссвордов

Чтение: 

В.Семернин. Запрещается – разрешается.

	Январь

Азбука пешехода:

предупреждающие дорожные знаки
	Сюжетно – ролевая игра: «Улица» (объединена с играми «Школа», «Семья»).

Целевая прогулка:  ходьба по тротуару, придерживаясь правой стороны, на узком расстоянии пропустить вперед девочку.

Дидактическая игра:

«Узнай по описанию»

«Закончи предложение»

«Объясни»

«Какой это знак»


	Беседа: «Предупреждающие знаки»

Отгадывание загадок о знаках.

Дидактические игры: 

«Составь рассказ про знак»;

«Умная веревочка»;

«Собери знак»;

«Дорожная грамота»



	Февраль

Азбука пешехода:

предписывающие дорожные знаки
	Целевая прогулка:  выбор безопасного места для игры

 
	Беседа: «Предписывающие знаки»

Отгадывание загадок о знаках.

Дидактические игры: 

«Составь рассказ про знак»;

«Умная веревочка»;

«Собери знак»;

«Дорожная грамота»

Литературное кафе: 

«Стихи и загадки о дорожном порядке»


Знакомство детей с правилами пожарной безопасности.

	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Декабрь
	Активизировать знания о пожароопасных предметах и орудиях, с помощью которых нужно тушить пожар.


	Занятие: «Знакомство с пожарным щитом в ОУ»

Обсуждение опасных ситуаций при украшении новогодней ёлки.

	Январь
	Расширять знания детей о работе пожарных, воспитывать уважение к людям этой профессии.
	

	Февраль
	Расширять знания о пожарной безопасности, о том, как избежать пожароопасных ситуаций.

Учить вызывать пожарных.
	Беседа: «Ни ночью, ни днём не балуйтесь, дети, с огнём!».

Чтение: Е.Новичихин «Ноль – один»


Формирование предпосылок экологического сознания

	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Декабрь
	Познакомить детей с правилами поведения на улице зимой.

Формировать ответственное отношение к вопросам личной безопасности.

Знакомить с мерами по предотвращению травматизма.


	Беседа: «Безопасность зимой при любой погоде»

Сюжетно-ролевая игра: «Больница»

Опыты со льдом.

Целевая прогулка по участку (учить понимать опасность гололеда для человека и транспорта)

	Январь
	Познакомить детей со средствами, необходимыми для оказания первой медицинской помощи

Продолжать знакомить с таким специальным транспортом, как «машина скорой медицинской помощи», его назначением.

Формировать понимание важности быстрого оказания врачом первой помощи.

Воспитывать уважение к труду медиков, работающих на «скорой помощи».
	Беседа: «Работа врача на «скорой помощи».

Игра – тренинг: 

«Как вызвать «скорую помощь?».

«Если малыш поранился»

Дидактическая игра: «Назови предмет»

	Февраль
	Формировать представление о том, кто такие спасатели, что они должны уметь делать, какими качествами должны обладать.

Воспитывать уважение к труду спасателей.


	Беседа: «Знакомство с работой спасателей».

Игра – инсценировка: «Спасатели» (побуждать к выполнению в игре определенных действий, оказание первой медицинской помощи)

Дидактическая игра: «Что делать?»


Перспективное планирование
	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Март
	Закрепить знания детей о предметах быта, правилах пользования ими.

Продолжать учить детей убирать все предметы в строго отведенные места.
	Беседы: 

«Предметы быта»

«Каждому опасному предмету – свое место»

Дидактическая игра: «Найди свое место»

	Апрель
	Закрепить   с детьми типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми дома и на улице, продолжать учить детей правильно себя вести в таких ситуациях.
	Беседа – игра: «Сказка про колобка»

Дидактическая игра: «»Если …»

	Май
	Закрепить и уточнить знания детей по безопасному поведению в быту.

Выявить знания детей основ безопасности собственной жизнедеятельности 
	Итоговое занятие: «»Увлекательное путешествие в мир здорового и безопасного образа жизни»

Диагностика.


Знакомство с правилами безопасного дорожного движения.

	Месяц
	Прогулка
	Совместная деятельность

	Март
	Целевая прогулка к школе: закрепить знания о школе, знаке «Дети» 

Игровая ситуация: «Вежливые  дети»


	Беседа: «Знаки сервиса»

Отгадывание загадок о знаках.

Дидактические игры: 

«Составь рассказ про знак»;

«Умная веревочка»;

«Собери знак»;

«Дорожная грамота»



	Апрель
	Целевая прогулка к автобусной остановке: наблюдать за переходом проезжей части пешеходами после выхода из транспорта, уточнить правило.


	Составление рассказа: «Мой путь от дома до школы»

Беседы: «Примерный пешеход», «Примерный пассажир»

Дидактические игры: 

«Люди на дорожных знаках»

«Три письма»

Чтение: 

Я.Пишумов Самый лучший пешеход.

	Май
	Сюжетно – ролевая игра: «Улица» 

Закрепить выполнение правил дорожного движения при езде на велосипеде
	Составление рассказа по набору игрушек: машина, кукла с перевязанной рукой, мяч.

Дидактическая игра: 

«Найди отличия»

Чтение: 

Н Кончаловская. Самокат

КВН по правилам безопасности движения.


Знакомство детей с правилами пожарной безопасности.

	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Март
	Познакомить детей с историей электрической лампочки.

Закреплять навыки безопасного обращения с электроприборами
	Беседы: 

«Новое путешествие в прошлое электрической лампочки»

«Почему, если лампочка лопнет, она еще и хлопнет?»

	Апрель
	Познакомить детей с жизнью древнего человека.

Дать понятие о том, что такое открытие.

Рассказать об открытии огня древним человеком.
	Беседы: 

«Огонь – важное открытие древнего человека»

«Как человек огонь приручил».

Дидактические игры: «Угадай электрический прибор», «Кому что нужно для работы», 

	Май
	Закреплять правила пожарной безопасности при обращении с электроприборами.

Закрепить представления о труде пожарных.

Совершенствовать знания о правилах пожарной безопасности.

Выявить знания детей о правилах противопожарной безопасности.
	Беседа: «Пожарная безопасность»

Викторина: «В мире электроприборов»

Диагностика.


Формирование предпосылок экологического сознания

	Месяц
	Задачи
	Методические приемы

	Март
	Познакомить детей с правилами поведения на улице  в период таяния снега на крышах и образования сосулек»

Формировать ответственное отношение к вопросам личной безопасности.

Знакомить с мерами по предотвращению травматизма.


	Беседа: «Осторожно, сосульки»

Сюжетно-ролевая игра: «Больница»

Целевая прогулка по участку (учить понимать опасность сосулек для человека и транспорта)

	Апрель
	Познакомить детей с правилами поведения во время грозы.
	Беседа: «Гроза»

Отгадывание загадок

Народные пословицы и приметы

	Май
	Познакомить детей с лекарственными растениями, сформировать представления о простейших способах использования некоторых растений для лечения.

Выявить уровень сформированности экологического сознания у детей.


	Беседа: «Лекарственные растения»

Викторина «Что, где, когда?»


Пример региональной модели перспективного планирования («Я-концепция» личности)

Перспективное планирование работы с детьми 5-6 лет по региональному компоненту (проект) 
	Тема, цель, 

итоговое мероприятие по теме 
	Вид деятельности
	Формы организации совместной

взросло – детской (партнерской) деятельности
	Предполагаемая самостоятельная

деятельность детей
	Материал и оборудование

	1.Люди разных профессий нужны 

 Цель: Способствовать развитию социально значимых качеств детей через упорядочение знаний о социальной значимости труда их родителей
Итоговое мероприятие:

Семейно – групповой проект «Люди разных профессий нужны»

	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Покупатели и продавцы», «Строители возвели дом для новоселов», «Врачи спешат на помощь к больному», «Магазин», «Библиотека», «Аптека», «Ателье мод», «Шляпный салон», «Салон красоты», «Туристическое бюро», «Почта». «Рекламное агентство», «Волонтеры», «Бюро по трудоустройству», «Ферма», «Овощеводы» и другие; 

Дидактические игры: «Профессии», «Чей инструмент», «Придумай модель» (прически, платья, новой машины и другое), «Рекламные витрины магазина», «Есть ли у человека помощники в труде», «Кто, что, из чего и чем», «Кто и что делает из дерева», «Представь и найди» и другие.

Театрализованная игра по сказке «Морозко», «Ленивица и рукодельница», «Хаврошечка» и  другие.

Беседы о семейных традициях, профессиях, династиях (вклад взрослых в развитие промышленности и сельского хозяйства города и посёлка)

Беседа по афоризмам писателей о семье, профессиях; 

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок о труде, профессиях, инструментах деятельности.

Составление описательных рассказов «Мои родители трудятся», «Я хочу быть похожим…»

Составление повествовательных рассказов «Как инструменты поссорились», «Какая профессия важнее всех».
Дидактическая игра: «Социологический опрос», «Кем быть?» (игра - презентация) и другие;

Экскурсия по детскому саду,  на производство родителей (по возможности), к социокультурным объектам;

Встречи с интересными людьми (родители, сотрудники детского сада, социальные партнеры);

Наблюдения за трудовыми действиями  взрослых, за их отношением к труду и другие.

Решение проблемных ситуаций: «Сломался стул», «Кукле нужно новое платье», «У машины сломалось колесо», «Помочь маме (папе)», «Позаботиться о младшем брате (сестре)», «Бабушка (дедушка) заболела» и другие.

Экспериментирование «Мы фокусники» (магниты и магнетизмы), изготовление солнечных часов (перемещение тени, движение земли вокруг солнца), «Вертушка» (взаимодействие наэлектризованных предметов) и другие.

Коллекционирование:  «Камни», «Металлические предметы и другие.

Моделирование схем трудоцепочек,  «Мир металлических предметов», «Моделируем высокий дом» и другое.

Дидактические игры: «Из чего сделаны костюмы и платья», «Из чего сделана посуда», «Разные материалы и предметы из них»

Игры – путешествия: « По карте потерянных материалов», «В прошлое предметов» и другие. Конструирование: «Библиотека»,«Многоэтажный дом», «Супермаркет», «Транспортная стоянка «Скорой помощи» и другое.
Рассматривание картин: Б.Кустодиев «Купчиха за чаем», А.Коняшин «Пироги с калиной», Т.Сорокина «Семья» и другие;

Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм, по уборке участка, по уходу за обитателями живого уголка и другие.

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения

Задания: создание книг – самоделок по тематике  «Все работы хороши, выбирай на вкус», подбор материалов и оформление альбома «Мои родители трудятся» и другие.
Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Хороводные игры «Шагают ребята», «Веселые ребята», «Рыбак и рыбки» и другие.

Пальчиковые игры «Моя семья», «Очки», «Часы» и другие.

Чтение рассказа В Осеевой «Просто старушка» и другие; Произведения худ. литературы: Г.Браиловская «Ушки-неслушки», К. Ушинский «Всякой вещи – свое место», Л.Толстой «Косточка», «Котенок» и другие; 

Разучивание стихотворений, пословиц и поговорок о труде.

Обсуждение личностных качеств литературных и мультипликационных героев (трудолюбие, усердие, ответственность и другие)
Слушание и исполнение музыкальных произведений по теме.

Мастерская (подготовка проекта): создание фотоколлажа «Мир профессий»

Лепка  «Инструменты для людей разных профессий», «Люди разных профессий», и другие.

Аппликация из ткани, природного материала, бросового материала по теме.

Рисование в нетрадиционных техниках по теме.
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами  («Ателье мод», «Библиотека», «Шляпный салон», «Туристическое бюро», «Почта», «Рекламное агентство» и  другие).

 Дидактические игры 

Действия по разрешению проблемных ситуаций.  

Моделирование  схем - трудоцепочек, моделирование  «Мир металлических предметов», «Высокий дом». 

Изготовлению атрибутов к сюжетным играм,  уборка участка,  уходу за обитателями живого уголка и другое.

Конструирование из настольного  и напольного строителя «Библиотека», «Многоэтажный дом», «Супермаркет», «Транспортная стоянка «скорой помощи»» и другое.
Рассматривание картин, иллюстраций архитектурных сооружений, различных промышленных социальных объектов; рассматривание фотоальбома «Наши родители трудятся на производстве»; рассматривание  коллекций

Лепка  «Инструменты для людей разных профессий», «Шляпы для салона», «Доктор Айболит», «Овощевод»,  «Строитель» и другие.

Аппликация из ткани, природного, бросового материала по теме «Мир профессий». 

Рисование в нетрадиционных техниках по теме.


	Ролевые атрибуты к сюжетным  играм, к театрализованным играм;

дидактические игры;

иллюстрации, фотографии., скульптуры малых форм, магниты, гравюры; материалы и оборудование для экспериментирования: шар из пластилина с намагниченной  английской булавкой, магниты, стакан с водой, обычные иголки, растительное масло, металлические опилки, два листа бумаги, свеча, глобус;

коллекции «Камни», «Металлические предметы» и другие; 

предметы -  модели (металлические, стилизованные, геометрические)  для моделирования;

 карты «Потерянные материалы», «В прошлое предметов» и другие;  напольный и настольный строительный набор

лейки, материалы для ухода за  обитателями живого уголка;

видеотека, библиотека;

изобразительные и природные материалы.



	2.Мы такие разные…

Цель: Способствовать формированию личностных качеств у детей в соответствии с гендерной  принадлежностью

Итоговое мероприятие:

Выставка работ детского творчества «Мы такие разные (девочки и мальчики)»


	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные: «Дом мод», «Шляпный салон», «Салон красоты», «Автомастерская», «Столяры и плотники, нужные работники», «Морское путешествие», «Летчики», «Книжный магазин» и другие.

Дидактические игры:   «Интересные модели», «Да здравствует принц и принцесса», «Бюро добрых услуг», игры с обручами, «Фабрика (отгадай кому подарок)», «Выращивание дерева (букет для девочек)» и другие.

Драматизация сказки «Два жадных медвежонка» и других,

Драматизация рассказов В. Осеевой «Просто старушка» и других.

Театрализованная игра: пальчиковый, теневой, настольный театр по теме.

Беседы «У меня друзей не мало», «Мне интересно с моим другом», «Мне не нравится когда…»,  «Плохое настроение», «Как найти друзей», 
Беседа по афоризмам писателей о дружбе;

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок об игрушках, о литературных и мультипликационных героях.

Составление рассказов по схеме, коллективных, от лица героя литературного произведения и других.
Составление  историй «наоборот», истории по аналогии с отрывком из рассказа Г.Браиловская «Ушки - неслушки» и другие.
Дидактическая игры:  «Комплимент», «Рыцари и дамы», «Красота родной речи», «Правильно - неправильно», «Скажи наоборот» и другие;

Экскурсия к социокультурным объектам «Дом творчества», «Школа искусств», «Музыкальная школа», «Дом мод», «Парикмахерская», «Магазин» и другие.
Встречи с интересными людьми «Во что любили играть наши мамы и папы».

Наблюдения за межличностными отношениями в совместной деятельности в детском саду и семье.

Решение проблемных ситуаций

нарушение норм и правил поведения в общественных местах,  за столом, в межличностных отношениях и другие (все виды этикетного поведения).
Экспериментирование: «Почему Мишутка пищал», «Как сделать звук громче?», «Как появляется песенка», «Коробочка с секретом» (причина возникновения низких и высоких звуков). 

Коллекционирование «Мир увлечений девочек и мальчиков»  (фантики от конфет, монетки и другие).

Моделирование причесок, одежды (для мальчиков и девочек), техники, гаражных кооперативов.
Дидактические игры: «Из чего сделаны костюмы и платья», «Четвертый лишний», «Подбери подарок девочке (мальчику)» и другие.

Игры – путешествия: «Игры и развлечения наших бабушек и дедушек».

Рассматривание  пейзажных картин, портретов мужчин и женщин, журналов мод, «За рулем», фотоальбомов «Мир увлечений моей семьи» и другое.

 Конструирование: «Автомастерская» «Грузовой самолёт», «Пароход», «Столовая»» и другое.
Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм, подарков и сюрпризов друг другу,  созданию книжки – картинки «Правила, по которым мы живем в группе».

Дежурства  по столовой (сервировка праздничного и повседневного стола),  по подготовке материала и оборудования для КТД.

Индивидуальные и групповые поручения

Задания: подбор материалов и оформление альбома «Наши славные дела» и другие.

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Пальчиковые игры 

Чтение литературных и сказочных произведений о дружбе, о взаимоотношениях между детьми, о личностных качествах мальчиков и девочек.
Разучивание стихотворений, пословиц и поговорок о дружбе, о личностных качествах.

Обсуждение личностных качеств литературных и мультипликационных героев (доброжелательность, уважительность, забота, сострадание, сочувствие  и другие)
Слушание, исполнение музыкальных произведений по теме.

Импровизация  по теме.

Экспериментирование с разными музыкальными инструментами (частота звука).

Музыкальный спектакль

по теме
Открытие дизайн – студии «Мы такие разные» (подготовка к выставке детских творческих работ)
Лепка, аппликация (из ткани, природного материала, бросового материала).

Художественный труд  «Мир моих увлечений» (оригами).
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами  («Дом мод», «Салон красоты», «Шляпный салон», «Автомастерская» «Летчики», «Книжный магазин» и  другие).

 Дидактические игры: «Выращивание дерева» «Да здравствует принц и принцесса», «Правильно - неправильно», «Четвёртый лишний» и другие.

Действия с персонажами теневого,  и настольного театра.

Подбор материала для коллекций «Мир увлечений девочек и мальчиков», рассматривание  коллекций;

действия по разрешению проблемных ситуаций. Наблюдения за межличностными отношениями в совместной деятельности в детском саду и семье.

Моделирование причесок, одежды (для мальчиков и девочек), техники, гаражных кооперативов Изготовлению атрибутов к сюжетным играм, подарков и сюрпризов друг другу,  создание книжки – картинки «Правила, по которым мы живем в группе» 

Конструирование из настольного  и напольного строителя «Автомастерская» «Грузовой самолёт», «Пароход», «Столовая»» и другое.
Рассматривание пейзажных картин, портретов мужчин и женщин, журналов мод, «За рулем», фотоальбомов «Мир увлечений моей семьи» и другое.
Подвижные игры (самоорганизация)  Музыкальная импровизация  по теме.

Экспериментирование с разными музыкальными инструментами (частота звука).

 Лепка  «Спорт – моё любимое занятие»», «Любимый герой», «Игрушка в подарок» и другие.

Аппликация из ткани, природного, бросового материала по теме «Мир моих увлечений» Рисование картинок для создания книжки «Правила, по которым мы живем в группе», по теме «Мир моих увлечений» в нетрадиционных техниках. Художественный труд «Подарок своими руками»  (оригами).


	Атрибуты  к сюжетно - ролевым, к театрализованным играм, играм – драматизациям (пальчиковый, теневой, настольный театр);

дидактические игры;

схемы для составления рассказов;

иллюстрации, фотографии, журналы мод, «Юный техник», «За рулём» и другие;

альбом «Наши славные дела»;

материалы и оборудование для экспериментирования: струны разной толщины, натянутые на деревянную планку; нити разной толщины, ксилофон, металлофон, деревянная линейка, пластмассовая расчёска, рупор из картона, коробочки с мелкими предметами из разных материалов или крупами;

коллекция «Мир увлечений девочек и мальчиков» предметы, модели силуэтных, стилизованных изображений, геометрических форм для моделирования;

предметы для праздничной сервировки стола;

видеотека, библиотека;

изобразительные и природные материалы;

напольный и настольный строительный набор



	
	
	
	
	

	6.История возникновения посёлка, города Петрозаводска
Цель:

Способствовать формированию представлений детей об истории возникновения города Омска

Итоговые мероприятия:

Театрализованная игра с элементами конструирования

«Старая крепость»

Народный праздник «Масленица»
	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Семья (традиции и быт)», «Магазин (сувенирная лавка)», «Парикмахерская (цирюльня)», «Аптека (аптекарская лавка)», «Цирк (шапито)» и другие.

Дидактические игры: 

«Маршрутный лист», «В какой театр нужно купить билет», «Я – экскурсовод», игра – лото «История родного города», игры с обручами  и другие.

Театрализованная игра по произведению М.Бородина «На тихом бреге»
Беседы  об истории возникновения города (посёлка), «Знаешь ли ты свой посёлок», и другие.
Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Составление творческих рассказов 
Составление повествовательных рассказов  

Экскурсия к архитектурному памятнику « Старая крепость»
Встречи с интересными людьми (социальные партнеры);

Наблюдения за возведением социокультурных объектов в городе.

Решение проблемных ситуаций: 
Экспериментирование «Как появились острова и материки» (появление суши в результате испарения воды).
Коллекционирование:  «Горы», «Острова», «Материки» (марки, открытки, фотографии, иллюстрации и другое)

Разгадывание кроссвордов о посёлке
Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм и другие.

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала и информации о старом Омске.
Подвижные игры «На высоком берегу» и другие,   игровые упражнения (по желанию детей и программные), народные игры
Чтение  литературных произведений исторического содержания.

Разучивание стихотворений  

Обсуждение социальной значимости деятельности людей прошлого и настоящего (по содержанию литературных произведений исторического содержания)
Слушание и исполнение музыкальных произведений,  народных песен и других.

Лепка  
Коллективная аппликация  «Город старинный» (в разных техниках)

Рисование в нетрадиционных техниках
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами в ролевых играх «Семья (традиции и быт)», «Магазин (сувенирная лавка)», «Парикмахерская (цирюльня)», «Аптека (аптекарская лавка)», «Цирк (шапито)» и другие.

 Дидактические игры: игра – лото «История родного города», «В какой театр нужно купить билет» и другие.

Подбор материала для коллекций «Горы», «Острова», «Материки» рассматривание  коллекций;

Моделирование  стилизованной карты «История возникновения города»

 Конструирование из напольного строителя 

 Изготовлению атрибутов к сюжетным играм

Лепка
  Коллективная аппликация  
Рисование в нетрадиционных техниках   

	Атрибуты к сюжетно- - ролевым и к театрализованным играм; 

дидактические игры;

картины, иллюстрации архитектурных сооружений,, памятников, техники, оружия;  картины – схемы застройки города,;карты России и карелии материалы для экспериментирования: библиотека;

изобразительные и природные материалы;

напольный строительный набор, предметы – заместители.



	7. В мире героических людей 

Цель:

Содействовать расширению представлений детей о  защитниках Отечества. 

Итоговое мероприятие:

Военно-патриотическая игра «Зарница»


	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Пограничники», «Наша Армия», «Танкисты», «Лётчики», «Моряки и другие; 

Дидактические игры: 

«Подбери военному форму», «Военная техника», «Собери целое из частей» и другие.

Театрализованная игра  «На параде» (по просмотру слайдов или видео).

Настольный театр «Военная техника готовится к  параду»

Беседы  о военной технике, форме, оружии, о  личностных качествах, которыми должен обладать военный человек и другое

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок о военной технике. 

Составление творческих рассказов «Если бы я был генералом», «Каким должен быть командир» и других
Составление повествовательных рассказов «по иллюстрациям, фотографиям из семейного фотоальбома «Защитники Отечества» и другое

Экскурсия на выставку военной техники, к памятникам героям Великой Отечественной войны (Д.Карбышев, Г. Жуков), в парк Победы и другое.
Встречи с интересными  (ветераны Великой Отечественной  и локальных войн, офицеры военных частей, военнослужащие)
Наблюдения за действиями разведчиков, пограничников, моряков и других (видеофильмы)

Решение проблемных ситуаций: «Ранение», «Окружение», «переход через границу», «Неисполнение приказа» и другие.
Экспериментирование 
«Спичечный телефон» (простейшее устройство для передачи звука на расстоянии);

«Почему не тонут корабли» (зависимость плавучести предметов от равновесия сил)
Коллекционирование:  «Военная техника», «Награды героев», «Парады побед», «Полевая почта» (наклейки, марки, открытки, фотографии, иллюстрации, мини скульптуры, магниты военной тематики и другое)

Моделирование  схемы – карты военных  действий.
Игры – путешествия: « По местам боевой Славы» и другие.

Рассматривание картин, иллюстраций архитектурных сооружений, памятников, военных игрушек, формы; рассматривание фотоальбома «Защитники Отечества».

Конструирование: «Военная техника готовится к параду», «Танк», «Самолёт», «Площадь»,

Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм военной тематики, по  подготовке к игре «Зарница» и другие.

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала для оформления выставки «военная игрушка»

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Игровые упражнения на развитие волевых и силовых качеств.

Чтение литературных произведений   о военных действиях, о защитниках Отечества, о детях, проявивших героизм во время войн.

Разучивание стихотворений о защитниках Отечества 

Обсуждение личностных качеств героев войн (по содержанию литературных произведений и просмотру видео фильмов о войне)

Слушание и исполнение
музыкальных произведений военной тематики

Экспозиция «Эти годы военные» (лепка, аппликация, рисование по теме экспозиции 
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами в ролевых играх «Пограничники», «Наша Армия», «Танкисты», «Лётчики» «Моряки и другие; 

 Дидактические игры: «Подбери военному форму», «Военная техника», «Собери целое из частей» и другие.

Подбор материала для коллекций «Военная техника», «Награды героев», «Парады побед», «Полевая почта»,  для выставки «Военная игрушка»,

рассматривание  коллекций.

Моделирование  схемы – карты военных  действий. Конструирование из напольного строителя «Военная техника готовится к параду», «Площадь», «Танк», «Самолёт»  и другое.
Рассматривание картин, иллюстраций архитектурных сооружений, памятников, техники,  оружия,  фотоальбома «Защитники Отечества».  

Подготовка к экспозиции «Эти годы военные» (лепка, аппликация, рисование по теме экспозиции)

	Атрибуты к сюжетно- - ролевым и к театрализованным играм; 

дидактические игры;

картины,  иллюстрации архитектурных сооружений,  памятников,  техники, оружия; наклейки, марки, открытки,  мини скульптуры, магниты военной тематики; фотоальбом «Защитники Отечества»; 

коллекции: «Военная техника», «Награды героев», «Парады побед», «Полевая почта»;

материалы и оборудование для экспериментирования: два спичечных коробка, тонкая длинная нить, иголка, две спички, предметы из разных материалов, таз с водой; 

изобразительные и природные материалы;

напольный строительный набор, предметы – заместители.



	8. Разноцветная ярмарка Карелии
Цель: 

Познакомить детей с основными занятиями народов Карелии
Итоговое мероприятие: Музыкально –    театрализованное представление
«Ярмарка»

	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Семья (ярмарка)», «В горнице моей (ручное рукоделие)» и другие; 

Дидактические игры: 

«Основные занятия народов Карелии», «Промыслы России», «Подбери и объясни  элемент узора», «Что перепутал художник» и другое.

Театрализованная игра  «Ярмарка»

Театр кружек, ложек, кукольный и другой

Беседы о  промыслах народов карелии и другое.

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок о рукотворных предметах.

Составление творческих рассказов «О чем спорили ложки», «Исчезли все деревянные предметы» и других.
Составление повествовательных рассказов «Что я видел в музее игрушки».  

Экскурсия в музей игрушки, на выставку народных промыслов и другое.
Встречи с интересными людьми (народные умельцы);

Наблюдения за трудовыми действиями  народных умельцев, за их отношением к  своему делу.

Решение проблемных ситуаций: «На необитаемом острове (нет предметов первой необходимости, игрушек)», «Нет  телевизора» и другие.
Экспериментирование «Родственники стекла», «Мир бумаги», «Мир ткани» (определение качественных характеристик и свойств материалов)
Коллекционирование:  «Ткани», «Бумага», «Разновидности стекла».

 Моделирование  эскизов народной игрушки, создание мини музея «Мир рукотворных предметов», стилизованная  карта «Ярмарка Карелии»

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов, изделий народного творчества 

Разгадывание кроссвордов 

«Ярмарка»

Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм, по изготовлению предметов народного быта в клубе «Золотые ручки».

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала для создания мини музея «Мир рукотворных предметов»

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Хороводные игры 

Чтение литературных  произведений о народных промыслах, народных игрушках, умельцах
Разучивание закличек, зазывалок, небылиц
Обсуждение социальной значимости деятельности народных умельцев

Слушание и исполнение фольклорных произведений  и народной музыки, песен

Мастерская  по изготовлению рукотворных предметов для Ярмарки

Лепка  «Глиняная игрушка», «Чашки и кружки», «Посчитайте- ка, матрёшки» и другие.

Аппликация из ткани, из бумаги, природного и бросового материала  по теме.

Рисование «Туесок сибирский», «В гости к мастерам», «За покупками» и другое.
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами в ролевых играх «Семья (ярмарка)», «В горнице моей (ручное рукоделие)» и другие.

Дидактические игры: «Что перепутал художник» и другие.  

Подбор материала для коллекций «Ткани», «Бумага», «Разновидности стекла», рассматривание  коллекций; 

Изготовление атрибутов к сюжетным играм, предметов народного быта в клубе «Золотые ручки»

Конструирование из напольного строителя «Ярмарочный комплекс». Моделирование  эскизов народной игрушки.
Рассматривание картин, иллюстраций, предметов, изделий народного творчества 

Лепка  «Глиняная игрушка», «Чашки и кружки», «Посчитайте- ка матрёшки» и другие.

Аппликация из ткани, из бумаги, природного и бросового материала  по теме.

Рисование «Туесок », «В гости к мастерам», «За покупками» и другое.


	Атрибуты к сюжетно- - ролевым, к театрализованным играм; 

театр  кружек, ложек, кукольный; дидактические игры; предметы декоративно – прикладного искусства (хохломские, жостовские, дымковские, гжельские и другие);

коллекции «Ткани», «Бумага», «Разновидности стекла»; 

стилизованная карта «Ярмарка Карелии»;

библиотека;

материалы для экспериментирования:                

изобразительные и природные материалы;

 напольный строительный набор, предметы - заместители



	9. Я – живу в Карелии
Цель:

Синтезировать представления детей о родном крае, его людях  


	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Дидактические игры: 

«Маршрутный лист» (путешествие по Карельскому краю), «Стоянка древнего человека», «Путешествие по Карелии », «Найди отличия» (город, село), «Вычислительная машина», «Выращивание дерева», «Фабрика», «Что лишнее», игры с обручами, «Настроение»  и другие..

Беседы о  культурных и спортивных традициях карелов и другие.

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Составление творческих рассказов «Чем славен карельский край», «Я – живу в карелии» и других.
Составление описательных рассказов «Природа Карелии» и другое.  

Конкурс чтецов

Экскурсия к природным объектам родного посёлка
Акция «Берегите первоцветы»
Наблюдения за сезонными изменениями в природе, за трудом и отдыхом  людей и другие.

Решение проблемных ситуаций: «Что нужно делать,  чтобы много знать», «Дорожные знаки – труд шофера», «Если случилась беда», «Что делать, если потерялся» и другие.
Коллекционирование:  «Растения Карелии», «Животные Карелии», «Птицы Карелии», «Насекомые Карелии», «Растения и животные Красной книги Карелии».

Моделирование правовых ситуаций, карты растительного и животного мира родного края

Конструирование: «Детский сад», «Современный город», «Поезд прибывает на станцию Омск», «Деревня» и другое.

Рассматривание картин, иллюстраций, карты  о родном крае;

Рассматривание предметов быта разных народов и народностей Российской Федерации

Разгадывание кроссвордов о крае

Совместные действия детей по изготовлению информационного стенда «Мои права».

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала для создания информационного стенда «Мои права»

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Хороводные игры

Чтение литературных произведений  писателей и поэтов Карелии
Разучивание стихотворений о родине

Слушание и исполнение музыкальных произведений по теме

Лепка: «Угощение по-сибирски», «Подарок из Сибири»

Рисование: «Раскрашивание гербов», «Портрет моего друга (папа, мамы и другие)», «Мне интересно в детском саду», «Мои увлечения», «Как я отдыхаю»,  «Мой дом», «Мои друзья», «Моё любимое время года» и другие

Аппликация: «Карелия – край родной» (коллективная),   «Флаг, герб» и другие. 


	Дидактические игры: «Маршрутный лист» (путешествие по -Карельскому краю), «Стоянка древнего человека», «Путе-шествие из Карелии», «Найди отличия» (город, село), «Вычислительная машина», «Выращивание дерева», «Фабрика», «Что лишнее», игры с обручами, «Настроение»  и другие. 

Наблюдения за сезонными изменениями в природе, за трудом и отдыхом  людей.

Подбор материала для кол-лекций:  «Растения Карелии», «Животные Карелии»,«Птицы Карелии», «Насекомые Карелии», «Растения и животные красной книги Карелии», рассматривание  коллекций;

Действия по разрешению проблемных ситуаций.  

Моделирование правовых ситуаций, карты раститель-ного и животного мира родного края. 

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по под-готовке материала для совместной деятельности

Конструирование из настольного  и напольного строителя: «Детский сад», «Современный город», «Поезд», «Деревня» и другое.

 Рассматривание картин, иллюстраций, карты  о родном крае,предметов быта разных народов и народностей Российской Федерации

Подвижные игры (самоорганизация)  
Лепка: «Угощение по-сибирски», «Подарок из Сибири»

Рисование: «Раскрашивание гербов», «Портрет моего друга (папа, мамы и дру-гие)», «Мне интересно в детском саду», «Мои увле-чения», «Как я отдыхаю»,  «Мой дом», «Мои друзья», «Моё любимое время года» и другие

Аппликация: «Карелия – край родной» (коллективная),   «Наши права» и другие. 


	Атрибуты  к сюжетно – ролевым, к театрализованным играм; 

дидактические игры;

материалы и оборудование для экспериментирования; 

марки, открытки, фотографии, иллюстрации, магниты, игрушки, наклейки, мини скульптуры;

карты растительного и животного мира родного края;
коллекция «Растения Карелии», «Животные Карелии », «Птицы Карелии», «Насекомые Карелии», «Растения и животные Красной книги Карелии»;

карта « По заповедным местам Карельского края»

видеотека, библиотека;

изобразительные и природные материалы;

напольный и настольный строительный набор, предметы – заместители.




Работа с родителями.

Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям:
 «Здоровье»:

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение). 

 «Физическая культура»:

- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях).

 «Безопасность»:

- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них;
- информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной ситуации; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02», 
 «Социально – коммуникативное»
- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения;
- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.
- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;
- проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы. 
«Познание»:

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками;
- совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к историческим, памятным местам отдыха горожан (сельчан).

 «Речевое развитие»
- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги.
- демонстрировать ценность и уместность как делового так и эмоционального общения. 
: - доказывать родителям ценность домашнего чтения;
- поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 
- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;
- привлекать родителей к активным формам совместной  с детьми деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения. 
 «Музыка»:

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 

- информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 
Целевые ориентиры на этапе завершения программы для детей 5 -6 лет

1.Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности- игре, общении, познавательно – исследовательской деятельности, конструировании, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.  

2 .Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться  успехам других,  проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

3.Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 
4. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.
5.У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях  со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.
7. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет, знаком с произведениями детской литературы,   представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории. Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
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